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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎี
วิพากษ เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษและการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี
ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยดําเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน คือ 1) การศึกษาปญหาการเรียนการสอน
วรรณคดีในระดับอุดมศึกษาและมธัยมศึกษาและแนวทางการประยกุตใชทฤษฎีวิพากษในการเรียน 
การสอนวรรณคดี 2) การสรางและตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบ 3) ศึกษาผลการใชรูปแบบ และ  
4) การประเมินและปรับปรุงรูปแบบ กลุมตัวอยาง คือนักศึกษาครู สาขาวิชาภาษาไทย ช้ันปท่ี 3 มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม จํานวน 15 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบวัดความสามารถในการคิดไตรตรอง 
เชิงวิพากษ และแบบประเมินความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี ดําเนินการทดลอง 
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จํานวน 53 ช่ัวโมง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t -test 

(Dependent) และการวเิคราะหเน้ือหา (Content analysis) ผลการวิจัย พบวา 1) ปญหาการเรียนการสอน 

วรรณคดีที่พบรวมกันในระดับอดุมศึกษาและมัธยมศึกษา จะมุงเนนบทบาทของผูสอนมากกวากระบวนการคิด 

ของผูเรียน การใชสื่อการสอนที่ไมใชตัวบทวรรณคดี และบรรยากาศในช้ันเรียนที่ขาดอิสระทางความคิด  ซึ่งมี 

แนวทางการนําทฤษฎีวิพากษมาประยุกตใชในการเรียนการสอนวรรณคดี คือ การตั้งจุดประสงคการสอน  
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนการถกเถียง สะทอนความคิดเปนกลุมยอยและทั้งช้ันเรียน การใชสื่อตัวบทท่ีมี 

ความขัดแยง และการกําหนดบทบาทของผูเรียนและผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 2) รูปแบบที่พัฒนาข้ึน 
มี 6 องคประกอบ คือ หลักการ จดุมุงหมาย กระบวนการเรียนรู บทบาทผูเรียนและผูสอน ปจจยัที่เอือ้ตอ
ความสําเร็จ และการวดัและประเมินผล โดยรูปแบบที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับมาก         
( = 4.47, S.D. = 0.36) และมีคาประสิทธิภาพ 78.52/77.42  3) ผลการสงเสริมความสามารถในการคิด 

ไตรตรองเชิงวิพากษของนักศึกษาครูมหาวิทยาลัยราชภัฏ หลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตาม 

ทฤษฎีวิพากษสูงกวากอนการใชรูปแบบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และโดยรวมอยูในระดบัการใช 
วิจารณญาณ ( = 11.20) สวนความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีโดยรวมอยูในระดับมาก 
( = 2.84, S.D. = 0.66) และ 4) ผลการประเมินรูปแบบโดยผูเกี่ยวของตอการใชรูปแบบมีความเห็นวา รูปแบบ 

ชวยสงเสริมใหเกิดระบบการคิดไดอยางมีเหตผุล คดิอยางรอบคอบ และเกิดมุมมองใหมตอวรรณคดีเรือ่งที่อาน 
ซึ่งสงผลใหเม่ือนําไปใช ในการออกแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีแลวสามารถนําเสนอเน้ือหาแปลกใหม 
นาสนใจมากขึ้น และยังชวยใหเกิดการทบทวนตรวจสอบ บูรณาการรูปแบบการเรียนการสอน เทคนิคการสอน 

เขามาใชในการสอนมากข้ึน และรูปแบบควรปรับปรุงกจิกรรมในบางข้ันตอน ไดแก การทบทวนเน้ือเร่ืองกอนจะ 
ไปตัง้คําถามเชิงวิพากษ  เพิ่มการตั้งคําถามเชิงวิพากษ หนาที่ของบทบาทผูคนควาทางสุนทรียะ ปรับปริมาณงาน
ใหเหมาะสมกบัระยะเวลาทีใ่ช และปรบัหัวเรื่องในบันทึกการเรียนรูใหชัดเจนมากข้ึน 

คําสําคัญ :  ทฤษฎีวิพากษ / การคิดไตรตรองเชิงวิพากษ / การออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี 

ABSTRACT 

The objective of this research was to develop a literature instructional model based on the 

critical theory to enhance the critical reflection ability and literature instruction design of 

student teachers. The research methodology included four steps: 1. The study on the 

literature instructional problems at the higher education and high school levels, and the 

guidelines for applying the critical theory to literature instruction; 2. the creation and 

verification of the quality of the model; 3. the study on the result of using the model, and    
4. the assessment and improvement of the model. The sample group comprised 15 third-year

student teachers from the Thai Language Program, Nakhon Pathom Rajabhat University.  
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The research tool involved the critical reflection ability assessment form and the literature 

instruction design ability form. The total trial period was 53 hours. Statistics used to analyze 

the collected data were percentage, mean, standard deviation (SD), t-test (Dependent) , and 

content analysis. The research results illustrated that: 1) All steps of the instructional design 

focused on the teacher-centered method rather than the learner’s thinking process. Moreover, 

the instructional media were not the literature content and the learning atmosphere did not 

allow for the expression of thought, which were the literature instructional problems at the 

higher education and high school levels. The guidelines for adapting the critical theory to 

literature learning were suggested, which included the determination of the teaching 

objectives, the activities that focused on the discussion, the reflection of thought in the focus 

group and whole class, the use of the contrast content, and the determination of the learner 

and teacher roles to organize the learning activities. 2) The developed model consisted of six 

components, which were principle, goal, learning process, learner and teacher roles, factors of 

success, and performance measuring and evaluation. It was found that the overall 

appropriateness of the developed model was at a high level ( = 4.47, S.D. = 0.36). The 

efficiency was 78.52/77.42. 3) As for the enhancement results of the critical reflection of the 

student teachers at Rajabhat University, the ability of the student teachers after implementing 

the literature instruction based on the critical theory was higher than that before the 

implementation with a statistical significance of .05, and overall was at the judgment level      
( = 11.20). Furthermore, the overall literature instructional design ability was at a high level 

( =  2.84, S.D. = 0.66). 4) The opinions of the relevant people who used the model indicated 

that the model enhanced rational and deliberate thinking, and initiated a new perspective of 

the reading literature. Consequently, when it was applied to the literature instructional design, 

new and interesting content was presented. It also initiated the review, verification, and 

integration of the instructional model and instructional techniques in teaching and learning. 
Nevertheless, the improvement of the content review before the critical questioning, the 

adding critical question, the roles of the esthetic researcher, the appropriate workload for the 

duration should be processed, and the making title in the learning log more clear. 

Keywords : Critical Theory / Critical Reflection / Literature Instructional Design 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
กิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีตองออกแบบใหชวยสงเสรมิทักษะการคิด โดยเฉพาะการคดิ

ไตรตรองเชิงวิพากษ ซึ่งจะชวยการกระตุนใหผูอานเกดิการศึกษาอภิปรายวรรณคดีอยางมีหลักคิดตามทฤษฎี มี
ความคิดเช่ือมโยงความรูใหมเขากับความรูเดิมของตนโดยมีหลักการและเหตุผล อันสงผลใหผูอานไมเพียงแต
เขาใจเนื้อความท่ีวรรณคดีตองการจะสื่อสาร แตจะเกิดการปรับเปลีย่นมุมมองที่มีตอวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ ที่จะ
สงผลตอการนําไปใชออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไดตรงตามเปาหมายสําคัญของการเรยีนการสอน
วรรณคดี ดังท่ี Prachyapruit (2004, pp. 49-67) วา การคิดไตรตรองเชิงวิพากษจะชวยใหเกิดความตระหนัก
ถึงการใชหลักการที่เกี่ยวของเพื่อช้ีนําการปฏิบตัิงาน ชวยใหเกิดการปรับเปลีย่นความคิด และพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติ และยังสงเสริมใหบรรยากาศการเรียนการสอนเปนประชาธปิไตยท่ียอมรับความหลากหลายทางความคิด 
ความเชื่อของผูเรียน และพรอมจะยอมรับฟงขอมูลยอนกลับและคําวิพากษ วิจารณ การคดิไตรตรองเชิงวิพากษ
มีประโยชนตอการเรียนการสอนวรรณคดีดังท่ีกลาวมาขางตนแตจากการศึกษาการสอนวรรณคดีทั้งในระดับ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยกลับพบวา การเรียนการสอนวรรณคดี ไมไดมุงใหเกิดการ
ไตรตรองตัวบทวรรณคดี มุงเฉพาะความเขาใจความหมายของคําศัพทเพื่อถอดความ หรือรับรูเนื้อหาที่เกิดข้ึน 
ดังท่ี Noyes (2003) ไดสะทอนปญหาการสอนวรรณคดีในมหาวิทยาลัยวา มักจะจดจออยูกับการพิสูจนหา
ขอเท็จจริงจากวรรณคดี ซึ่งควรตองใสใจตอการคิดวิเคราะหอยางมเีหตุผลเกี่ยวกับวรรณคดีนั้น ๆ สอดคลองกับ 
Sakolrak (1998, pp. 40-42) ไดกลาววา “ครูสวนใหญมักสอนใหผูเรียนทองศัพทยากท่ีพวกเขาไมเคยพานพบ
และใชในชีวิตประจําวัน ตั้งคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงมากกวาท่ีจะทําใหพวกเขาแสดงความคดิเห็นและ
ความรูสึก” ฉะนั้น การออกแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีจึงยังไมมุงสนับสนุนใหผูเรยีนเกิดการคิดไตรตรองเชิง
วิพากษเกี่ยวกับเหตุการณ หรือพฤติกรรมตัวละครในวรรณคดีเรื่องที่อาน ผูเรียนจึงขาดการทําความเขาใจไดถึง
แกนของวรรณคดีและการสอนวรรณคดี โดยเฉพาะกับนักศึกษาครูในมหาวิทยาลยัราชภฏั ที่หลักสตูรการผลิตครู
ยังไมสนับสนุนใหเกดิการคิดไตรตรองเชิงวิพากษ สอดคลองกับผลการวิจัยของ SparksLanger & Colton 

(1991) ที่พบวา มีหลักสูตรผลิตครเูพียงเล็กนอยท่ีสามารถพัฒนาความคิดไตรตรองในระดับการคดิไตรตรองเชิง
วิพากษ ซึ่งแนวทางท่ีจะสามารถนํามาพัฒนาได คือ การใชการเสวนาแลกเปลี่ยน การตีความผานประสบการณ
ของบุคคล ผานการใชคําถามอยางหลากหลาย ดังท่ี Miller (2011, p.6) ไดเสนอวา การตีความ การอธิบาย
เหตุผลผานประสบการณของบุคคล โดยทฤษฎีหน่ึงที่มุงเนนใหเกิดการตั้งคําถาม ตคีวาม อยางเปนเหตุเปนผล 
คือ ทฤษฎีวิพากษ 
 ทฤษฎีวิพากษ (Critical Theory) ของ Habermas (1981; 2004) เปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับ
ความหมายในภาษาและอุดมการณทางสังคม และเนนการสรางความรูดวยกระบวนการกระทําทางการสื่อสาร
เพื่อแสวงหาความรู ซึ่งมหีลักการ ประกอบดวยความรูที่เกดิจากการแลกเปล่ียนความคิดโดยเสรี เปดกวาง เปด
โอกาสใหเกิดการตคีวามเชื่อมโยงการสื่อสารนั้นเขากับโลกสังคม มอีงคประกอบสําคญั คือ 1) พื้นที่สาธารณะซึ่ง
เปนสถานท่ี ท่ีทุกคนไดแสดงออกทางความคิดอยางอิสระเสรี ปราศจากขอจํากัดใด มีความเทาเทียม และความ
ไววางใจ 2) การกระทําทางการสือ่สาร คือ การวิพากษและการรับรูอยางลึกซึ้งในคุณคา ผานกระบวนการสื่อสาร
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ทางภาษาที่ตองอาศัยการตีความ โดยจะตองมีการเจรจาสรางความเขาใจและเนนการตีความรวมกันในคําจํากัด
ความของสถานการณตางๆ ท่ีเผชิญบนพื้นที่สาธารณะ (Habermas,1981) และ3) ความมีเหตุผล คือ เหตุผลเชิง
เครื่องมือ ซึ่งเปนชุดความรูของวิทยาศาสตรเชิงประจักษ เหตผุลเชิงภาคปฏิบตัิ ซึ่งเปนชุดความรูเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร และการตีความภาษา และเหตุผลเชิงการใชอํานาจ เปนการเรยีนรูผานกระบวนการตั้งคําถามเชิง
วิพากษ ท่ีมีตอชุดโตเถียงโตแยงตางๆ ภายใตสภาวะแหงการสื่อสารที่เปดกวาง และแนวคิดการกระทาํทางการ
สื่อสาร ซึ่งมี 2 รูปแบบ คือการใชเชิงการครอบงํา และเชิงการปลดปลอย โดยเหตผุลเชิงการปลดปลอยน้ีจะ
กระทําผานการไตรตรองดวยตนเอง กลายเปนชุดความรูแบบทฤษฎีวิพากษ (Kaewthep & Hinwian, 2008,  
p.371)  

การศึกษาทฤษฎีวิพากษและการสอนวรรณคดี พบวากระบวนการจดัการเรียนรูหนึ่งที่มีความสมัพันธกับ
หลักการและเง่ือนไขของทฤษฎีวิพากษและนํามาใชสงเสรมิการคดิไตรตรองได คือ กระบวนการจัดการเรียนรู
แบบวงวรรณกรรม (Literature circles) ซึ่งมหีลักการสําคัญตามที่ Deniels (2002, p.18) คือ ยึดการ
ตอบสนองของผูอานเปนศูนยกลาง ความอิสระที่จะเลือกตัวบทวรรณคดี กําหนดประเด็นและบทบาทของตนเอง 
การเขากลุมเปนกลุมเล็กแบบช่ัวคราวท่ีเกิดจากความสนใจท่ีมรีวมกนั การอภิปรายเปนแบบเปดกวาง มีความ
ยืดหยุนและลื่นไหล โดยผูสอนเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกไมใชสมาชิกของกลุม และประเมินผลจากการ
สังเกตของผูสอนและประเมินตนเองของผูเรียน สอดคลองกับผลการวิจัยของ Karatay (2017) ทีพ่บวา วง
วรรณกรรมสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในตัวบท ชวยสรางสังคมแหงการเรียนรู เพราะทําใหผูเรยีนมี
ทักษะการสื่อสารระหวางบุคคล การอานอยางไตรตรอง และการทบทวนหนังสือ โดยใชประสบการณทางการ
เรียน และยังชวยพัฒนาการอานของผูเรียนใหเปนนักอานอยางวิพากษวิจารณ ซึ่งจะทําใหเขาถึงตัวบท โดยไมใช
อคติและเปนการใชมุมมองที่หลากหลาย 

ผูวิจัยจึงนําทฤษฎีวิพากษ แนวคิดวงวรรณกรรม การไตรตรองเชิงวิพากษดังท่ีระบุไวมาประยุกตใช 
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีเพื่อสงเสริมใหนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ มีความสามารถ
ในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษและการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีที่มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา และแนวทาง

การประยุกตใชทฤษฎีวิพากษในการเรยีนการสอนวรรณคดี 

2. เพื่อสรางและตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ     
   2.1 เพื่อสรางและประเมินความเหมาะสมของของรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎี 

วิพากษ  
   2.2 เพื่อวิเคราะหประสิทธิภาพ (E1/E2) ของรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดตีามทฤษฎีวิพากษตาม 

เกณฑประสิทธิภาพ 75/75 

3. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ 
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   3.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษของนักศึกษาครูมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
กอนและหลังใชรูปแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎีวิพากษ  

   3.2 เพื่อศึกษาความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 

4. เพื่อประเมินและปรับปรุงรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
นักศึกษาท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ มีความสามารถใน

การคิดไตรตรองเชิงวิพากษหลังใชรูปแบบการเรียนการสอนสูงกวากอนใชรูปแบบการเรียนการสอน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวิธีการดําเนินการวจิัยแบงเปน 4 ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดบัอุดมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาและ
แนวทางการประยุกตใชทฤษฎีวิพากษในการเรียนการสอนวรรณคดี 
 แหลงขอมูล คือ อาจารยผูสอนรายวิชาวรรณคดีวรรณคดีในระดับอดุมศึกษา 5 คน ครูผูสอนรายวิชา
ภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษา 5 คนและผูเชี่ยวชาญดานทฤษฎีวิพากษ และดานการสอนวรรณคดี 5 คน
เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณเกีย่วกับปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษาและระดับ
มัธยมศึกษา และ แบบสัมภาษณเกี่ยวกับแนวทางการประยุกตใชทฤษฎีวิพากษในการเรียนการสอนวรรณคดี     
2 ฉบับ ซึ่ง มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 1.00 ทุกขอทั้งสองฉบับ การเก็บรวมรวบขอมูล คือ ผูวิจยัเปน
ผูดําเนินการสมัภาษณและจดบันทึกขอมูลพรอมบันทึกเสียงแหลงขอมูลดวยตนเอง ตามวันเวลาที่นัดหมาย  
การวิเคราะหขอมลู คือ นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสรุปประเด็นสําคัญและวิเคราะหเนื้อหา (Content 

Analysis) และสรางขอสรุปเกีย่วกับปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดบัอุดมศึกษา และแนวทาง 
การประยุกตใชทฤษฎีวิพากษในการเรยีนการสอนวรรณคดี 

 ขั้นตอนท่ี 2 การสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ 
เพื่อสงเสริมความสามารถในการคดิไตรตรองเชิงวิพากษและการออกแบบการจัดการเรียนรูวรรณคดี  
ของนักศึกษาครูมหาวิทยาลยัราชภัฏ โดยมีขั้นตอนการดําเนินการดงันี้ 
 2.1 สรางรูปแบบและคูมือการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ (ฉบับราง) โดยนําขอมูลทีไ่ด
จากการศึกษาเอกสารและการสรปุผลการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณมากาํหนดองคประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอน และเขียนคูมือการใชรูปแบบ เพื่อแสดงรายละเอยีดเกี่ยวกับการใชรูปแบบการเรียนการสอน
วรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษท่ีสรางขึ้น  
 2.2 ดําเนินการตรวจสอบคณุภาพ โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 7 คน ประเมินโดยใชแบบประเมิน 
ความเหมาะสมของรูปแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎีวิพากษและคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนสําหรับ
ผูสอน ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ และคําถามแบบปลายเปด (Open - 
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ended) จํานวน 31 รายการ  มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 1.00 ทุกขอ จากนั้นผูวิจัยนําผลการประเมิน 
และขอแนะนํามาปรับปรุงรูปแบบและคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ 
 การวิเคราะหขอมลู โดยนาํผลการประเมินความเหมาะสมมาวิเคราะหคาเฉลีย่ (Mean) และ 
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และวิเคราะหขอคําถามปลายเปด ไปวิเคราะหเนือ้หา 
(Content Analysis) และนําเสนอผลการวิเคราะหในลักษณะความเรียง 
 2.3 การทดลองใช (Try out) ดังนี ้
  แหลงขอมูลในการทดลองใช คือ นักศึกษาครู สาขาภาษาไทย ช้ันปที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภฏั
นครปฐม จังหวัดนครปฐม ที่เรยีนรายวิชาวรรณกรรมกับการวิจารณอยางสรางสรรค จํานวน 9 คนเพ่ือหาคา 
E1/E2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คอื รูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษและคูมือการใชรูปแบบ 
การเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษสําหรับครู (ฉบับราง) แบบวัดความสามารถในการคิดไตรตรอง 
เชิงวิพากษ และแบบประเมินความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี การดําเนินการทดลอง  
โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจดักิจกรรมตามรปูแบบและคูมือการใชรปูแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎี
วิพากษ (ฉบับราง) ดวยตนเอง รวมจํานวน 10 วัน 53 ช่ัวโมง การวิเคราะหขอมลู โดยนําผลท่ีไดมาวิเคราะห 
คาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยสถิตริอยละและวิเคราะหขอมลูที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ที่เกิดข้ึนจาก
การทดลองใชระหวางเรียน  โดยใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
 ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ เพื่อสงเสริม
ความสามารถในการคดิไตรตรองเชิงวิพากษและการออกแบบการเรยีนการสอนวรรณคดี ของนักศึกษาครู
มหาวิทยาลยัราชภฏั 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ประชากร คือ นักศึกษาครู สาขาวิชาภาษาไทย ช้ันปท่ี 3  ที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุม
ตะวันตก  ประกอบดวยมหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง มหาวิทยาลยัราชภัฏ
นครปฐม และมหาวิทยาลัยราชภฏักาญจนบรุี จํานวน 200 คน                    
     กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาครู สาขาวิชาภาษาไทย ช้ันปท่ี 3 ท่ีศึกษาอยูในสาขาวิชาภาษาไทย 
มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม จังหวัดนครปฐม ซึ่งไดมาดวยวิธีการสุมแบบกลุม(Cluster Random Sampling) 
จํานวน 60 คน จากนั้นนํามาแบงกลุม 4 กลุม ท่ีมสีมาชิกแบบคละความสามารถกลุมละ 15 คน และนํามาสุม
แบบกลุม ไดนักศึกษากลุมตัวอยาง จํานวน 1 กลุม  15 คน 

 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง คือ รูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษและคูมือการใช
รูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษสําหรับครู  
    เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ  
       1. แบบวัดความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษ เปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบไมจํากัด
คําตอบ โดยใชขอสอบเชิงสถานการณจาํนวน 2 สถานการณ ซึ่ง มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 
0.60-1.00 และมีคาความเชื่อมั่นโดยการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค มีคาเทากับ  0.87  
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       2. แบบประเมินความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี เปนแบบมาตรา 
สวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ ท่ีมีขอความอธิบายเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Scoring 

Rubrics) มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.60-1.00 และมีคาความเช่ือมั่นโดยการหาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค มีคาเทากับ  0.95 

 การดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยใชเนื้อหาตามรายวิชาวรรณกรรมกับการวิจารณ 
อยางสรางสรรค ในหลักสูตรครศุาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย พ.ศ. 2562 คือการเรียนรูทฤษฎีวิพากษ  
การวิเคราะหความสัมพันธระหวางผูแตงกับวรรณคดี การวิเคราะหตัวละคร และเนื้อเรื่อง โดยใชแบบแผน 
การวิจัยแบบกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการจัดการเรียนรู (One Group Pretest – Posttest Design) 
ดําเนินการเปน 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การเตรียมความพรอม ระยะที่ 2 การฝกการคิดไตรตรองเชิงวพิากษ และ
ระยะท่ี 3 การฝกการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี รวมระยะเวลาทดลอง 53 ช่ัวโมง   

 การวิเคราะหขอมลู ดําเนินการโดย 1) นําผลการวัดความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษมา
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนของ Fisher (2003) จากนั้นนํามาโดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนกับ 
หลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test (dependent)   และ 2) นําผลการประเมินความสามารถในการออกแบบ 
การเรียนการสอนวรรณคดีมาตรวจแลวนําคะแนนมาวิเคราะหคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) แลวนําไปเทียบกับเกณฑตามคุณภาพของการปฏิบัติ  
 ขั้นตอนท่ี 4  การประเมินและปรบัปรุงรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ  
เพื่อสงเสริมความสามารถในการคดิไตรตรองเชิงวิพากษและการออกแบบการเรยีนการสอนวรรณคดี  
ของนักศึกษาครูมหาวิทยาลยัราชภัฏ 

 แหลงขอมูล คือ อาจารยผูทําหนาที่นิเทศการสอน จํานวน 1 คน  และนักศึกษาครู ที่เรียนโดยรูปแบบ
การเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ  จํานวน 15 คน   
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบบันทึกประเด็นการประชุมกลุมสมมตินยั (Nominal Group 

Technique) การดาํเนินการประเมิน โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการประชุมและสรุปผลการประชุมดวยตนเอง ใน
วันท่ี 12 มกราคม 2565 ใชเวลารวมทั้งสิ้น 2 ช่ัวโมง ซึ่งดําเนินการตามข้ันตอน คือผูเขารวมประชุมเขยีนแสดง 
ความคิดเห็นโดยไมปรึกษากันลงในแบบบันทึกประเด็นการประชุมกลุมสมมตินยั  จากนั้นเสนอความคิดเห็น 
ตอกลุม กําหนดการพูดทีละ 1 คน คนละ 1 ความคิด ผูวิจัยเปนผูบันทึกความคิดลงบนกระดาน และใหรวมกัน
เพิ่มเตมิเกี่ยวกับประเด็นตามบนกระดาน แลวนํามาใหคะแนนซึ่งกําหนดคะแนนเปน 1-5 เพื่อนําไปจัดลําดับ
ความสําคญัของประเด็น จากนั้นผูวิจัยเปนผูสรุปผลการจัดอันดับในแตละประเด็น เพื่อนําผลท่ีไดจากการ
ประเมินรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ มาปรบัปรุงรูปแบบในบางสวนเพ่ือใหไดรูปแบบท่ี
สมบูรณยิ่งข้ึนและนําเสนอรูปแบบใหม  
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สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาและแนวทาง 
การประยุกตใชทฤษฎีวิพากษในการเรยีนการสอนวรรณคดี ดังนี้ 
 1.1 ปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา พบวา มปีญหาท้ังจากการออกแบบ 
การเรียนการสอน วิธีการสอน หลกัการสอน เทคนิคการสอน สื่อการสอนหรือแหลงเรยีนรู กิจกรรมการเรยีน 
การสอน การประเมินผลวรรณคด ีตลอดจนคณุลักษณะดานการคิด ทัศนคติตอวรรณคดีของผูเรยีน บทบาทของ
ผูสอนท่ีเปนผูช้ีนํา และบรรยากาศในช้ันเรียนที่ขาดการใหอิสระทางความคิด 

 1.2 ปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับมัธยมศึกษา พบวา มีปญหาทั้งจากการออกแบบ 
การเรียนการสอน วิธีการสอน หลกัการสอน เทคนิคการสอนที่มุงเนนเพียงการถอดคําประพันธ สื่อการสอน 
ที่ไมใชตัวบทวรรณคดี  กิจกรรมการเรยีนการสอน การประเมินผลวรรณคดี ตลอดจนคณุลักษณะดานการคิด 
บทบาทของผูสอนที่ยึดตดิแตเนื้อหาตามคูมือ ขาดภูมริูเกี่ยวกับวรรณคดี และบรรยากาศในช้ันเรียนท่ีมุงการ
แขงขัน 

 1.3 แนวทางการประยุกตใชทฤษฎีวิพากษในการเรียนการสอนวรรณคดี พบวา มีแนวทาง
ประกอบดวยการกําหนดจุดประสงคการสอน เพื่อหลดุพนจากการครอบงําของวรรณคดี กิจกรรมการเรียนการ
สอน ควรมีขั้นตอนใหผูเรยีนอานเรื่องอยางอิสระ การทบทวนระบุประสบการณเดมิ และวิพากษการใชภาษาซ้ําๆ 
ในทุกขั้นตอน การตั้งคําถามเชิงวิพากษ การแลกเปลี่ยนกลุมยอยและกลุมใหญ เพื่อใหเกดิการถกเถียงและ
สะทอนความคิดจากทั้งตัวเอง เพือ่น และครู สื่อการสอน เปนสื่อตวับทวรรณคดีที่มีสถานการณขัดแยงกัน การ
วัดและประเมินผล ใหมุงเนนท่ีการแสดงความคิดเห็นประกอบเหตผุลในสถานการณใดสถานการณหนึง่ โดยมี
ปจจัยสนับสนุน คือ คุณลักษณะของผูเรียนที่ตองใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเห็น ผูสอนควรมีบทบาทเปนผู
อํานวยความสะดวกในการเรียนรู ยกตัวอยางการวิเคราะห ตั้งคําถาม ติดตามความกาวหนาและสะทอนความ
คิดเห็นกลับไปสูผูเรียน บรรยากาศในช้ันเรียนเปนพ้ืนที่สาธารณะ ท่ีมีอิสระทางความคิดและมคีวามไววางใจซ่ึง
กันและกัน 

2. ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ  
เพื่อสงเสริมความสามารถในการคดิไตรตรองเชิงวิพากษและการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี          
ของนักศึกษาครูมหาวิทยาลยัราชภัฏ ดังนี ้
 2.1 รูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนมี 6 องคประกอบ คือ หลักการ จดุมุงหมาย กระบวนการเรียนรู บทบาท
ผูเรยีนและผูสอน ปจจัยท่ีเอื้อตอความสําเร็จ และ การวัดและประเมินผล โดยกระบวนการเรียนรูจัดกจิกรรม
ดําเนินการเปน 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การเตรียมความพรอม ระยะที่ 2 การฝกคิดไตรตรองเชิงวิพากษ           
มี 4 ข้ันตอน คือ ขั้นที่ 1 อานอยางอิสระ ข้ันท่ี 2 ตั้งคําถามเชิงวิพากษ ข้ันท่ี 3 อภิปรายกลุมยอย ผานบทบาท  
3 บทบาท คือ ผูคนควาทางทฤษฎี ผูคนควาทางศีลธรรม และผูคนควาทางสุนทรียะ ขั้นที่ 4 ข้ันสะทอนความคิด 
และระยะที่ 3 การฝกออกแบบการเรียนการสอน มี 4 ข้ันตอน คือ ขั้นที่ 1 ทบทวนประสบการณ ข้ันที่ 2 
อภิปรายกลุมยอย ผานบทบาทท้ัง 3 ข้ันท่ี 3 ข้ันสะทอนความคิด และข้ันท่ี 4 ข้ันการสรางใหม   
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 2.2 รูปแบบที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.47, S.D. = 0.36) คูมือการ
ใชรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวิพากษมีความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับมาก (  = 4.42, S.D. = 
0.36) และมีคาประสิทธิภาพ 78.52/77.42 

3. ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวพิากษ และคูมือการใชรูปแบบ 
การเรียนการสอนสําหรับครู ดังน้ี 

 3.1 ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัย
ราชภัฎกอนและหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ ดังตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัย   
              ราชภัฎ กอนและหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ 
 

การทดสอบ n  S.D. `d S.D.d t p 
กอนเรียน 15 4.20 1.42 

7.00 2.14 12.68* 0.0000 
หลังเรียน 15 11.20 3.08 

* p <.05 
 จากตารางที่ 2 พบวา ความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษหลังเรียนของนักศึกษาครู  
(  = 11.20) สูงกวากอนเรียน (  = 4.20 ) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และนักศึกษามีคะแนน
ความสามารถในการคดิไตรตรองเชิงวิพากษหลังเรียนตามแนวทางการประเมินการคิดไตรตรองเชิงวิพากษของ 
Fisher อยูในระดับการใชวิจารณญาณ (  = 11.20) 
 3.2 ผลการศึกษาระดับความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีของนักศึกษาครู
มหาวิทยาลยัราชภฎั หลังการใชรปูแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ ดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 แสดงผลการศึกษาระดับความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีของนักศึกษาครู  
              มหาวิทยาลัยราชภัฎ หลังการใชรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ 
 

รายการ  S.D. ระดับความสามารถ 
 ดานท่ี 1 การวิเคราะห 
1.1 การวิเคราะหหลักสูตร 4.00 0.00 มากท่ีสุด 
1.2 การวิเคราะหผูเรียน 3.93 0.26 มากท่ีสุด 
1.3 การวิเคราะหเน้ือหา 3.00 0.76 มาก 
1.4 การวิเคราะหภาระงาน 2.67 1.05 มาก 

รวม 3.40 0.45 มาก 
ดานที่ 2 การออกแบบชั้นเรียนแบบพื้นที่สาธารณะ 2.73 0.96 มาก 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

รายการ  S.D. ระดับความสามารถ 
 ดานท่ี 3 การกําหนดจุดประสงคและเนื้อหาสาระ 
3.1 จุดประสงคการเรียนรูเพื่อการไตรตรองเชิงวิพากษทาง 
     วรรณคดี 

2.53 0.74 มาก 

3.2 เน้ือหาสาระจากมุมมองท่ีแปลกใหม 2.67 0.90 มาก 
รวม 2.60 0.81 มาก 

 ดานท่ี 4  การออกแบบกิจกรรมและส่ือการสอน 
4.1 การกําหนดกิจกรรมการสอนท่ีเนนกระบวนการไตรตรอง   
      เชิงวิพากษ 

2.67 0.90 มาก 

4.2 การกําหนดส่ือการสอน 2.20 0.86 ปานกลาง 
รวม 2.43 0.84 ปานกลาง 

ดานที่ 5 การออกแบบการประเมินผลการเรียนรู 
วิธีการ เครื่องมือ และเกณฑการวัดผล 

2.00 0.76 ปานกลาง 

รวมทั้งหมด 2.84 0.66 มาก 
 

 จากตารางที่ 3 พบวา ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีของนักศึกษาครู
โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 2.84, S.D. = 0.66) โดยดานท่ีมีคาเฉลีย่สูงสุดอันดับแรก คือ ดานท่ี 1 การ
วิเคราะห ( = 3.40, S.D. = 0.45) รองลงมาคือ ดานที่ 2 การออกแบบช้ันเรียน  ( = 2.73, S.D. = 0.96) และมี
คาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ ดานท่ี 5 การออกแบบการประเมินผลการเรียนรู ( = 2.00, S.D. = 0.76) 

4. ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษ โดยศึกษา 
ความคิดเห็นของผูที่มีสวนเกีย่วของกับการนํารูปแบบไปใช พบวา 
 4.1 ผลการประเมินรูปแบบ มดีังนี้ 
  4.1.1 ดานปจจัยนําเขา คือคุณสมบัติของผูสอนที่ใหอิสระ ไมตดัสนิความถูกผิด การเปนท่ี
ปรึกษา คอยชวยเหลือผูเรียน และการใชวิธีการสงเสรมิความคิดท่ีหลากหลาย แตควรมีความชัดเจนของการ
อธิบายกิจกรรมตามบทบาทที่กําหนด คุณสมบัติของผูเรียน ท่ีมีความกลาที่จะนําเสนอความคิดเห็นของตนเอง 
แตผูเรียนบางคนควรตองเพ่ิมความรับผิดชอบตอบทบาทหนาท่ีของตนเอง และวัสดุอุปกรณ ใชแอปพลิเคชัน
หลากหลาย ใชงาย นักศึกษามีความคุนเคย สามารถสงเสริมใหเกิดการแลกเปลี่ยนกันได แตยังขาดความ
หลากหลายของแหลงเรียนรูทั้งจากเว็บไซตและใบความรูที่สรางขึ้น 

 4.1.2 ดานกระบวนการเรียนการสอนสงเสรมิการคดิทบทวน การตั้งคําถามสะทอนกลับ เนนการ
ใหแลกเปลีย่นมุมมองของตนเองอยางอิสระ ทําใหไดรับมุมมองที่หลากหลายมากขึ้น เปนไปตามลําดับขั้นตอน   
มีระบบทีส่งเสริมการคิด แบบย้ําคดิ ย้ําไตรตรอง อยางตอเนื่อง และเกณฑการประเมินมคีวามชัดเจน นาเช่ือถือ 
แตควรใหเวลาสําหรับขั้นการขั้นตัง้คําถามเชิงวิพากษมากขึ้น ไมควรมีภาระงานท่ีใกลเคียงกันในแตละบทบาท 
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และควรตองลดจํานวนของใบงานหรือบันทึกการเรียนรู รวมทั้งการตั้งประเด็นสําหรับการคิด มีความยากในบาง
ประเด็น และเปนประเด็นท่ีตองใชระยะเวลาเพื่อตกตะกอนความคิด 

 4.1.3 ดานผลผลิต คือนักศึกษาครูมีความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษมากขึ้น สงผลให
มีระบบการคิด คดิไดอยางมีเหตุผล คิดอยางรอบคอบ และเกดิมุมมองใหมตอวรรณคดีเรื่องที่อาน ตลอดจน
สามารถประยุกตใชกับวรรณคดเีรือ่งอ่ืนๆ ได และมีความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี 
สงผลใหเกิดการทบทวน ตรวจสอบ บูรณาการรูปแบบการสอน เทคนิคการสอน ตลอดจนมีประเด็นการนําเสนอ
เนื้อหาท่ีแปลกใหมและนาสนใจมากข้ึน 

 4.2 ผลการปรับปรุงรูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวพิากษ พบวา รูปแบบมี
องคประกอบ 6 องคประกอบ คือหลักการ จดุมุงหมาย กระบวนการเรียนรู บทบาทผูเรียนและผูสอน ปจจัยท่ี
เอื้อตอความสําเร็จ และการวัดและประเมินผล โดยการจดักิจกรรมในกระบวนการเรียนรูดําเนินการเปน 3 ระยะ 
คือ ระยะที่ 1 การเตรียมความพรอม ระยะท่ี 2 การฝกคิดไตรตรองเชิงวิพากษ มี 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 อาน
อยางอิสระ ขั้นท่ี 2 ทบทวนเน้ือเรือ่ง ข้ันที่3 ตั้งคําถามเชิงวิพากษ ขั้นท่ี 4 อภิปรายกลุมยอยผานบทบาท 3 
บทบาท คือ ผูคนควาทางทฤษฎี ผูคนควาทางศีลธรรม และผูคนควาทางสุนทรียะ ซึ่งปรับภาระเปนการสืบคน 
และบอกถึงวรรณศิลปท่ีปรากฏในเรื่อง  ขั้นที่ 5 สะทอนความคิด และระยะที่ 3 การฝกออกแบบการเรียนการ
สอน มี 4 ข้ันตอน คือ ขั้นที่ 1 ทบทวนประสบการณ ข้ันท่ี 2 อภิปรายกลุมยอย ผานบทบาทท้ัง 3 ข้ันท่ี 3 
สะทอนความคิด และขั้นที่ 4 การสรางใหม ซึ่งปรับใหการแกไขแผนการจัดการเรียนรูของนักศึกษามีเฉพาะตาม
ขอมูลปอนกลับของผูสอน  
  

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. รูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดตีามทฤษฎีวิพากษ เพื่อเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด
ไตรตรองเชิงวิพากษ และการออกแบบการเรยีนการสอนวรรณคดี ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลยัราชภฏั มีผล
การประเมินความเหมาะสมอยูในระดับมาก และมีคาประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่ผูวิจัยกําหนดไว นาจะ
เนื่องมาจาก 

  1.1 ผูวิจัยสรางรูปแบบการเรียนการสอนเปนระบบตรงตามขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรยีน 
การสอน คือ การศึกษาปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีจากอาจารยผูสอนทั้งในระดับมัธยมศึกษาและ
อุดมศึกษา ซึ่งนํามาใชเพื่อกําหนดกิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบ วาจะตองเปนการออกแบบ
กิจกรรมทีส่นับสนุนใหนักศึกษาครูไดคดิไตรตรองจากตัวบท ผานการใชคําถามและมีการแลกเปลี่ยนความรูกับ
ผูอื่น รวมทั้งมีบรรยากาศท่ีอิสระ สอดคลองกับผลการวิจัยของ Finsrud (2017) ที่วิจัยเก่ียวกับการสอนวรรณคดี
ที่ดี ดวยวิธีการสาํรวจความคิดเหน็จากครูผูสอนและผูเรียน โดยใชแบบสอบถาม พบวา การสอนวรรณคดีที่ดี คือ 
การใหผูเรียนไดอานตัวบทวรรณคดีดวยตนเองอยางอิสระ และสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง
ผานการอภปิรายกลุมเล็กๆ ท่ีนําเสนอมุมมองที่แตกตางกัน จากนั้นมุงสงเสริมใหเกดิผูเรียนไดอภิปรายแบบมี
สวนรวมกับนักเรียนท้ังช้ันเรียน และ Jitjamnong (2010, pp.95-108) ที่ไดเสนอแนะการจัดการเรยีนการสอน
วรรณคดีวา สิ่งท่ีตองเพ่ิมเติมลงไปในการรับรสรื่นรมยของรสวรรณคดี ก็คือกิจกรรมการวิเคราะหวจิารณ ซึ่งตอง
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อาศัยการตีความ กระบวนการเรียนการสอนตองเปลี่ยนจากการใหคําตอบสําเร็จรูปเพื่อจดจํา แมมีคํานิยาม
บางอยางอยูในแบบเรียน หากตองใชวิธีเรียนอยางตั้งคําถามเพ่ือกระตุนความคดิใหงอกเงย  
  1.2 ผูวิจัยไดพัฒนาองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนไดตามแนวทางการประยุกตใชทฤษฎี
วิพากษ ท่ีไดรับจากผูเชี่ยวชาญดานทฤษฎีวิพากษของ Habermas คือ การตั้งจุดประสงคเพื่อหลุดจากการ
ครอบงําของวรรณคดี กิจกรรมมุงเนนที่อานอยางอิสระ การทบทวน และวิพากษการใชภาษาซ้ํา ๆ ทุกขั้นตอน 
ผานการตั้งคําถามเชิงวิพากษ และกระบวนการกลุมทั้งกลุมยอยและกลุมใหญ โดยใชสื่อวรรณคดีที่มีสถานการณ
ขัดแยงกัน อีกทั้งยังไดความชัดเจนเรื่องการระบุคุณลักษณะของผูเรยีน และบทบาทของผูสอน ซึ่งมผีลในทํานอง
เดียวกับการวจิัยพัฒนารูปแบบของ Phumkeaw (2019) พบวารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อเสรมิสราง
ความสามารถในการสะทอนคิดของนักศึกษาครู ไดผานการสัมภาษณเชิงลึกจากผูทรงคุณวุฒิและการวิเคราะห
เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ ทําใหรูปแบบมีองคประกอบ คือ ที่มาและความสาํคัญ วัตถุประสงค หลักการ 
ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู ประกอบดวย เรียนรูตนเอง รวมมือเรยีนรู รวมแลกเปลีย่นเรยีนรู รวมสรปุองคความรู 
รวมกันประเมินผลการเรียนรู และบันทึกผลการเรียนรูและสะทอน สื่อหรือแหลงการเรียนรู การวัดและ
ประเมินผล โดยมีขอเสนอแนะในการเรียนรูเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติกจิกรรมวาควรเปดโอกาสใหนักศึกษารวมกันสะทอนคิดอยางเต็มที่ โดยผูสอนทําหนาที่สนับสนุนการ
เรียนรู 
  1.3 ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองใชเคร่ืองมือกับกลุมทีไ่มใชกลุมตัวอยาง จํานวน 9 คน ทําใหทราบถึง
ปญหาของการใชงานรูปแบบการเรียนการสอน คือ การแบงกลุมนักศึกษาครูแบบออนไลน ผานแอปพลิเคชัน 
google meet ที่ใชระยะเวลามากในระยะแรก และการปรับปรงุตวัสงสัญญาณของผูสอน ท่ีสงผลใหนักศึกษาครู
สามารถดําเนินกจิกรรมไดตามกระบวนการตามรูปแบบไดอยางไหลลื่น และทําใหรูปแบบมีประสิทธิภาพ  
 2.  นักศึกษาครูมีความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษสูงขึ้นกวากอนการใชรูปแบบ ทั้งนี้
เนื่องมาจาก  
  2.1 กระบวนการจัดกิจกรรมมรีะยะเตรียมความพรอม ใน 3 ดาน คือ ดานการคิด ดานกระบวนการ
กลุม และดานองคความรูพื้นฐาน ซึ่งเปนปจจัยภายในท่ีเอื้อตอความสําเรจ็ของการใชรูปแบบในระยะตอไป โดย
เปนกิจกรรมท่ีหลากหลาย ไดแก เกมแบบท้ังออฟไลนและออนไลน  กิจกรรมเรื่องเลาเราพลัง กิจกรรมเกมเธอ
คือใคร ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดน้ีสงผลใหช้ันเรียนเปนพ้ืนท่ีสาธารณะที่ทุกคนสามารถสะดวกใจแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกันได อยางตรงไปตรงมา สอดคลองกับแนวคิดของ Donnell (1999) ไดนําทฤษฎีของ 
Habermas มาพัฒนาการเรียนรูแบบนําตนเอง พบวา การใชเหตุผลในการกระทําทางการสื่อสารตามทฤษฎีของ 
Habermas ชวยใหผูเรยีนในแตละบุคคล เกดิการเรียนรูไดจากเหตุผลที่ใชในการสื่อสาร สงผลใหผูเรยีนความ
เขาใจและยอมรับซึ่งกันและกัน เกดิการเปลี่ยนมมุมอง และเกิดเปนกระบวนการเรียนรูจากการไดวิพากษวิจารณ
โดยใชองคความรูที่สมัพันธไดอยางเปดกวาง มีอิสระ ซึ่งเปนแกนกลางสําหรับของการเรียนรูทั้งภาคทฤษฎีและ
ปฏิบัต ิ
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  2.2 กระบวนการจัดกิจกรรมในระยะที่ 2 เปนกิจกรรมที่ตั้งอยูบนองคประกอบของทฤษฎีวิพากษของ 
Habermas คือความมีเหตุผล และการกระทําทางการสื่อสาร ท่ีสงเสริมใหนักศึกษาครูพัฒนาการคิดไปสูการคดิ
ไตรตรองเชิงวิพากษ ไดจากกิจกรรมในขั้นตอนการต้ังคําถามเชิงวิพากษ โดยในกิจกรรมขั้นนี้ผูสอนสามารถ
ยกตัวอยางคําถามเชิงวิพากษไดนาสนใจ จึงทําใหสามารถกระตุนใหนักศึกษาครูสนใจที่จะศึกษาประเด็นที่
กําหนดใหในวรรณคดีเรื่องที่อานรวมกันท้ังช้ันเรียน สอดคลองกับผลการศึกษาของ Bates, et al. (2009) ได
ศึกษาวิจัยเรื่องการเชื่อมโยงระหวางการกํากับดูแลในมหาวิทยาลัยกบัการไตรตรองเชิงวิพากษ พบวา การเปนพ่ี
เลี้ยงและตนแบบของผูสอน ในดานการใหคําแนะนํา ตัวอยาง และการสื่อสารที่ชัดเจนเปนสวนสําคัญที่ชวยให
นักศึกษาเขาใจและพัฒนาการไตรตรองเชิงวิพากษได 
  2.3 การเช่ือมโยงขอมลูทั้งจากทฤษฎี บริบททางสังคม และอารมณความรูสึกของตนเอง ผาน
กิจกรรมในข้ันอภิปรายกลุมยอย ที่มีการกําหนดบทบาทของนักศึกษาครูในแตกลุมออกเปน 3 บทบาท คือ ผู
คนควาทางทฤษฎี ผูคนควาทางศลีธรรม และผูคนควาทางสุนทรียะ จากน้ันนําขอมูลการสรุปของกลุมมาสูขั้น
การสะทอนผลการคิดที่เปนการเสนอขอมูลของกลุมแกช้ันเรียน โดยนักศึกษาครูกลุมอื่น ๆ สามารถต้ังคําถาม
เพื่อทําใหเกิดการทบทวนขอมูล ของตนเอง จะเห็นไดวากิจกรรมทั้งหมดน้ีทําใหนักศึกษาครไูดทบทวนขอมูลนั้น
อยางซ้ําๆ ผานหลายมุมมอง จึงสงผลใหผูเรยีนสามารถนําขอมลูมาสรุปไดอยางมีเหตุผล และแปลกใหมจาก
ความเชื่อเดิมของวรรณคดีในเรื่องน้ันๆ ได สอดคลองกับ สอดคลองกับผลการศึกษาของ Lee (2015) เกี่ยวกับ
หลักเกณฑสาํหรับการรับรูเชิงวิพากษตามแนวคิด Habermas วา การกระทําทางการสื่อสาร คือการใหผูเรยีนได
แลกเปลีย่น ทบทวนขอมูลผานการใชภาษา ดวยการสนทนา อภิปรายหลังการอานท้ังกอนและหลังจากการท่ี
ดําเนินการวเิคราะหตัวบท สามารถทําใหเกิดการเช่ือมโยงตัวบทกับอุดมการณทางสังคม วัฒนธรรม ที่ชวยใหเกิด
การรับรูเชิงวิพากษจากตัวบทได 
 3.  นักศึกษาครูมีความสามารถในการในการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีโดยรวมอยูในระดับมาก 
ทั้งนีเ้นื่องมาจาก  
  3.1 กระบวนการเรยีนรูไดมุงใหนักศึกษาครูนําประสบการณและมุมมองที่แปลกใหมจากระยะท่ี 1 
และ 2 มาใชเพื่อออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดี มี 4 ขั้นตอน ซึ่งในแตละขั้นตอนของกระบวนการเรยีนรู 
อยูบนองคประกอบของทฤษฎีวิพากษของ Habermas คือ พื้นที่สาธารณะ  การกระทําทางการสื่อสาร และ
ความมีเหตุผล จึงมีสวนชวยสงเสริมการออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีของนักศึกษาครูได สอดคลองกับ   
Li (1993) ท่ีไดนํา แนวคิดลัทธิเซนและทฤษฎีวิพากษของ Habermas มาใชเพื่อพัฒนาทักษะออกแบบการ
เรียนรู ผลการศึกษาพบวา การใชความสนใจพ้ืนฐานท้ังสามของ Habermas มาใชเพื่อการวิเคราะหการ
ออกแบบการเรียนการสอน สามารถทําใหเกิดการพิจารณามติิทางสงัคมท่ีสัมพันธกับการออกแบบการเรียนการ
สอน และสามารถเปดเผยอํานาจท่ีฝงอยูในกระบวนการการออกแบบ จึงสามารถทําใหเกดิการหลุดพนจากการ
ถูกครอบงําทางความคิด ที่สามารถชวยใหผูสอนในโรงเรียนหรือนักออกแบบการเรียนการสอนมีมุมมองเชิงลึก
สําหรับ การออกแบบการเรียนการสอน ท่ีสามารถนําไปใชกับผูเรยีนท่ีหลากหลายและบริบทที่แตกตางกันได  
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  3.2 กระบวนการเรียนรูมุงใหประยุกตใชผลการศึกษาวรรณคดีในระยะท่ี 2 ซึ่งเปนระยะการพัฒนา
ความสามารถในการคดิไตรตรองเชิงวิพากษ ท่ีมีความสําคัญสาํหรับนักศึกษาครู คือ ทําใหเกิดความเขาใจ ใน
ความคิด ความรูสึกของตน เกี่ยวกบัการปฏิบตัิงานของตน ในดานการออกแบบการสอน ปฏิสัมพันธกับผูเรยีน 
การเลือกใชสื่อและเทคโนโลยี การวัดและประเมินผล ตลอดจนการดูแลและการปญหาผูเรยีน ซึ่งจะนําไปสู   
การพัฒนา และปรับปรุง การสอนของตนเองใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนได ซึ่งในระยะท่ี 2 นักศึกษาครูไดผาน 
การพัฒนาใหเปนผูมีความสามารถในการคิดไตรตรองเชิงวิพากษมาแลว จึงทําใหสามารถนําความสามารถน้ันมา
ใชออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดไีด สอดคลองกับผลการศึกษาของ Jermtaisong (2011) ที่ไดศึกษา  
เรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการไตรตรองเชิงวิพากษเพื่อสงเสริมความสามารถในการ
ออกแบบการเรียนการสอนของนกัศึกษาครูช้ันปท่ี 4 พบวา รูปแบบการสอนผานการไตรตรองเชิงวิพากษที่
พัฒนาข้ึนสามารถสงเสริมใหนักศกึษาครูมีความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนไดสูงกวากอนใช
รูปแบบการเรียนการสอน อยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 4. ผูมีสวนเกีย่วของตอการนํารูปแบบการเรยีนการสอนวรรณคดีตามทฤษฎีวิพากษมาใชมีความคิดเหน็
วารูปแบบการเรียนการสอนชวยพัฒนาความสามารถในการคดิไตรตรองเชิงวิพากษและความสามารถในการ
ออกแบบการเรียนการสอนวรรณคดีได และควรปรับปรุงกิจกรรมการเรยีนการสอนในบางข้ันตอน ผลการวิจัย
ดังกลาวอาจเนื่องมาจาก 

  4.1 การใชวัสดุอุปกรณอยางหลากหลาย ท้ังเกม และแอปพลิเคชัน ที่ชวยใหเกิดการแลกเปลี่ยนเปน
กลุมไดจริง และกระบวนการเรียนอยูบนหลักการของพื้นที่สาธารณะ และหลักการของวงวรรณกรรมจึงทําให
นักศึกษาครูรูสึกไดรับอิสระ จึงทําใหเกิดความกระตือรือรนท่ีจะอาน คนควาและการไดทํางานกลุมรวมกันตาม
ความสนใจ ทําใหเกิดความไววางใจ และความเทาเทียมกันของสมาชิกในกลุม จึงทําใหกิจกรรมนั้นสงเสรมิการ
แสดงความคดิเห็นได สอดคลองกบัผลการวิจัยของ Monyanont (2016, p.144) วาการใหอิสระในการเลือก
ประเด็นทําใหผูเรียนสามารถเขียนสะทอนคิดได และ Daniels (2002) วา กระบวนการทํางานเปนกลุมขนาดเล็ก 
ที่เกิดจากความสนใจรวมกันจะชวยใหผูเรยีนไดฝกการตั้งคําถาม การวิเคราะหเหตุผลของความคิดเหน็ท้ังของ
ตนเองและผูอื่น การแสดงความคดิเห็นท่ีจะทําใหเกดิการไตรตรองความรูที่ไดรับ 
  4.2 วรรณคดีที่นํามาใชเปนตัวบทอาจใชภาษาที่นักศึกษาครูยังไมคุนชิน จึงทําใหตองใชระยะเวลา
สําหรับการศึกษา ประกอบกับเปนการเรยีนการสอนแบบออนไลน จึงทําใหไมสะดวกบันทึกใบงานหรือบันทึก
ความรู และการสังเกตการเรยีนรูของผูเรียนเปนไปอยางไมทั่วถึงเทาที่ควร จึงตองติดตามและสะทอนกลับในทุก
ขั้นตอน สอดคลองกับผลการสัมภาษณนักศึกษาครู ดังนี้  “เนื่องจากเปนการเรียนแบบออนไลน และภาระงานท่ี
กําหนดใหทํา ไดสงใหเปนไฟลใน google classroom ทําใหบางคร้ังโหลดมาทําในชวงเวลาน้ันลําบาก เพราะ
บางทีก็เขาเรียนโดยใชโทรศัพทมือถือแคเครื่องเดียว” (นักศึกษาครู 2) 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. ควรใหเวลากับการเตรียมความพรอมในแตละเรื่อง โดยเมื่อประเมินระหวางเรียนแลววาผูเรียนยังไม
มีความพรอมในดานใด ผูสอนควรสอนซ้ําเพื่อใหผูเรียนเกิดความพรอมในดานนั้นเสยีกอน 

 2. ผูสอนจะตองติดตามผลการทํางานของผูเรียนอยางใกลชิด และควรสะทอนผลการทํางานใหผูเรียน
ทราบโดยทันที และควรพิจารณาการเลือกใชแอปพลิเคชันสําหรับการเรยีน ไมควรใชมากกวา 2  
แอปพลิเคชันในการสอน 1 ข้ันตอน 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1. จากขั้นตอนการต้ังคําถามเชิงวิพากษ ในการวิจัย เปนข้ันตอนหน่ึงที่มีความสําคัญตอการกาํหนด
ประเด็นที่แปลกใหมทางความคิดได ถามีการขยายการจดัการเรียนรูในบริบทของการออนไลนผสมผสานกับ 
การเรียนการสอนในหองเรียนนาจะเปนอีกรูปแบบหน่ึงที่ควรมีการนําไปวิจัยพัฒนาตอไป 

2. จากข้ันตอนการวจิัย พบวาการสรางบรรยากาศในช้ันเรียนใหเปนพื้นที่สาธารณะ เปนปจจยัสําคัญ
สําหรับใหผูเรียนแลกเปลีย่นเรยีนรูรวมกัน อันจะสงเสริมใหผูเรยีนสามารถคิดในระดับทีสู่งขึ้นได จึงควรวิจัย
เพิ่มเตมิเกี่ยวกับการออกแบบช้ันเรียนที่สงเสริมใหเกิดพื้นท่ีสาธารณะทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา
ตอไป 

3. จากผลการศึกษาความสามารถในการออกแบบการเรยีนการสอนวรรณคดี พบวาดานที่ 5 การ
ออกแบบการประเมินผลการเรียนรู เปนดานท่ียังตองพัฒนา เพราะมีความสาํคัญตอการออกแบบการเรียน   
การสอน จึงสมควรวิจัยเพิ่มเตมิเกีย่วกับการออกแบบการประเมินผลการเรียนรูวรรณคดสีําหรับผูเรียนทั้งใน
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอไป 
 

References  
Bates, A., Ramirez, L. & Drits, D. (2009). Connecting university supervision and critical reflection:  
 Mentoring and modeling. The Teacher Educatior, 44, 90-113. 
Daniels, H. (2002). Literature circles : Voice and choice in book clubs and reading groups. 

(2 nd ed.). Portland, ME : Stenhouse. 
Donnell, David O. (1999). Habermas, critical theory and selves-directed learning, Journal of  

European Industrial Training, 23, 251-261. 
Finsrud, A. (2017). Literature and Teaching methods-a study of students’ attitudes and  

textbook. [Online]. Available : https://hiof.brage.unit.no/hiof-xmlui/bitstream/ 
handle/11250/2448881/17-00356-3%20Masteroppgave-Anette%20Finsrud% 
20288083_1_1.pdf?sequence=1 [2018, November 25]. 

Habermas, J. (1990). Model Consciousness and Communicative Action. Oxford : Polity Press. 
 



สักทอง : วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (สทมส.)

ปที่ 29  ฉบับที่ 3  กรกฎาคม - กันยายน  2566     ISSN 2408-0845 (Print)  ISSN 2651-1487 (Online)
89

Habermas, J. (2004). Public Sphere and political public Sphere, Commenmorative Lecture  

Kyoto, Nov.ll. 
Jermtaisong, R. (2011). The development of an instructional model based on critical  

reflective approach to enhance instructional design ability of student teachers. 
Dissertation for the Degree of Doctor of Philosophy Program in Curriculum and 

Instruction Department of Curriculum and Instruction Chulalongkorn University. [In Thai] 
Jitjamnong, D. (2010, July-December). Significant Concepts in Literary Criticism and Literary  

Study: from Basic Education to Higher Education. Journal of Humanities and Social 

Sciences, 6(2), 95-108. 
Kaewthep, K. & Hinwiman, S. (2008). Saythan at political economy theory and  

communication. Bangkok : Parbpim. [In Thai] 
Karatay, Halit. (2017, September). The Effect of Literature Circles on Text Analysis and Reading  

Desire. International Journal of Higher Education,6, 65-75. 
Lee, Cheu-Jey. (2015). Habermasian criteria for critical literacy: Examples of critical text analysis  

and their implications. International journal of Critical Pedagogy, 6, 115-128. 
Li, M. (1993). The convergence of zen philosophy and habermas' critical theory for  

designing metacognitive learning and instruction. [Online]. Available : https://search. 
proquest.com/docview/304035507?accountid=49790 [2018, April 1]. 

Miller, M. (2011). Critical reflection. Gowrie Australia. 45. 
Monyanont, P. (2016, January-June). Using Literature Circlesto Promote Reflective Writing  

Ability : A Perspective on the Co-operative Learning Approach1. Humanity and Social  

Science Journal Ubon Ratchathani University, 7, 128-146. 
Noyes, John K. (2003). Teaching literature as aberrant science. Diogenes. [Online Serial], 5, (2).  

Availablehttps://www.academia.edu/15734810/John_K_Noyes_Teaching_Literature_as_A

berrant_Science_Diogenes_50_2_2003_55_64 [ 2018, September 1]. 
Phumkeaw, P. (2019, January-June). Development of a Model of Organizing for Learning for  

Enhancement of Reflective Thinking Ability of Student Teachers. Journal of 
Educational Measurement, Mahasarakham, 25(1), 188-205. [In Thai] 

Prachyapruit, A. (2004, March-June). The development of faculty by enhance the critical  

reflection a critical theorist’s perspective and the postmodern era. Journal of 

Education Studies, 32(3), 49-67. [In Thai] 
 



The Golden Teak : Humanity and Social Science Journal (GTHJ.)

Vol.29  No.3  July - September 2023     ISSN 2408-0845 (Print)  ISSN 2651-1487 (Online)
90

Sakolrak, S. (1998). Guidelines for teaching Thai classical literature in secondary schools.  
Journal of Education Studies, 26(2), 39-49. [In Thai] 

Sparks-Langer, G.M., Colton, A.B., Pasch, M. & Starko, A. (1991.) Promoting cognitive, critical 

and narrative reflecftion. Paper presented at the annual meeting of American 

Education Research Association Chicago. 
Tangdhanakanond, K. (2016). Measurement and Assessment of Performance. (2 nd ed.).  

Bangkok : Chulalongkorn University Press. [In Thai] 


