
การเขียนบทความวิชาการจากงานวิจัย 
และการเขยีนบทความวิชาการเชิงวิจัย 

 
 ดร.โชคชัย  สุทธาเวศ* 

 
 การเขียนงานใด  ๆ  มิใชเร่ืองยาก  แตคนเรามักกลัววาจะทําไมไดเพราะมิใชนักเขียนบาง  
หรือ  ไมแนใจวาการฝกเขียนจะเกิดประโยชนเพียงใดในอนาคต  ผูเขียนขอนําเสนอหลักการ  เทคนิค  
และขอควรคํานึงถึงในการเขียนบทความวิชาการจากประสบการณการทํางานวิจัยและเขียนงาน
วิชาการที่ผานมา  โดยพยายามนําเสนอทั้งในการเขียนบทความวิชาการจากงานวิจัย  และบทความ
วิชาการเชิงวิจัย 
 

ประโยชนของการเขียนบทความ 
 โดยทั่วไปแลวงานการเขียนยอมจะเกดิประโยชนตอไปนี ้

1) ทําใหสมองถูกฝกใหทํางานเพราะวาการเขยีนตองการการขบคิดทั้งในเชิงการวางเคาโครง 
และการใชตรรกะเพื ่อเชื ่อมโยงความเปนเหตุเปนผลของประเด็น    และการวิพากษวิจารณ
รวมทั้งการเสนอแนะทางเลือกใหม ๆ  ในการแกไขปญหาและพัฒนางานในดานนั้น ๆ 

2) การเขียนอาศัยการคนควาขอมูลเพื่อประกอบการเขียนทําใหไดความรูเพิ่มและเกิด 
ความชัดเจนในองคความรูทีเ่กี่ยวของ 

3) การพฒันาตนเองใหเปนคนมทีักษะในการเขยีนทําใหเกดิความชัดเจนในความเปนคน ๆ   นัน้ 
ของเรา  ดังที่มีการกลาวกนัวา  การจะรูใหแนชัดวาบุคคลผูนั้นมีจุดยนืเชนไรใหดูที่ขอเขียนมากกวา
คําพูด 

ฉะนั้นการเขียนจึงจําเปนสําหรับผูที่ทํางานในทุกสาขาวิชาชีพ  ยิ่งผูที่ทํางานวจิยัหรือเกีย่วของ 
กับงานวิจัยดวยแลวยิ่งจําเปนมาก  แตปญหาสําคัญก็คือ  การเขียนเกี่ยวกับงานวิจัยควรมีลักษณะ
เปนอยางไร  และหากเปนบทความเชิงวิชาการจากงานวิจัย  และบทความวิชาการเชิงวิจัยจะ
แตกตางกันอยางไรและควรเขียนอยางไร?  
 
 
 
 

* อาจารยประจําคณะวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ประเภทของบทความเชิงวิชาการ 
 เราอาจแยกประเภทบทความวิชาการหยาบๆไดสามประเภท  คือ 1) บทความเชิงคนควา
(Inquiry article) 2) บทความเชิงวิเคราะหและสังเคราะห (Analytical and synthesized article)     
3)  บทความเชิงแสดงความคิดเห็น (Argumentation  article)  ซ่ึงอาจเปนบทความเชิงปฏิกิริยา 
(Reaction  article)  หรือบทความเชิงวิพากษวิจารณ  (Critical  article)  บทความแรกเนนการ
คนควาวิจัยเพื่อตอบคําถามหรือพิสูจนสมมติฐาน  หรือ  เปนการใหขอมูล  (Informative  article)   
บทความที่สองเนนการวิเคราะหบางสิ่งบางอยางเพื่อใหเห็นในรายละเอียดที่ชัดเจนขึ้น  บทความที่
สามอาจนําเสนอถึงมุมมองของผูเขียนตอเร่ืองบางเรื่องที่อยูในความสนใจของผูเขียนหรือกําลังเปน
ที่สนใจของสาธารณะ  หรือ  อาจเขียนในแนวที่ส่ีเนนการวิพากษวิจารณที่อาจเขียนอยางมีอคติโดย
การโจมตีเร่ืองใดหรือความคิดเห็นใดของบุคคลอื่นในดานเดียว  หรือ  อาจกระทําอยางมีความเปน
กลางวิพากษวิจารณตรงไปมาทั้งใน     จุดแข็งและจุดออนของงาน 
 บทความวิชาการโดยเฉพาะที่เขียนในเชิงการวิจัย (มิใชบทความที่เขียนจากงานวิจัย)  อาจมี   
จุดเนนหนักในทั้งสี่แนวไมเหมือนกัน  หรือ  อาจเขียนประสมประสานกันทั้งหมดก็ได  แตบทความ
จากงานวิจัยจะเนนนําเสนอสิ่งที่ไดคนควา  การวิเคราะหและสังเคราะห  และการวิพากษวิจารณ 
 
หลักการเขียนบทความ  :  บทความวิชาการจากงานวิจัยและบทความวิชาการเชิงวิจัย 
 หลักการเขียนบทความที่จะนําเสนอตอไป  คือ  บทความวิชาการจากงานวิจัย  และบทความ
วิชาการเชิงวิจัย ซ่ึงมีความคลายกันตรงที่เปนการแสดงถึงการนําเสนอความชัดเจนหรือตอบขอสงสัย
ที่ตั้งไว  แตบทความวิชาการจากงานวิจัยจะเปนงานที่เขียนจากรายงานวิจัยตนฉบับที่เกิดจากการทํา
วิจัยมากอน  ในขณะที่การเขียนบทความวิชาการเชิงวิจัย  เปนการเขียนบทความเชิงคนควาเพื่อตอบ
คําถามหรือขอสงสัยหรือตองการพิสูจนสมมติฐานไปดวยในตัว  นอกจากนี้ในการเขียนบทความ
วิชาการเชิงวิจัยอาจกระทําแคในระดับการวิจัยเอกสารก็ไดและสวนใหญมักเปนเชนนี้  แตหาก
บทความวิชาการเชิงวิจัยใดกระทําการเก็บขอมูลภาคสนามดวยบาง  ก็จะเปนบทความที่มีความ
นาสนใจและใหขอมูลที่นาสนใจ   มากขึ้นไปอีก 

ก. หลักการเขียนบทความจากกงานวิจัยท่ีควรพิจารณามีดงันี้ 
1.  การเขียนบทความจากงานวิจยัเนนอาจเปนการนําเสนอเนื้อหาเพื่อวตัถุประสงค

สําคัญตางกันไป  คือ 
1.1. การรายงานการวิจยัและขอคนพบใหชุมชนนักวิชาการและนกัพฒันาในแวดวง 

ในเรื่องนั้นๆ  ทราบและนําไปใชประโยชน 
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1.2. การตีพิมพผลงานวิจยัเพื่อแสดงถึงความสามารถของนักวิจัยและบนัทกึไว 
เปนเกยีรตปิระวัติทางวชิาการถึงการคนพบ  การลบลาง  สรางใหม  ใสเพิม่  เสริมตอ  ถักทอ  ยอความ  
ตามไปเปรียบเทียบ  หรือ  เลียบเคียงเพื่อขยายผลงานวิจยัตางๆ 

1.3. การตีพิมพผลงานวิจยัเพื่อบนัทึกไวสําหรับเปนแหลงอางอิงในอนาคต 
1.4. การตพีิมพผลงานวิจยัเพื่อขอตําแหนงทางวิชาการ 
1.5. การตีพิมพผลงานวิจยัเพื่อขอปรับเล่ือนตําแหนงในหนาที่การงาน 
1.6. การตีพิมพผลงานวิจยัเพื่อเปนสาธารณะประโยชน 
1.7. การกระตุนใหเกิดการตืน่ตวัของผูสนับสนนุการวิจยั  เชน  แหลงทุน  และ

องคการ 
ผูใชประโยชนจากงานวิจยั 

ความแตกตางในวัตถุประสงคของการนําเสนอบทความก็จะนาํไปสูสไตล
การ 

นําเสนอที่แตกตางกันไปบาง 
2. ทําความเขาใจถึงกระบวนการวิจยัวาเปนอยางไรเพื่อใหเกดิความชัดเจนวาบทความ 

วิจัยจะลอกันไปกับองคความรูที่ไดมาผานกระบวนการวิจัย  ซ่ึงการวิจัยมีกระบวนการสําคัญดังแผนภาพ 
 
 

1 
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6 
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8 
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2.1. กําหนดหวัขอ  ความเปนมาและความสําคัญของ
2.2. สํารวจ  และทบทวนวรรณกรรม 
2.3. กําหนดวัตถุประสงค  สมมติฐาน  หรือคําถามก
2.4. เลือก หรือ ออกแบบการวิจยั (ประเภท และรูปแบ
2

3 
4

ปญหาการวิจัย 

ารวิจัย 
บวจิัย) และขอบเขตการวิจยั 
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2.5. นิยามปฏิบัติการและสรางมาตรวัด / ตวัช้ีวดั  (กรณีวจิัยเชิงปริมาณจะเนน 
หลักเกณฑที่ชัดเจนมากกวาการวิจยัเชิงคณุภาพ) 

2.6. การกําหนดประชากรเปาหมาย  และ สุมตวัอยาง (กรณวีจิัยเชิงปริมาณจะเนน 
หลักเกณฑที่ชัดเจนมากกวาการวิจยัเชิงคณุภาพ) 

2.7. การสรางเครื่องมือเก็บขอมูล + วิธีการดําเนินการวิจัยหรือเกบ็ขอมูล + การจัดการ 
เก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

2.8. เขียนรายงาน  และเสนอผลการวิจัย 
2.9. การนําผลวิจยัไปใชประโยชน  และการประเมนิผลกระทบ / คณุคาของงานวิจยั  

(Impact)  การระบุปญหาใหม   และการวิจยัใหม 
การเขียนบทความจากงานวิจัยลงในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ

จะตองพยายามใหครอบคลุมสาระตามกระบวนการวิจัยขางตน (ซึ่งขั้นตอนการวิจัยตางๆยอมมี
ปฏิสัมพันธกลับไป-มาระหวางกันเสมอ  ฉะนั้นการเขียนควรใหเชื่อมโยงกันมิใชนําเสนอเปนทอนๆ) 
โดยควรเขียนใหกระชับและโดยสังเขป 

3. การวางโครงสรางหรือโครงเรื่องบทความวชิาการจากงานวิจัยควรประกอบดวย 
3.1. ช่ือบทความ  และชื่อผูวิจยั/คณะผูวจิัย 
3.2. ความเปนมาและความสําคัญของปญหาการวิจัย 
3.3. การถกเถียงในวงวิชาการในเรื่องสถานการณและทฤษฎี (ที่ไดจากการสํารวจ   

และทบทวนวรรณกรรม) 
3.4. วัตถุประสงค  สมมติฐาน  คําถามหรือโจทยการวิจยั 
3.5. ประเภท  และรูปแบบการวิจยั 
3.6. ขอบเขต  ประชากรเปาหมาย  และ  การสุมตัวอยาง 
3.7. เครื่องมือเก็บขอมูล  วิธีการวิจัยหรือการเก็บขอมูล  การจัดการกับขอมลู  และ 

การวิเคราะหขอมูลและคาสถิติที่ใช 
3.8. ผลการวิจยัที่คนพบ  (การตอบคําถามหรือสมมติฐานวิจยั)  และการอภิปรายผล 
3.9. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลวจิัยไปใชประโยชน  และการวิจัยในโอกาสตอไป 

4. จะตองมีความกระชับเนนหวัใจสําคัญของงานวิจยัมิใชการนําเสนออยางละเอียด 
มากมายเกินไป  แตหากขอเท็จจริงบางเรื่องที่มีเนื้อหายาวๆ   และจะเปนประโยชนตอผูอานก็ควร
นําไปใสไวในภาคผนวกแทน 
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ข. หลักการเขียนบทความวิชาการเชิงวิจัยท่ีควรพิจารณามดีังนี ้
1. บทความวิชาการเชิงวิจัยสามารถลอการเขียนบทความจากงานวิจัยไปตาม 

หัวขอตาง ๆ ได  แตโดยทั่วไปจากการสังเกตของผูเขียนพบวาบทความประเภทนี้จะมีความเปน
อิสระหรือยืดหยุนจากกฎเกณฑที่ตายตัวตามรูปแบบการทําบทความจากงานวิจัยมากกวา เชน        
มีหัวขอโครงเรื่องบทความจํานวนไมมาก  โดยนําเนื้อหาขามหัวขอมาใสไวในสวนเนื้อหาเดียวกัน 

2. การเขยีนมกัอาศัยการตัง้คําถาม หรือ สมมติฐานขึน้กอนแลวจึงเขยีนตอบสิ่งที่ตั้งไว 
ซ่ึงคําถามที่ควรจะนํามาตั้งควรครอบคลุมทั้งการตอบเชิงวาอะไรเกิดขึ้น (What)  เกิดขึ้นอยางไร 
(How)  และทําไมจึงเปนเชนนั้น  (Why)   และบทความแนวนี้ควรนําไปสูการเสนอมุมมองที่แปลก
ใหม  หรือคนพบใหม ๆ ดวย รวมทั้งการเสนอแนะทางเลือกตางๆ ในทางหลักการ นโยบาย  และ
แนวทางการปฏิบัติเพื่อการพัฒนาวงการวิชาชีพ  หนวยงาน รัฐบาล  หรือสังคม  ฯลฯ  ในตอนทาย 

การเขียนบทความประเภทแรกคอนขางเขียนตามโครงสรางรายงานวิจัยเดิมเสมือน 
การยนยอเนื้อหาสาระของงานวิจัย  โดยอาจดัดแปลงชื่อเร่ืองและรูปแบบการนําเสนอไปบางเพื่อให
เหมาะสมแกการเผยแพร  นักเขียนฝกหัดมักเริ่มเขียนอยางมีแบบแผนที่เครงครัด  โดยเขียนไปตาม
หัวขอตางๆ   เรียงไปตามลําดับครอบคลุมกระบวนการวิจัยทั้งหมด  แตผูที่เปนเซียนนักเขียนที่มี
ประสบการณมากขึ้นๆ  ก็อาจยืดหยุนและใชเทคนิคและศิลปะการเขียนที่แพรวพราวมากขึ้น  เชน  
อาจสลับหัวขอหรือไมตั้งชื่อหัวขอไวอยางชัดเจน  แสดงการเขียนที่ปลุกเราใหผูอานติดตามไดอยาง          
นาอัศจรรยใจ  แตบทความประเภทหลัง  คือ  บทความวิชาการเชิงวิจัยการยืดหยุนและใชศิลปะการ
เขียนอยางเซียนดังกลาวนั้นจะมีอยูมาก   และมักทํากับงานวิจัยเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณที่มัก
เนน    แบบแผนการเขียนที่คอนขางตายตัวและเรียงลําดับไปตามกระบวนการวิจัย  ผูเขียนที่มีทักษะ
ในการวินิจฉัยงานวิจัยวามีคุณภาพหรือไมมีคุณภาพอยูบางจะชวยใหการเขียนบทความทั้งสอง
ประเภททําไดอยางมีคุณภาพมากขึ้น 
 
เทคนิคและศิลปะการเขียนบทความจากงานวิจัยและบทความวิชาการเชิงวิจัย 
 เทคนิคการเขียนบทความทางวิชาการไมวาจะเปนงานวจิยัมากอนหรือเขียนเปนบทความ
วิชาการเชิงวิจยัไปเลยก็ตามเราสามารถใชเทคนิคตอไปนี ้

1) เตรียมตนเองใหพรอมทั้งในอารมณ  สภาพรางกาย  เวลา  และสภาพแวดลอมที่สนับสนุน   
โดยผูเขียนจะตองจัดบรรยากาศเหลานีใ้หเอื้ออํานวยตอการเขียนงาน 

2)    ตัง้เปาหมายการเขยีน  ซ่ึงอาจแบงออกเปนจํานวนหนาที่จะนาํเสนอ  3-5 หรือ 5-10  หนา   



  
21 

และระดับวารสารที่จะเผยแพร  ซ่ึงจะหมายถึงกลุมผูอานไปดวย  เพราะมีผลตอความเปนแบบแผน
และความเขมขนในการนําเสนอ 

3)    จัดแบงโครงสรางหรือโครงเรื่องการเขียน   ควรแบงเปนสามสวนกวาง ๆ  คือ  บทนํา   
ตัวเร่ือง  และสรุปและเสนอแนะ จากประสบการณการเขยีนของผูเขยีนเองและการสังเกตบทความด ีๆ  
การจัดแบงความยาวของโครงเรื่องควรเปนดังนี ้

3.1)   บทนําควรมีความยาวประมาณ  15%  หรือ  ไมเกิน  10-20 %  หรือ  1-2  หนา หาก 
เขียนประมาณ  10  หนา 

3.2)   ตัวเรื่องควรมีความยาวประมาณ  60 %  หรือ ไมเกิน  50-70  %  หรือ ประมาณ 5-7  หนา  
หากเขียนประมาณ  10  หนา  โดยแบงเปน  2   สวน  คือ  ขอเท็จจริง  (fact)  และสวนแสดง
ความคิดเหน็ (commentary  part) 

3.3)   สรุปและเสนอแนะควรมีความยาวประมาณ  25%   หรือ  ไมเกิน  20- 30%  หรือ 
2-3  หนา  หากเขียนประมาณ  10  หนา  (บางกรณีอาจไมมีขอเสนอแนะก็ได  หรืออาจเขียนขอเสนอแนะ
กอนแลวมาสรุปรวมทั้งหมดที่เสนอมาก็ได) 

ในกรณีที่มีขอมูลที่เปนขอเทจ็จริงที่นาสนใจ   แตเนือ้หามากก็ควรแยกออกจากตวัเนื้อหา 
ในบทความ  แตนําเอาไปใสในภาคผนวก  เชน  เอกสารตนฉบับ  ตารางจํานวนมากๆ   เอกสาร
อ่ืนๆที่เกี่ยวของหากนํามาผนวกไวทําใหบทความมีความนาสนใจมากขึ้นหรือผูอานอาจตองการ
จัดเก็บไวมากขึ้นก็เปนได 

4) การจัดวางโครงเรื่องควรกระทําใหอยูในขอบขายของชือ่เรือ่งมีน้ําหนกัใกลเคียงหรือ 
เสมอกัน  มีความเปนอิสระไมซํ้าซอนกัน  ครอบคลุมสาระสําคัญอยางสมบูรณ 

5) การนําเสนอเรือ่งควรใชทั้งการเขยีนแสดงการพรรณนา  และอธิบายใหเหมาะสมกบั 
ประเดน็ตาง ๆ บทความวิชาการไมควรมีแตเร่ืองพรรณนาเทานั้น  แตการอธิบายความจะแสดงถึง
ความเปนเหตุเปนผล 

6) การเขยีนจะตองใหมีความเชื่อมโยงกนัไมใชนําเสนอแบบเปนทอน ๆ  ขาดการเชือ่มตอ  
และในสดุทายก็พึงเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดดวย 

7) การอางอิงในที่ตาง ๆ พึงกระทําใหถูกหลักการอางอิงเอกสารวิชาการ 
 

เรามาพิจารณาเทคนิคในรายละเอียดกันตั้งแต  บทนํา  ตวัเร่ือง  สรุปและเสนอแนะ 
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การเขียนบทนํา 
 ในการเขียนบทนําควรมีการเกริ่นนํา  (บางทานเรียกวาคํานํา)  บทความเล็กนอย  โดยเรา
อาจเกริ่นนาํดวยลักษณะการเขียนไดหลากหลายดงัตอไปนี้ (สมพนัธ  เตชะอธกิ และธนจกัร เยน็บํารุง 
2532 : 24 – 29 ; สุทธิวงศ  พงศไพบูลย และ อุดม หนูทอง 2539 : 97 – 104) 

1. นําดวยคําพูดหรือสํานวนทีค่มคาย 
2. นําดวยการขยายความจากชือ่เร่ือง 
3. นําดวยปรัชญา  แนวคดิ  หรือ  ทฤษฏี 
4. นําดวยปญหาที่เกิดขึ้น 
5. นําดวยเร่ืองทีผู่คนกําลังสนใจในขณะนั้น 
6. นําดวยการบอกเลาเรื่องคลายนิทาน 
7. นําดวยเนื้อขาวจากสื่อมวลชน 
8. นําดวยสํานวนโคลง  ฉันท  กาพย  กลอน 
9. นําดวยเหตุการณสําคัญ 
10. นําดวยวาทะบคุคลสําคัญ 
11. นําดวยส่ิงบันดาลใจหรือประทับใจ 
12. นําดวยเร่ืองสาธก 
13. นําดวยหลักศาสนธรรม 
14. นําดวยคําถาม 
15. นําดวยนยิามคาํสําคัญในชื่อเร่ือง 

หลังจากการเกริ่นนําแลวก็ควรเขียนแสดงถึงสถานการณปญหาและความสําคัญของ 
เร่ืองทีก่ําลังจากนําเสนอและกลาวใหผูอานไดรับทราบถึงวัตถุประสงคของบทความสมมติฐาน  
หรือ  คําถามทีบ่ทความตองการตอบ  รวมทัง้ทฤษฏหีรือหลักการบางประการทีย่กมาอางอิง  แตหาก
ทฤษฏีหรือหลักการคอนขางยาวก็ควรเอาไวตอนปลายบทนําหรือตรงเนื้อเร่ืองตอนตน  บทความ
วิชาการใด ๆ  หากไดมีการอางถึงหรือแสดงถึงนัยทางทฤษฏี  แนวความคิด หรือ หลักการเชิง
แนวความคิด  ก็จะสะทอนถึงความมีคุณภาพในระดับหนึง่ของบทความนั้นดวย 
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ตัวเรื่อง 
 องคประกอบของตัวเร่ือง 
 สามารถแบงเปน 2  สวนคือ ขอเท็จจริง (fact) และสวนแสดงความเห็น (commentary  part)  
กรณีขอเท็จจริงจะเปนขอมูลที่ตองศึกษาคนความานําเสนอ  ซ่ึงอาจไดจากเอกสารหรือ  การเก็บ
ขอมูลภาคสนาม  หากเนนขอมูลจากเอกสารก็จะเปนบทความวิชาการเชิงวิจัย  แตหากเนนขอมูล
จากภาคสนาม  เชน  การสังเกตปรากฎการณจริงหรือการสัมภาษณบุคคล  บทความนั้นก็จะคอนไป
ทางบทความจากงานวิจัย 
 ขอเท็จจริงยอมเปนทั้งเรื่องปญหาและสภาพความเปนไปของเรื่องที่เขียน  แตสวนแสดง
ความเห็นอาจเปนการแสดงถึงการเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับสิ่งที่กําลังเกิดขึ้น  ในกรณีที่มีขอมูลที่
เปนขอเท็จจริงที่นาสนใจ  แตเนื้อหามากก็ควรแยกออกจากตัวเนื้อหาในบทความ  แตนําเอาไปใส             
ในภาคผนวก  เชน  เอกสารตนฉบับ  ตารางจํานวนมาก ๆ  เอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวของหากนํามาผนวก
ไวทําใหบทความมีความนาสนใจมากขึ้น  หรือ ผูอานอาจตองการจัดเก็บไวมากขึ้นก็เปนได 
 ตัวเรื่องและการอางอิง 
 หากเปนบทความที่จะลงในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ  ระดับชาติ  หรือ  วิชาชีพ  ก็ควร
อางอิงอยางเครงครัดเพื่อแสดงถึงการเคารพในมาตรฐานงานวิชาการของชุมชนนักวชิาการกําหนด 
(อยางนอยในระดับชั้นต่ําที่ยึดถือรวมกัน)  แตหากเปนงานเขียนในรับรอง ๆ   ลงมาจนถึง
ส่ือที่มีความเปนวิชาการนอย    แตมีความเปนสื่อสาธารณะมากขึน้ความเครงครดัตอระเบยีบทาง
วิชาการก็ลดลงไดมากขึ้น  เชน  การอางอิงยอมลดทอนการอางอยางละเอียดลงไป  คือ   แทนที่จะ
อางในตัวเนื้อเร่ืองที่อาจใสเปนวงเล็บ หรือ ฟุตโนต   หรือ ทายบทความ  ก็อางทําเปนบรรณานุกรม
คร้ังเดียวได  ดงัตัวอยาง 

4.1 การอางงานผูอ่ืนในตวัเนื้อหาบทความโดยการวงเล็บ ตัวอยางเชน 
...(จิตร  ภูมิศกัดิ์, 2496)  ...กรณีอางถึงงานทัง้เลม 
...(จิตร  ภูมิศกัดิ์, 2496 หนา 11)  ...หรือ...(จิตร  ภูมิศักดิ์, 2496: 11)  กรณีอางถึงงานใน 

หนา  11 ของเลม 
4.2 การอางงานบคุคลอื่นจากหนังสือ  โดยเขยีนไวตรงเชิงอรรถหรืออางอิงทายบทความ 

กอนบรรณานกุรม  ตัวอยางเชน 
ฉัตรทิพย  นาถสุภา, วัฒนธรรมกับกระบวนการเปลีย่นแปลง, หนา 4-6. 
การเขียนอางองิเพิ่มเติมจากตวัเนื้อเร่ืองดวยเนื้อหาที่เพิ่มเติมเปนพิเศษ  โดยไมประสงค 

จะใสตรงตัวเนื้อเร่ืองของบทความก็สามารถทําไดในสวนนี้  โดยไมใชเปนการอางอิงใด ๆ   ก็ได      
ดังตวัอยางการเขียนตามอางอิงที่ 2  ทายบทความนี ้
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4.3 การอางงานผูอ่ืนจากบทความวิชาการ  โดยเขียนไวตรงบรรณานุกรม  ตัวอยางเชน 
ชาญวิทย  เกษตรศิริ, “สกุลประวัติศาสตร”, ศิลปวัฒนธรรม 6, 1(พฤศจิกายน  2527),  
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การสรุปและเสนอแนะ 
 การเขียนสรุปเปนการทบทวนสิ่งที่นําเสนอมาตั้งแตตอนตนโดยยอหรือโดยการบูรณาการ
เนื้อหาทั้งหมดในกรณีที่เปนบทความวิชาการที่มีความลึกซึ้งก็ยอมเปนเนื้อหาที่มีการสังเคราะหใส
เขาไปดวย  การสังเคราะหคือการนําเสนอใหเห็นมุมมองใหมขององคความรูที่แตกตางไปจากที่
รับรูกันหรอืที่ไกลและแหวกแนวไปจากการยนยอเนื้อหาที่นําเสนอมาทั้งหมด 
 การเสนอแนะนั้นมักกระทําเพื่อนําเสนอสิ่งที่สมควรจะเปนหรือดําเนินการจากเนื้อหาที่ได
นําเสนอมาบางครั้งออกมาในเชิงนโยบาย   บางครั้งเปนเรื่องแนวปฏิบัติที่สมควรดําเนินการเพื่อปองกัน
แกไขปญหาหรือพัฒนาสิ่งที่กําลังเปนอยูใหดีขึ้น  ในการเสนอแนะเราสามารถนําเอาขอเสนอที่ผูอ่ืน
เคยเสนอไวมากลาวซ้ํา  ทั้งโดยตัวบุคคลหรือหนวยงาน  โดยอางอิงที่มาของขอเสนอนั้น หรือ อาจ
คิดขึ้นมาเองใหมก็ได  หากบทความนั้น ๆ เนนการแกปญหาในทางปฏิบัติ  ขอเสนอแนะก็ควรให
ชัดเจนเปนรูปธรรมอยางเปนระบบ  มีขั้นตอน  หรือกระบวนการที่ชัดเจน 
 อยางไรก็ตามบทความบางเรือ่งอาจมีเพยีงการสรุป  โดยไมมีขอเสนอแนะในตอนทายอีกกไ็ด 
 
ขอควรคํานึงอื่น ๆ ในการเขียน 

1. กรณีผูเขียนหดัใหมควรเครงครัดในการปฏิบัติตามกฎเกณฑแตเมื่อมีความชํานาญแลว   
อาจสามารถเขียนไดนอกเหนือกฎเกณฑ คือ เปนนายเหนือกฎเกณฑเพราะรูดีวากฎเกณฑตาง ๆ มี
ขอดีหรือจํากัดอยางไร 

2. ตั้งชื่อเร่ืองใหเราใจมีเสนหมใิชดึงดดูเพศตรงกันขามแตดงึดูดใจผูอาน  ซ่ึงอาจตั้งชื่อ 
ใหมที่ตางไปจากชื่อโครงการวิจัยก็ได 

3. การเริ่มตนอาจปูพื้นใหเกดิความนาสนใจเปนพิเศษ  เชน นําเอาเหตุการณสําคัญใหม ๆ  
ที่เพิ่งเกิดขึน้มาเกริ่นนํา 

4. รางบทความกอนแลวดําเนินการเขียนอยางไมเรงรอน  ทบทวนอยางนอยสัก 2-3  เที่ยว   
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กอนเผยแพร  และหากเปนไปไดควรทิ้งบทความไวสักระยะ เชน ประมาณ  2  สัปดาห  แลวคอย
กลับมาอานใหมจะพบวามีจุดที่ตองแกไขในที่ตาง ๆ (พรอมกับถามตัวเองไดวาทําไมเขียนลงไปได
เชนนั้น !! หรือ ใครนะเขียนบทความที่เขาทาหรือไมเขาทาเชนนี้ออกมาได !!) 

5. ระวังการพิมพผิดอาจทําใหงานดอยความเชื่อมั่นจากผูอาน 
6. อยาเปนแมวขโมยงานของผูอ่ืน ๆ เอามาเปนผลงานของตน (Plagiarism)  แตควรอางองิ 

อยางตรงไปตรงมา 
7. ทําหนังสือคูมือการเขียนมาดูประกอบเปนครั้งคราว 
8. การเลือกใชตวัอักษรและศลิปะในทางรูปแบบการนําเสนอก็มีสวนสําคัญตอการดึงดูด 

ผูอาน 
9. ควรใหผูรูหรือมิตรสหายชวยวิจารณกอนตพีิมพเผยแพรเพื่อจะไดปรับปรุงแกไขกอน 
10. สอบถามบรรณาธกิารวารสารวากฎเกณฑการลงพิมพบทความอยางไรและปฏิบัติตามนั้น   

หากตองการลงที่นั่นอาจตอรองใหเปนสไตลของเราบางหากเห็นวางานของเราเดน 
11. พยายามศกึษาดตูัวอยางบทความวิจยัอ่ืน ๆ  ที่หลากหลายอยางแลวนํามาปรับปรุงงานของเรา 
12. นักวจิัยและนกัเขียนยอมมีสไตลในการเขยีนเปนการเฉพาะตนไดเชนกนั  เชน  อาจใช 

สไตลการเขียนแบบแสดงความคิดของเราเปนหลัก (Expressive  writing)  หากตองการโฆษณาชวนเชื่อ  
หรือ การเขียนแบบสนทนากับผูอาน (Communicative  writing)  หากตองการใหผูอานมีการคิด   
ในเชิงแลกเปลี่ยนกับเรา  ผูเขียนใครขอแนะนําวาในบทความวิชาการนั้นใหใชสไตลการเขียน      
ในบางชวงบางตอนของบทความทั้งสองสไตลสลับกันไป  ไมควรยึดแบบใดมากเกินไปหรืออยูเสมอ 
เพราะการแสดงความคิดของเรายอมแสดงถึงจุดยืนทางวิชาการที่พึงแสดงออก  แตการสนทนากับ
ผูอานก็ควรกระทําเพื่อสรางการมีสวนรวมหรือดึงใหผูอานมาสนใจงานดานนั้น ๆ มากขึ้นวาเรากับ
เขาเปนเพื่อนรวมสรางหรือเสนอความคิดเชนนั้น 
 

สรุป   
 การเขียนงานวิชาการจากผลงานวิจัยหรือ  เปนบทความวิชาการเชิงการวิจัยสามารถกระทํา
ไดโดยคํานึงถึงการนําเสนอที่ลอไปกับองคความรูในกระบวนการวิจัยและการปฏิบัติตามหลักเกณฑ
และดูตัวอยางที่สามารถศึกษาได  ผูที่เปนนักวิจัยจึงควรฝกฝนพัฒนาตนเองอยูเสมอสามารถใช
เทคนิคและศิลปตาง ๆ มาชวยประกอบการเขียน  และพัฒนาจากการลงในวารสารในระดับไมสูง
จนถึงสูงระดับชาติ  และระดับนานาชาติในที่สุด  ผูเขียนควรหมั่นฝกฝนการเขียนในหลาย ๆ 
รูปแบบ  และพัฒนาสไตลการเขียนของตนใหมีเอกลักษณ  โดยควรอานหนังสือประเภทคูมือชวย
เขียนและดูตัวอยางบทความที่เขียนไดดีดวย 
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