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ความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมตอ 

การใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562:  

กรณีศึกษานักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต 

วริศรา ศิริชานนท * 

คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

วันท่ีรับบทความ 13 พฤษภาคม พ.ศ.2562 

วันท่ีแกไขบทความ 21 กรกฎาคม พ.ศ.2562  

วันท่ีตอบรับบทความ 22 กรกฎาคม พ.ศ.2562 

บทคัดยอ 
การศึกษาวิจัยเรื่อง ความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกต้ังของคนรุนใหมตอการใชสิทธิ

เลือกต้ังสมาชิก สภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความคาดหวังและพฤติกรรมการเลือกต้ัง

ของคนรุนใหมตอการใชสิทธิเลือกต้ัง สมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 

ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณในการเก็บรวบรวมขอมูล จากกลุม ตัวอยางท่ีเปนนักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต จํานวน 238 คน และวิเคราะหขอมูลผานโปรแกรม สําเร็จรูปทางสถิติ 

ปจจัยท่ีสงผลตอความสัมพันธตอความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกต้ังของคนรุนใหมตอ

การใชสิทธิเลือกต้ัง ไดแก เพศ ช้ันปท่ีกําลังศึกษา คณะท่ีกําลังศึกษา ภูมิลําเนา ท่ีพักอาศัย การพักอาศัยอยูกับ

ใครการเคยเขารวมกิจกรรมทางการเมือง การคิดวาการเมืองเปนเรื่องของทุกคน ดานความเปนปกแผนทาง

สังคม ดานการมีสวนรวมทางการเมือง และดานความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการเลือกต้ัง โดยความสัมพันธของ

ปจจัยท่ีมีผลตอความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหม มี 3 ดาน ไดแก ดานการเมือง ดานกระบวนการทาง

การเมือง และความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการเลือกต้ังของคนรุนใหม มี 2 ดาน ไดแก 

ดานแนวโนมการลงคะแนนเลือกต้ัง และดานรูปแบบการหาเสียงตางมีความสัมพันธท้ังเชิงบวกและลบ 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย หนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการเลือกต้ัง ควรเนนการประชาสัมพันธการ

เลือกต้ังทางส่ือออนไลน เพ่ือใหคนรุนใหมไดรับขอมูลขาวสารทางการเมืองมากขึ้น และเชิญชวนใหคนรุนใหมท่ี

สิทธิเลือกต้ังครั้งแรกไปใชสิทธิเลือกต้ังใหมากท่ีสุด เน่ืองจากคนรุนใหมมีความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรม

การเลือกต้ังตอการใชสิทธิเลือกต้ังอยูในระดับโดยมาก 

คําสําคัญ: คนรุนใหม, การเลือกต ั้ง, การใชสิทธิเลือกต ั้ง, ผูมีสิทธิเลือกต ั้งครั้งแรก 
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Abstract 

Expectations and Trends of Election Behavior of the New Generation on Election of 

members of the House of Representatives 2019 Case Study of Undergraduate Students 

Thammasat University Rangsit Cumpus aims to study expectations of the new generation and 

their election behavior within the group of 238 undergraduate Thammasat University students 

with quantitative research method using questionnaires and analyzed with Statistical Package 

for the Social Science. 

Factors that effect expectation and election behavior of the new generation consist of 

sex, year of education, whom they live with, participation in political movement, political 

concept, social solidarity, political participation, and election knowledge which each factors 

relation effects their political expectation in 3 ways which are political, political system and   

the relation between each factors and the new generation which consist of 2 types, tendency 

to participate election and election campaign method both in positive and negative relations. 

Suggestion from this research, Election Commission of Thailand and related 

organizations should focus on promoting election via online medias for the new generation to 

provide more political news and informations educate them more on democratic governance 

and convince them to participate their first time election as much as possible because the new 

generation have high expectation in election, so it should be wider political space for them to 

express their political abilities.  
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บทนํา 

ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยท่ีปกครองโดย

พระมหากษัตริยมาเปน การปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข นับตั้งแต 

พ.ศ.2475 เปนระยะเวลานานกวา 80 ป รูปแบบการปกครองแบบประชาธิปไตยเปนรูปแบบหน่ึงท่ีไดรับ

การยอมรับจากนานาประเทศและเช่ือวาเปนระบอบการ ปกครองท่ีดีท่ีสุด เน่ืองจากเปนการปกครองท่ี

ยดึหลักสําคัญในการปกครอง น่ันคือความเสมอภาคและเทาเทียมกัน ความมีเหตุ มีผล และการมีสิทธิ

เสรีภาพเพ่ือใหความเปนประชาธิปไตยเขมแข็งและอยูรวมกันอยางสันติวิธี ถือวาประเทศไดใหอํานาจแก 

ประชาชนเปนเจาของอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศประชาชนมีสิทธิรวมในทุกข้ันตอนของการ

ปกครองมีเสรีภาพในการ แสดงความคิดเห็นท่ีเปนประโยชนใหเกิดข้ึนในประเทศไทยโดยมีการสราง

ตัวแทนการกําหนดกระบวนการเลือกตั้งของรัฐบาล การใชเสียงขางมากเปนตน (เสนีย ปาระพิมพ, 

2555 อางถึงใน นุกูล ช้ินฟก และ วรลักษณ ลลิตศศิวิมล, 2560) 

การเลือกตั้งจึงเปนการแสดงออกซึ่งการมีสวนรวมทางการเมือง เมื่อเทียบกับพฤติกรรมการมี

สวนรวมทางการเมือง ประเภทอ่ืนแลวในระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยถือวาการเลือกตั้งเปนตัวบงช้ี

ท่ีสําคัญอันหน่ึงวา ในชวงเวลาหน่ึงวาคณะ บุคคลใดไดทําหนาท่ีบริหารประเทศไปในทิศทางใดโดยคณะ

บุคคลน้ันไดรับความเห็นชอบจากประชาชนผูไปเลือกตั้งในจํานวน ท่ีมากนอยเพียงใด การเลือกตั้งจึง

เปนกิจกรรมพ้ืนฐานท่ีมีการปฏิบัติในระบบการเมืองระบบการเลือกตั้งภายใตระบบ รัฐธรรมนูญฉบับ

ใหม จึงเนนในเรื่องการปฏิรูปการเมือง ซึ่งเปนกระบวนการเพ่ือการแกไขปญหาการเมืองท้ังระบบขจัด

การ ทุจริต สรางเสถียรภาพทางการเมืองสราง และสงเสริมประสิทธิภาพขององคกรทางการเมืองและ

สรางองคกรตรวจสอบและ ดานดุลการใชอํานาจของรัฐบาลการเลือกตั้งระบบใหมยอมข้ึนอยูกับความ

เขาใจของประชาชนตอระบบการเลือกตั้งรัฐบาล (บรรยงค กุคําใส, 2544) 

แตตลอดระยะเวลาท่ีผานมาการเมืองการปกครองของไทยมีการเปลี่ยนผานในหลายตอหลาย

ครั้งจนกระท่ังถูก แทรกแซงโดยกองทัพเพ่ือใหกาวขามสูการเมืองแบบประชาธิปไตยของพลเรือนในท่ีสุด 

ทําใหการเลือกตั้งจึงถือเปนสารระสําคัญในการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ท้ังเพราะการเลือกตั้ง

เปนการแสดงออกซึ่งเจตนารมณของประขาชนผูเปน เจาของประเทศท่ีมอบหมายใหตัวแทนของตนไป

ใชอํานาจแทน (ชมรมสื่อเพ่ือการศึกษาและพัฒนาชีวิต, 2525) โดยตั้งอยูบน รากฐานของความสมัครใจ

และเสรีภาพของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนสิทธิข้ันพ้ืนทางของประชาชนในสังคม ประชาธิปไตย

มาชานานแลว 

จากเหตุการณการทํารัฐประหาร เมื่อวันท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ.2557 บริบททางการเมืองเปน

การเขามายึดอํานาจ ของคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) มีพลเอกประยุทธ จันทรโอชา เปน

หัวหนาคณะ ไดทําการยึดอํานาจมาจากรัฐบาล รักษาการนิวัฒนธํารง บุญทรงไพศาล หรือจากรัฐบาล
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จากการเลือกตั้งของนางสาวยิ่งลักษณ ชินวัตร ซึ่งรัฐประหารดังกลาว เกิดข้ึนหลังวิกฤตการณการ

เมืองไทย เริ่มเมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ.2556 เพ่ือคัดคานรางพระราชบัญญัตินิรโทษกรรมฯใหนาย ทักษิณ 

ชิน วัตร (คมชัดลึก , 2557) ประเทศไทยจึ งมี การเลือกตั้ งครั้ งล าสุด  เมื่ อตอนการเลื อกตั้ ง

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรในชวง รัฐบาลนางสาวยิ่งลักษณ ชินวัตร ในวันท่ี 3 กรกฎาคม 2554 เปนการ

เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร ครั้งท่ี 26 ยังพบขอมูลท่ีนาสนใจวา มีกลุมผูมีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรก 

หรือ First Time Voter เปนกลุมผูท่ีเกิดระหวางป พ.ศ.2537–พ.ศ.2544 นอกจากน้ียังมีการเลือกตั้ง

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรอีกครั้งในวันท่ี 2 กุมภาพันธ 2557 แตศาล รัฐธรรมนูญไดวินิจฉัยใหการ

เลือกตั้งเปนโมฆะ เน่ืองจากเปนการไมชอบดวยรัฐธรรมนูญและกอใหเกิดขอโตแยงทางกฎหมาย ตอไป

ไมมีท่ีสิ้นสุด ดังน้ันจึงสามารถแบงเปนกลุมท่ีมีสิทธิเลือกตั้งตั้งแตป 2555 เปนตนมา หลังจากท่ีประเทศ

ไทยหางหายจาก การเลือกตั้งไปนาน เน่ืองจากเยาวชนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรกมีจํานวนมากแตยังไมเคย

ไดเลือกตั้ง และกลุมท่ีจะมีสิทธิเลือกตั้ง ในการเลือกตั้งท่ีกําลังจะมาถึงในวันท่ี 24 มีนาคม พ.ศ.2562 มี

จํานวนไมนอยกวา 6,426,014 คน (กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2562) ในการเลือกตั้งครั้งท่ี

จะถึงน้ี เมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนผูท่ีจะไดมีโอกาสเลือกตั้งครั้งแรก สามารถเลือกตัวแทนของตัวเองไป

น่ังในสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไดถึง 61 คน หรือ คิดเปน 12 เปอรเซ็นตของจํานวน สมาชิกสภาผูแทน

ราษฎรท้ังหมด หรือ 1 ใน 10 ของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร คํานวณจากผูมีสิทธ์ิเลือกตั้งท้ังหมด ซึ่งมี

จํานวน 52,457,500 คน (กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย , 2562) นอกจากน้ี จํานวน

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรตามจํานวนของ คนรุนใหมท่ีจะไดมีโอกาสเลือกตั้งครั้งแรก (First Time 

Voter) เพียงพอตอการเสนอช่ือนายกรัฐมนตรี การเสนอหรือแกไข กฎหมาย การเสนอญัตติอภิปราย

ท่ัวไปเพ่ือซักถามขอเท็จจริงตอรัฐมนตรี การยื่นถอดถอนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีขาด คุณสมบัติหรือ

มีลักษณะตองหามตามรัฐธรรมนูญได น่ันจึงเปนเหตุผลท่ีคนรุนใหมถึงเปนกลุมคนสําคัญท่ีควรออกไปใช

สิทธิ เน่ืองจากผลคะแนนเสียงของกลุมคนเหลาน้ีมผีลตอการเปลี่ยนแปลงทิศทางอนาคตการเมืองไทยได 

จากท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาถึงความคาดหวังกับแนวโนมพฤติกรรมการ

เลือกตั้งของคนรุนใหมตอ การใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 และศึกษาอิทธิพล

ทางการเมืองคนรุนใหมของนักกิจกรรมตอการ ออกมาใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.

2562 เพ่ือนําผลจากการวิจัยท่ีไดมาพัฒนาระบบการเมืองการปกครอง ใหดียิ่งข้ึน ซึ่งจะสงผลตอการ

พัฒนาประเทศชาติโดยรวมตอ 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 

ทฤษฎีความคาดหวัง วรูม กลาววา (expectancy Theory) เปนทฤษฎีท่ีพยายามคาดการณ

หรืออธิบายถึงระดับ ก าลังกายกําลังใจท่ีบุคคลอุทิศใหกับงาน ทฤษฎีน้ีเช่ือวา แรงจูงใจในการท างาน

ของบุคคลถูกกําหนดโดยความเช่ือของบุคคลใน สวนท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางความพยายาม 
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ผลงาน และการเห็นความสาํคัญของผลลัพธตาง ๆ ท่ีไดจากความพยายาม ในระดับตาง ๆ กันจิตวิทยา

ของบุคคลในองคการท่ีวรูมทําการศึกษาน้ี เปนพ้ืนฐานของการตัดสินใจเลือกทางปฏิบัติของคนใน 

องคการ วรูม ไดเสนอวา การท่ีบุคคลจะตัดสินใจเลือกปฏิบัติอยางไร เมื่อเกิดความตองการพรอม ๆ กัน

หลายสิ่งจะพิจารณา 3 ประการคือ 

1) Expectancy หมายถึง ความคาดหวังหรือความมั่นใจของบุคคลวาการออกแรงหรือความ

พยายามอยางมาก ๆ จะทําใหระดับการท างานสูงข้ึน 

2) Instrumentality เปนคาความเปนไปไดท่ีบุคคลเห็นวา ระดับผลการปฏิบัติงานจะนําไปสู

ผลตอบแทนอ่ืน ๆ  

3) Valence เปนคุณคาหรือความหมายของรางวัลหรือผลตอบแทนท่ีมีตอบุคคล จากแนวคิด

ทฤษฎีความคาดหวังดังกลาวขางตนสรุปไดวา ความคาดหวังของบุคคลบอกถึงความคิดความรูสึกความ

มุงหวังหรือการคาดคะเนของบุคคลท่ีมีตอบางอยางท่ีคาดหวังวา จะเปนไปตามประสบการณและการ

กระทําซึ่งสงผลจาก ความสามารถของบุคคลน้ัน (กรรวี กันเงิน, 2550) ในการศึกษาครั้งน้ีจะกําหนดให

มีตัวแปรความคาดหวังทางการเมืองของคน รุนใหม 3 ดาน ไดแก ดานนักการเมือง ดานกระบวนการ

ทางการเมือง และดานการเมืองการปกครอง 

ทฤษฎีพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง เปนปรากฏการณการสวนรวมทางการเมืองอยาง

หน่ึงท่ีมีปจจัย เก่ียวของกับผูคนจํานวนมาก เปนผลมาจากการตัดสินใจภายใตสภาวะแวดลอม 

บุคลิกภาพ และความสนใจของแตละคน ไดแก ทฤษฎีปจจัยกําหนดท่ีมองวาปจจัยทางสังคมเปน

ตัวกําหนดท่ีสําคัญของพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ทฤษฎี ความสํานึกเชิงเหตุผลเปนทฤษฎีท่ี

เนนปฏิกิริยาของการสํานึกตรึกตรองของผูไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่ีมีตอนโยบายสภาพ และคา

บริหารของพรรคการเมือง และทฤษฎีระบบท่ีเช่ือวาความสมดุลของระบบจะมีเสถียรภาพของความ

มั่นคงในระดับตาง ๆ กัน ซึ่งทฤษฎีระบบจะมีความสัมพันธกับทฤษฎีปจจัยกําหนดและทฤษฎีความ

สํานึกเชิงเหตุผล เพราะมีสวนทําใหประชาชน มีพฤติกรรมการเลือกตั้งเปลี่ยนไปตามสถานการณ

ทางการเมือง (จิติล คุมครอง, 2540 อางถึงใน นุชปภาดา ธนวโรดม, 2557) ในการศึกษาครั้งน้ีจะ

กําหนดใหมีตัวแปรความแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม 2 ดาน ไดแก ดานแนวโนมการ 

ลงคะแนนเลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียง คํานวณท่ีน่ัง ส.ส.ไดจากก “จํานวนคนท่ีมีสิทธิเลือกตั้ง

ครั้งแรก หารดวยจํานวนคะแนนเสียงเลือกตั้งสําหรับส.ส. 1 คน” หรือ 6,426,014 คน / 104,915 เสียง 

เทากับ 61.25 ท่ีน่ัง 

ทฤษฎีความเปนปกแผนทางสังคม เปนความผูกพันของปจเจกบุคคลในสังคมท่ีตางฝายตางก็มี

ตอกันและกัน น้ัน เปรียบเหมือนเปนแรงยึดเหน่ียวระหวางปจเจกบุคคลในสังคม หรือการนําปจเจก

บุคคลรวมเขาดวยกันเปนสังคม เพราะ สมาชิกในสังคมแตละคนมีตําแหนงทางโครงสรางทางสังคม 
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รวมถึงมีการเรียนรูวัฒนธรรมรวมกัน ซึ่งท้ังตัวโครงสรางทางสังคม และวัฒนธรรมเปนสิ่งผกูมัดสมาชิกใน

สังคมไวดวยกัน การกระทําของสมาชิกในสังคมจึงไมใชการกระทําในฐานปจเจกบุคคล แตเปนการ

กระทําในฐานสมาชิกของกลุมทางสังคม ซึ่งในสังคมน้ันหมายถึงความสันพันธของสมาชิกในสังคมท่ีมีแรง

ยึดเหน่ียว กันและเปนลักษณะของความสัมพันธในทางท่ีดีระหวางสมาชิกในสังคมสมาชิกจะมีความคิด

เห็นท่ีคลอยตามกันมีความรูสึก ชอบพึงพอใจและเอ้ืออาทรตอกันโดยมีการท ากิจกรรมรวมกัน (สาม

ชาย ศรีสันต, 2541) ในการศึกษาครั้งน้ีจะกําหนดใหมีตัว แปรความเปนปกแผนทางสังคมเปนการท่ีกลุม

ตัวอยางไดเขารวมกับกลุมกิจกรรมของคณะและมหาวิทยาลัย 

ทฤษฎีการมีสวนรวมทางการเมือง การมีสวนรวมทางการเมืองคือการท่ีประชาชนเขาไปมี

บทบาทหรือพฤติกรรม แสดงออกในกิจกรรมตาง ๆ โดยมุงจะเขาไปมีอิทธิพลตอการตัดสินใจนโยบาย

ของรัฐบาลในระดับตาง ๆ อาจจะเปนในแบบ เปนทางการท่ีเปดโอกาสใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพใน

การแสดงออกมีสวนรวมทางการเมืองได และ การมีสวนรวมทาง การเมืองแบบไมเปนทางการท่ีบาง

สังคมอาจจะไมยอมรับและไมเปดโอกาสใหประชาชนเขามีสวนรวมไดโดยตรง แตก็มี ความสําคัญไม

นอย ถือไดวาเปนสวนหน่ึงของการพัฒนาระบบการเมืองการปกครอง (บุญเรือง   บูรภักดิ์, 2529) ใน

การศึกษา ครั้งน้ีจะกําหนดใหมีตัวแปรการมีสวนรวมทางการเมืองเปนการท่ีกลุมตัวอยางไดเขาไปมี

บทบาทหรือพฤติกรรมแสดงออกใน กิจกรรมตาง ๆ  

จากการทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ซึ่งมีความเพียงพอท่ีจะ

กําหนดประเด็นคําถาม เพ่ือหาคําตอบของวัตถุประสงคตามท่ีไดกําหนดไว โดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎี

ท่ีมีความสําคัญสรางเปนกรอบแนวความคิด เพ่ือประโยชนในการกําหนดขอบเขตในการศึกษาเชิง

แนวคิด สิ่งท่ีผูวิจัยสนใจศึกษา คือ คาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการ เลือกตั้งตอการใชสิทธิเลือกตั้ง 

โดยจะกําหนดปจจัยท่ีรวบรวมไดจากวรรณกรรมท่ีเก่ียวของตั้งเปนขอมูลท่ัวไปสวนบุคคล ความเปน

ปกแผนทางสังคม การมีสวนรวมทางการเมือง และความรู ความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง (ตัวแปร

อิสระ) ท่ีสงผล ตอความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหม ดานนักการเมือง ดานกระบวนการทาง

การเมือง และดานการเมืองการปกครอง อีกท้ังแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม ดาน

แนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง ดานรูปแบบการหาเสียง (ตัวแปรตาม) โดยท่ีความคาดหวังทางการเมือง

ของคนรุนใหมจะเปนตัวแปรควบคุมของแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม ดวย ท้ังน้ีอาศัย

แนวคิดและทฤษฎีท่ีสามารถสรางเปนตัวช้ีวัดในเชิงปริมาณไดอยางเหมาะสมและนํามาประกอบการ

วิเคราะห ไดประกอบไปดวย แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความเปนปกแผนทางสังคม แนวคิดและทฤษฎี

เก่ียวกับการมีสวนรวมทางการ เมือง แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความคาดหวัง และแนวคิดและทฤษฎี

เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง  
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ระเบียบวิธีวิจัย 

ในการศึกษาครั้งน้ี ผู วิจัยเลือกใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research 

Method) ขอมูลจาก ตัวอยางท่ีกําหนดไวคือ นักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ศูนยรังสิต โดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือช้ีวัด

ตัวแปรตาง ๆ โดยใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยาง ซึ่งอาศัยสูตรคํานวณ Taro Yamane ในการกําหนด

ขนาดตัวอยางท่ีใชในการศึกษา โดยประชากรในพ้ืนท่ีเปาหมาย เทากับ 25,107 คน และคาความ

คลาดเคลื่อน หรือ acceptable sampling error (e) ท่ีระดับ 0.05 ท้ังน้ีผูวิจัยไดกําหนดขนาดตัวอยาง

เผื่อตก หลนของขอมูลหรืออัตราการตอบกลับตาง (response rate affects) ดังน้ัน ผูวิจัยจะไดขนาด

ตัวอยางท้ังสิ้น 413 คน 

สุมตัวอยางจากประเภทของคณะสายการเรียนตาง ๆ โดยอาศัยการสุมตัวอยางแบบแบงเปน

ช้ันภูมิ ( Stratified Random Sampling STR) สาเหตุท่ีผูวิจัยทําการสุมตัวอยางในข้ันตอนน้ีดวยวิธี

ดงักลาว เช่ือวา ความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมตอการใชสิทธิเลือกตั้ง

สภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 น้ันมีความแตกตางกันตามสายการ เรียนนักศึกษากําลังศึกษาอยู จึงควรท่ี

จะทําการเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปนสายสังคมศาสตร ประชากรรอยละ 48.8 ของประชากร

ท้ังหมด ขนาดตัวอยาง 201 คน สายวิทยาศาสตรและสุขภาพ ประชากรรอยละ 19.6 ของประชากร

ท้ังหมด ขนาดตัวอยาง 81 คน สายวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประชากรรอยละ 31.6 ของประชากร

ท้ั งหมด ขนาดตัวอย าง 131 คน สุดท ายใชการสุ มตั วอย างนักศึ กษาระดับ ช้ันปริญ ญาตรี 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต เปนตัวอยางโดยอาศัย การสุมตัวอยางตามสะดวก (Convenience 

Sampling) โดยพยายามใหกระจายการเก็บตามคุณลักษณะของตัวอยางมาก ท่ีสุด ไดแก เพศ คณะท่ี

ศกึษา และช้ันป การเก็บรวบรวมขอมูลกําหนดใหเก็บตามสถานท่ีตาง ๆ เชน ตึกคณะฯ โรงอาหาร หอ

สมุดปวย อ๊ึงภากรณ ศูนยการเรียนรูกรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร มธ. เปนตน วิธีการไดมาซึ่ง

ตัวอยางหรือวิธีการสุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดพยายามลุมตัวอยางดวยวิธีการอาศัย

ความนาจะเปน (Probability Sampling) ในทุก ๆ ข้ันตอนเพ่ือใหตัวอยางท่ีมีความเปนตัวแทนมาก

ท่ีสุดและสามารถนําไปใช อนุมานทางสถิติได แตดวยขอจํากัดเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลของกลุม

ตัวอยางในการตอบแบบสอบถามเปนไปดวยความยากลําบาก จึงมีความจําเปนตองสุมตัวอยางในบาง

ข้ันตอนดวยวิธีการสุมตัวอยางท่ีไมไดอาศัยความนาจะเปน (Non- probability Sampling) ท้ังน้ีผูวิจัย

ไดเก็บรวบรวมขอมูล จํานวน 238 คน โดยแบงออกเปนนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาสาย สังคมศาสตรจํานวน 

182 คน นักศึกษาท่ีกําลังศึกษาสายวิทยาศาสตรและสุขภาพ จํานวน 27 คน และนักศึกษาท่ีกําลังศึกษา 

สายวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จํานวน 29 คน อยางไรก็ตามผลการศึกษาจากการเก็บขอมูลตัวอยาง

ดวยวิธีการสุมตัวอยาง ดังกลาวขางตนน้ี ยังเพียงพอท่ีจะใหภาพความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรม

การเลือกตั้งของคนรุนใหมตอการใชสิทธิ เลือกตั้งสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 เน่ืองจากสถานท่ีในการ
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สุมเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางตามสถานท่ีตาง ๆ น้ัน เปนสถานท่ีมีนักศึกษาหลากหลายคณะได

เขาใชบริการในพ้ืนท่ีน้ัน ซึ่งในท่ีน้ี คือ นักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนย

รังสิต ท่ีเปนกลุมตัวอยางไดและตอบคําถามของวัตถุประสงคของการวิจัยไดเปนอยางดี แมจะ ไม

สามารถอนุมานไปถึงประชากรเปาหมายท้ังหมดไดตามหลักวิชาทางสถิติก็ตาม 

เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามประกอบไปดวย 6 สวน ไดแก 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปสวนบุคคล จํานวน 8 ขอ 

สวนท่ี 2 ความเปนปกแผนทางสังคม จํานวน 2 ขอ 

สวนท่ี 3 การมีสวนรวมทางการเมือง จํานวน 5 ขอ 

สวนท่ี 4 ความรู ความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง จํานวน 8 ขอ 

สวนท่ี 5 ความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหม จํานวน 25 ขอ 

สวนท่ี 6 แนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม  จํานวน9 ขอ  

แบบสอบถามขางตนไดทําการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ความตรง

เชิงโครงสราง (Constructed Validity) และความเท่ียงแบบสอดคลองภายใน (Internal Consistency 

Reliability) ของขอคําถามใน แบบสอบถามหรือท่ีเรียกวากระบวนการท าการตรวจสอบเบ้ืองตน (Pre-

test) จากแบบสอบถามท่ีทดลองเก็บรวบรวมขอมูล เบ้ืองตนจํานวน 103 ชุด ดานการการนําเสนอผล

การศึกษาและวิเคราะหขอมูลสถิติท่ีใช คือ จํานวนและรอยละ (Frequency and Percentage) ตาราง

จําแนกขอมูลสองทาง (Contingency Table/Cross Tabulation) และเทคนิควิธีการวิเคราะหการ 

ถดถอยและสหสัมพันธเชิงพหุ (Multiple Regression and Correlation Analysis) 

ผลการวิจัย 

จากการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามจากนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดย

การสุมตัวอยางตามสัดสวนประชากร ผูวิจัยไดสรุปขอมูลมาน าเสนอดวยการแจกแจงความถ่ี รอยละ ใน

รูปของตาราง ผลการศึกษาพบวา ผูตอบ แบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีสัดสวนสูงกวาเพศชาย

และเพศทางเลือก กลาวคือมีสัดสวนกลุมตัวอยางเพศหญิง รอย ละ 53.8 เพศชาย รอยละ 36.6 และ

เพศทางเลือก รอยละ 9.7 ตามลําดับ ช้ันปท่ีกําลังศึกษาของกลุมตัวอยางสวนมากอยูใน ช้ันปท่ี 4 

จํานวนสูงถึงรอยละ 37.4 และคนพบวาตามลําดับ สวนคณะท่ีกําลังศึกษาของกลุมตัวอยางสวนใหญ

กําลังศึกษาอยู  สายสังคมศาสตร  รอยละ 76.5 มีภูมิลํ าเนาของกลุมตัวอยางสวนใหญอยู ท่ี

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล รอยละ 51.7 สวนท่ี พักอาศัยของกลุมตัวอยางสวนใหญพักอาศัยท่ี

หอพักภายนอก รอยละ 50 บาน สวนการพักอาศัยของกลุมตัวอยางสวนใหญอยู กับเพ่ือน รอยละ 33.6 
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แตถือวาสัดสวนยังใกลเคียงกับก็กลุมตัวอยางท่ีอยูคนเดียว รอยละ 32.8 และครอบครัว รอยละ 31.9 

ตามลําดับ นอกจากน้ี การเขารวมกิจกรรมทางการเมืองของกลุมตวัอยาง เคยเขารวม รอยละ 57.6 และ

ไมเคยเขารวม รอยละ 42.4 สวนความเห็นคิดเห็นของกลุมตัวอยางวาการเมืองเปนเรื่องของทุกคน จริง 

รอยละ 93.7 และ ไมจริง รอยละ 6.3 

เมื่อพิจารณาความเปนปกแผนทางสังคมท่ีทําการเก็บรวบรวมขอมูลมา ผลการศึกษาเปนท่ีนา

สังเกตวา กลุมตัวอยาง สวนใหญไดเขารวมกับกลุมกิจกรรมของคณะ เชน คณะกรรมการนักศึกษา เปน

ประจําถึง รอยละ 29.8 และไดเขารวมกับกลุม กิจกรรมของมหาวิทยาลัย เชน อมธ. สภานักศึกษา 

ชุมนุม/ชมรม เปนประจําถึง รอยละ 22.3 ซึ่งกลุมตัวอยางเคยเขารวมกับกลุมกิจกรรมของคณะมากกวา

เคยเขารวมกับกลุมกิจกรรมของมหาวิทยาลัย รอยละ 7.5 ในประเด็นการมีสวนรวมทางการ เมือง ผล

การศึกษาพบวา กลุมตัวอยางไปตรวจสอบรายช่ือของทานในบัญชีรายช่ือกอนการเลือกตั้งผานทาง

ออนไลน รอยละ 46.6 มากท่ีสุด ทานมีการติดตามการชุมนุมทางการเมืองผานการใชงาน Facebook, 

Twitter, Instagram รอยละ 42.4 และ ทานพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเก่ียวกับเรื่องการเมืองกับ

บุคคลอ่ืน รอยละ 31.9 ตามลําดับ ในประเด็นความรู ความ เขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง ผลการศึกษา

พบวา กลุมตัวอยางไดมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้งถูกมากท่ีสุด ใน ประเด็นผูมีสิทธิเลือกตั้ง

ตองเปนผูท่ีมีช่ืออยูในทะเบียนบานในเขตเลือกตั้งมาแลว ไมนอยกวา 90 วัน นับถึงวันเลือกตั้ง รอยละ 

92.43 ซึ่งสัดสวนใกลเคียงกับประเดน็ผูมีสทิธิเลอืกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรตองมีอายุไมต่ํากวา 18 ป

บริบูรณ รอยละ 92 และกลุมตัวอยางไดมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้งผิดมากท่ีสุด ใน

ประเด็นภิกษุ สามเณร นักพรตหรือนักบวช เปน บุคคลตองหามมิใหใชสิทธิเลือกตั้ง รอยละ 37.4 ซึ่ง

สัดสวนใกลเคียงกับประเด็นรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน กําหนดใหมี ส.ส. จํานวน 500 คน แบงเปน ส.ส.

แบบแบงเขตเลือกตั้งจํานวน 400 คน และ ส.ส.แบบบัญชีรายช่ือจากพรรคการเมือง 100 คน รอยละ 

36.56 

เมื่อพิจารณาความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหมท่ีทําการเก็บรวบรวมขอมูลมาน้ัน จะ

เห็นวางานวิจัยช้ินน้ีกําหนดการใหคาดหวังทางการเมืองมี 3 ดาน ไดแก ดานนักการเมือง ดาน

กระบวนการทางการเมือง และดานการเมืองการ ปกครอง และเปนท่ีนาสังเกตวากลุมตัวอยางสวนมาก

คาดหวังทางการเมือง ดานนักการเมือง คาดหวังนักการเมืองมีความตั้งใจ ในการปฏิบัติหนาท่ีมากท่ีสุด 

ตอมาคือ นักการเมืองมีวิสัยทัศนกวางไกล และนักการเมืองมีความซื่อสัตยสุจริต ตามลําดับ สวน ความ

คาดหวังทางการเมือง ดานกระบวนการทางการเมืองมากท่ีสุด โดยเฉพาะในประเด็น กระบวนการ

เลือกตั้งมีความ โปรงใสมากท่ีสุด ตอมาคือ ไมปดก้ันการเรียนรูเรื่องกระบวนการทางการเมืองจากสื่อ

ตาง ๆ และ คณะกรรมการเลือกตั้งปฏิบัติ หนาท่ีดวยความเครงครัดและยุติธรรม ตามลําดับ สวนความ

คาดหวังทางการเมือง ดานการเมืองการปกครอง ในประเด็น การ ไดรับความคุมครองสิทธิและเสรีภาพ
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อยางยุติธรรมมากท่ีสุด ตอมาคือ เด็ก เยาวชน คนชรา ผูพิการ ผูดอยโอกาส หญิงหรือ ชาย มีสิทธิเทา

เทียมกัน มีคุณภาพชีวิตท่ีดี และพ่ึงตนเองได และประชาชนปฏิบัติตามกฎหมาย ตามลําดับ 

เมื่อพิจารณาแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมท่ีทําการเก็บรวบรวมขอมูลมาน้ัน 

จะเห็นวางานวิจัยช้ินน้ี กําหนดการใหแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม มี 2 ดาน ไดแก 

ดานแนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้งของคนรุนใหม และดานรูปแบบการหาเสียง เปนท่ีนาสังเกตวากลุม

ตัวอยางสวนมากมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม ดาน แนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง

ของคนรุนใหม ในประเด็น ทานจะเลือกพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากผูสมัคร ส.ส.โดย คํานึงถึง

นโยบายพรรคมากกวาตัวบุคคลมากท่ีสุด ตอมาคือ ทานจะเลือกพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจาก

พรรคและทาน จะเลือกจากผูสมัคร ส.ส. ท่ีใหประชาชนมีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย และทานจะ

เลือกพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จากตัวบุคคล ตามลําดับ 

จะเห็นวา กลุมตัวอยางสวนมากมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม ดานรูปแบบ

การหาเสียง ในประเด็น ทานจะเลือกจากมีความสามารถในการปราศรัยหาเสียงท่ีดึงดูดใจมากท่ีสุด 

ตอมาคือ ทานจะเลือกจากการประชาสมพันธผาน แฟนเพจ Facebook และทานจะเลือกจากการติด

ปายหาเสียงขนาดใหญโดดเดน ตามลําดับ 

ความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมจําแนกตามคุณลักษณะท่ัวไป 

ผูวิจัยไดกําหนดการใหความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหม มีท้ังหมด 3 ดาน ไดแก ดาน

นักการเมือง ดาน กระบวนการทางการเมือง และดานการเมืองการปกครอง ซึ่งระดับความคาดหวังทาง

การเมืองของคนรุนใหมน้ันแบงออกเปน 3 ระดับ คือ นอย ปานกลาง และมาก โดยสวนใหญพบวา 

สัดสวนรอยละในแตระดับคอนขางใกลเคียงกัน ซึ่งความคาดหวัง ทางการเมืองของคนรุนใหมระดับมาก

ในดานนักการเมือง ไมวาจะเปนบุคคลประเภทใดตอใหมีขอมูลสวนบุคคลท่ีแตกตางกัน ไดแก ท้ังเพศ 

ช้ันปท่ีกําลังศึกษา คณะท่ีกําลังศึกษา ภูมิลําเนา ท่ีพักอาศัย การพักอาศัยอยูกับใคร การเคยเขารวม

กิจกรรม ทางการเมือง การคิดวาการเมืองเปนเรื่องของทุกคน ดานความเปนปกแผนทางสังคม ดานการ

มีสวนรวมทางการเมือง และ ดานความรู ความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง สวนใหญจะมีรอยละกวา 35 

ข้ึนไป สวนความคาดหวังทางการเมืองของคนรุน ใหมระดับมากในดานกระบวนการทางการเมือง ไมวา

จะเปนบุคคลประเภทใดตอใหมีขอมูลสวนบุคคลท่ีแตกตางกัน ไดแก ท้ัง เพศ ช้ันปท่ีกําลังศึกษา คณะท่ี

กําลังศึกษา ภูมิลําเนา ท่ีพักอาศัย การพักอาศัยอยูกับใคร การเคยเขารวมกิจกรรมทางการเมือง การคิด

วาการเมืองเปนเรื่องของทุกคน ดานความเปนปกแผนทางสังคม ดานการมีสวนรวมทางการเมือง ดาน

ความรู และ ความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง สวนใหญจะมีรอยละกวา 25 ข้ึนไป สวนความคาดหวัง

ทางการเมืองของคนรุนใหมระดับมาก ในดานการเมืองการปกครอง ไมวาจะเปนบุคคลประเภทใดตอให

มีขอมูลสวนบุคคลท่ีแตกตางกัน ไดแก ท้ังเพศ ช้ันปท่ีกําลังศึกษา คณะท่ีกําลังศึกษา ภูมิลําเนา ท่ีพัก
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อาศัย การพักอาศัยอยูกับใคร การเคยเขารวมกิจกรรมทางการเมือง การคิดวาการเมืองเปนเรื่องของทุก

คน ดานความเปนปกแผนทางสังคม ดานการมีสวนรวมทางการเมือง ดานความรู และความเขาใจ 

เก่ียวกับการเลือกตั้ง สวนใหญจะมีรอยละกวา 20 ข้ึนไป 

แนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม มีท้ังหมด 2 ดาน ไดแก ดานแนวโนมการ

ลงคะแนนเลือกตั้ง และดาน รูปแบบการหาเสียง ซึ่งระดับแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม 

น้ันแบงออกเปน 3 ระดับ คือ นอย ปานกลาง และ มาก โดยสวนใหญพบวา สัดสวนรอยละในแตระดับ

คอนขางใกลเคียงกัน ซึ่งแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม ระดับมากในดานแนวโนมการ

ลงคะแนนเลือกตั้ง ไมวาจะเปนบุคคลประเภทใดตอใหมีขอมูลสวนบุคคลท่ีแตกตางกัน ไดแก ท้ัง เพศ 

ช้ันปท่ีกําลังศึกษา คณะท่ีกําลังศึกษา ภูมิลําเนา ท่ีพักอาศัย การพักอาศัยอยูกับใคร การเคยเขารวม

กิจกรรมทางการเมือง การคิดวาการเมืองเปนเรือ่งของทุกคน ดานความเปนปกแผนทางสังคม ดานการมี

สวนรวมทางการเมือง ดานความรู ความ เขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง และความคาดหวังทางการเมืองของ

คนรุนใหม ดานนักการเมือง ดานกระบวนการทางการเมือง ดานการเมืองการปกครอง สวนใหญจะมี

รอยละกวา 22 ข้ึนไป สวนแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมระดับมากใน ดานรูปแบบการ

หาเสียง ไมวาจะเปนบุคคลประเภทใดตอใหมีขอมูลสวนบุคคลท่ีแตกตางกัน ไดแก ท้ังเพศ ช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษา คณะท่ีกําลังศึกษา ภูมิลําเนา ท่ีพักอาศัย การพักอาศัยอยูกับใคร การเคยเขารวมกิจกรรมทางการ

เมือง การคิดวาการเมืองเปน เรื่องของทุกคน ดานความเปนปกแผนทางสังคม ดานการมีสวนรวม

ทางการเมือง ดานความรู ความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง และความคาดหวังทางการเมืองของคนรุน

ใหม ดานนักการเมือง ดานกระบวนการทางการเมือง ดานการเมืองการปกครอง สวนใหญจะมีรอยละ

กวา 25 ข้ึนไป 

ความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม 

การศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอความคาดหวังการเลือกตั้งของคนรุนใหม มี 3 ดาน 

ไดแก ดาน นักการเมือง ดานกระบวนการทางการเมือง และดานการเมืองการปกครอง ผลปรากฏดังน้ี 

ความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอ ความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหม สวนใหญเพศหญิงจะมี

ความคาดหวังทางการเมือง ดานนักการเมืองสูง คณะท่ีศึกษา อยูสายสังคมศาสตร จะมีความคาดหวัง

ทางการเมือง ดานการเมืองการปกครองสูง การพักอาศัยอยูหอพักภายนอก จะมีความ คาดหวังทาง

การเมือง ดานนักการเมือง ดานกระบวนการทางการเมือง และดานการเมืองการปกครองในทิศทาง

ตรงกันขาม สวนการอยูอาศัยกับเพ่ือนจะมีความคาดหวังทางการเมือง ดานนักการเมือง ดาน

กระบวนการทางการเมือง และดานการเมือง การปกครองในทิศทางตรงกันขาม ในขณะท่ีการมีสวนรวม

ทางการเมือง พบวา เมื่อนักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรมีีสวนรวม ทางการเมืองสูง จะมีความคาดหวังทาง

การเมือง ดานนักการเมือง และดานกระบวนการทางการเมืองสูงตามไปดวย (ตาราง 1)  
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ตาราง 1 ความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอความคาดหวังทางการเมอืงของคนรุนใหม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ  
* Significance at 0.1, ** Significance at 0.05, *** Significance at 0.01 

การศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม มี 2 

ดาน ไดแก ดาน แนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียง ผลปรากฏดังน้ี 

ความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอแนวโนม พฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม สวนใหญจะเปนช้ันปท่ี 

1 3 จะมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งสูง คณะสาย สังคมศาสตร จะมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง 

ดานแนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียงในทิศทาง ตรงกันขาม การอาศัยอยู

หอพักภายนอก การพักอาศัยอยูกับเพ่ือน และความคาดหวังทางการเมือง ดานกระบวนการทาง

การเมืองจะมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานรูปแบบการหาเสียงในทิศทางตรงกันขาม เมื่อ

นักศึกษามีสวนรวมทางการ เมืองสูง จะมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานแนวโนมการลงคะแนน

เลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียงสูงตามไปดวย อีกท้ังเมื่อนักศึกษามีความคาดหวังทางการเมือง 

ดานการเมืองการปกครอง จะมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานแนวโนม การลงคะแนนเลือกตั้ง 

และดานรูปแบบการหาเสียงสูงตามไปดวย (ตาราง 2) 
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ตาราง 2 ความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ 

* Significance at 0.1, ** Significance at 0.05, *** Significance at 0.01 

สรุปผล การอภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปท่ีมีตอความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุน

ใหมตอการใชสิทธิ เลือกตั้งสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง 

กําลังศึกษาอยู ช้ันปท่ี 4 คณะท่ีกําลังศึกษา สวนใหญเปนคณะสายสังคมศาสตร มีภูมิลําเนาอยู ท่ี

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลจะพักอาศัยอยูหอพักภายนอก ซึ่งสวน ใหญจะพักอาศัยอยูกับเพ่ือน 

นอกจากน้ีกลุมตัวอยางสวนใหญเคยเขารวมกิจกรรมทางการเมือง และมองวาการเปนเรื่องของทุกคน 

สวนผลการวิเคราะหแนวโนมและโอกาสของปจจัยท่ีนาจะมีความสําคัญตอการเกิดความคาดหวังทาง

การเมืองของ คนรุนใหม ไดแก ดานขอมูลท่ัวไปสวนบุคคล ดานความเปนปกแผนทางสังคม ดานการมี

สวนรวมทางการเมือง ดานความรู และความเขาใจเก่ียวกับการเลือกตั้ง ปจจัยเหลาน้ีมีแนวโนมความ

คาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหมอยูในระดับมาก ดาน นักการเมือง รอยละกวา 35 ข้ึนไป ดาน



วารสารธรรมศาสตร  82 

กระบวนการทางการเมือง รอยละกวา 25 ข้ึนไป และดานการเมืองการปกครอง รอย ละกวา 20 ข้ึนไป 

อีกท้ังปจจัยท่ีนาจะมีความสําคัญตอการเกิดแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหม ไดแก ดาน

ขอมูล ท่ัวไปสวนบุคคล ดานความเปนปกแผนทางสังคม ดานการมีสวนรวมทางการเมือง ดานความรู 

ความเขาใจเก่ียวกับการ เลือกตั้ง และความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหม ดานนักการเมือง ดาน

กระบวนการทางการเมือง ดานการเมืองการ ปกครอง ปจจัยเหลาน้ีมีแนวโนมแนวโนมพฤติกรรมการ

เลือกตั้งของคนรุนใหมอยูในระดับท่ีมาก ดานแนวโนมการลงคะแนน เลือกตั้ง รอยละกวา 22 ข้ึนไป 

และดานรูปแบบการหาเสียง รอยละกวา 25 ข้ึนไป 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการศึกษาความคาดหวังของคนรุนใหมตอการใชสิทธิเลือกตั้งสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 

กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต หรือกลุมคนรุน

ใหมท่ีเปนผูมีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรก พบวา สวนใหญจะเปนเพศหญิงจะมีความคาดหวังทางการเมือง ดาน

นักการเมืองสูงกวาเพศชายและเพศทางเลือก และเมื่อ เปรียบเทียบความสัมพันธของความคาดหวังทาง

การเมืองระหวางเพศชายกับเพศหญิงและทางเลือก พบวาคุณลักษณะทาง เพศมีความสัมพันธตอการให

ความคาดหวังทางการเมืองในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เมื่อเพศหญิงมีความคาดหวังทางการเมือง ดาน

นักการเมืองสูง ฉะน้ันมีโอกาสท่ีเพศชาย และเพศทางเลือกจะมีความคาดหวังทางการเมือง ดาน

นักการเมืองสูง เชนเดียวกัน 

หากพิจารณาจากความคาดหวังทางการเมือง ดานการเมืองการปกครอง พบวา กลุมตัวอยาง

นักศึกษาระดับช้ัน ปริญญาตรีกําลังเรียนอยูสายสังคมศาสตร จะมีความคาดหวังทางการเมือง ดาน

การเมืองการปกครองสูงกวานักศึกษาสาย วิทยาศาสตรและสุขภาพและสายวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

สวนการพักอาศัยอยูหอพักภายนอกมีอิทธิพลตอความคาดหวัง ทางการเมือง ดานการเมืองการปกครอง

ในทิศทางตรงกันขาม กลาวคือ เมื่อกลุมตัวอยางพักอาศัยอยูหอพักภายนอก จะมี ความคาดหวังทาง

การเมือง ดานการเมืองการปกครองนอยลง 

สวนการอยูอาศัยกับเพ่ือนลวนมีอิทธิพลตอความคาดหวังทางการเมือง ดานนักการเมือง ดาน

กระบวนการทาง การเมือง และดานการเมืองการปกครองในทิศทางตรงกันขามเชนเดียวกัน กลาวคือ 

เมื่อกลุมตัวอยางอยูอาศัยกับเพ่ือนมาก ความคาดหวังทางการเมือง ดานนักการเมืองจะนอยลง ในขณะ

ท่ีการมีสวนรวมทางการเมือง พบวา เมื่อนักศึกษาระดับช้ัน ปริญญาตรีมีสวนรวมทางการเมืองสูง จะมี

ความคาดหวังทางการเมือง ดานนักการเมือง และดานกระบวนการทางการเมืองสูง ตามไปดวย จาก

แนวคิดทฤษฎีความคาดหวัง ทําใหเห็นวากลุมตัวอยางมีคาดหวังทางการเมืองท่ีจะเปนไปตาม

ประสบการณและ การกระทําเชนจาก เพศ การท่ีกําลังศึกษาอยูคณะสายสังคมศาสตร การพักอาศัยอยู



วารสารธรรมศาสตร  83 

หอพักภายนอก การพักอาศัยอยูกับเพ่ือน ซึ่งสงผลตอความคาดหวังทางการเมืองในมิติตาง ๆ นอกจากน้ี

ยังพบวา แนวคิดทฤษฎีความเปนปกแผนในสังคมของ ความสัมพันธของกลุมตัวอยางในสังคมท่ีมีแรงยึด

เหน่ียวกันและเปนลักษณะของความสัมพันธในทางท่ีดี เชน กรณีนักศึกษา ศึกษาอยูในคณะสายการ

เรียนเดียวกัน จะมีความคิดเห็นท่ีคลอยตามกันโดยมีการทํากิจกรรมรวมกัน 

นอกจากน้ี ผลการศึกษาแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมตอการใชสิทธิเลือกตั้ง

สภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเมื่อนักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรีท่ีเรียนใน

ช้ันปท่ี 1 – 3 จะมีแนวโนมพฤติกรรมการ เลือกตั้งสูงกวาผูท่ีเรียนในช้ันปท่ี 4 และช้ันปอ่ืน ๆ และเมื่อ

เปรียบเทียบความสัมพันธของแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ระหวางช้ันปท่ี 1 – 3 กับช้ันปท่ี 4 และ

ช้ันปอ่ืน ๆ พบวาคุณลักษณะช้ันปท่ีศึกษามีความสัมพันธตอแนวโนมพฤติกรรมการ เลือกตั้งในทิศทาง

เดียวกัน กลาวคือ เมื่อช้ันปท่ี 1 – 3 มีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ฉะน้ันมีโอกาสท่ีช้ันปท่ี 4 และช้ัน

ปอ่ืน ๆ จะมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งสูงเชนเดียวกัน 

สวนนักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรีกําลังเรียนอยูสายสังคมศาสตร จะมีอิทธิพลตอแนวโนม

พฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานแนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียงในทิศทาง

ตรงกันขาม กลาวคือ เมื่อกลุมตัวอยางเรียนอยูสาย สังคมศาสตรสูง แนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง 

ดานแนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียงจะนอยลง ในกรณีท่ีกลุมตัวอยางพัก

อาศัยอยูหอพักภายนอก จะมีอิทธิพลแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานรูปแบบการหาเสียง ใน 

ทิศทางตรงกันขาม กลาวคือ เมื่อกลุมตัวอยางพักอาศัยอยูหอพักภายนอก จะมีแนวโนมพฤติกรรมการ

เลือกตั้ง ดานรูปแบบ การหาเสียงนอย สวนการพักอาศัยอยูกับเพ่ือน จะทําใหมีแนวโนมพฤติกรรมการ

เลือกตั้ง ดานรูปแบบการหาเสียงในทิศทาง ตรงกันขาม กลาวคือ เมื่อกลุมตัวอยางพักอาศัยอยูกับเพ่ือน

มาก จะทําใหมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานรูปแบบการหา เสียงนอยลง 

ในขณะท่ีการมีสวนรวมทางการเมือง พบวา เมื่อนักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรีมีสวนรวม

ทางการเมืองสูง จะมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานแนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง และดาน

รูปแบบการหาเสียงสูงตามไปดวย เน่ืองมาจาก แนวคิดทฤษฎีการมีสวนรวมทางการเมือง การท่ีคนรุน

ใหมเขาไปมีบทบาทหรือพฤติกรรมแสดงออกในกิจกรรมตาง ๆ โดยมุง จะเขาไปมีอิทธิพลตอการมีสวน

รวมทางการเมืองในระดับตาง ๆ ก็มีความสําคัญไมนอย ถือไดวาเปนสวนหน่ึงของการพัฒนา ระบบ

การเมืองการปกครอง ท่ีสามารถทําใหคนรุนใหมมีความสัมพันธกับมีแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง 

ดานแนวโนมการ ลงคะแนนเลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียง 
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สวนความคาดหวังทางการเมืองของคนรุนใหม พบวา เมื่อนักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรีมี

ความคาดหวังทางการเมือง ดานกระบวนการทางการเมืองมีอิทธิพลตอแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง 

ดานรูปแบบการหาเสียงในทิศทางตรงกันขาม กลาวคือ เมื่อกลุมตัวอยางมีความคาดหวังทางการเมือง 

ดานกระบวนการทางการเมืองนอยลง แนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานรูปแบบการหาเสียงจะสูงข้ึน 

อีกท้ังเมื่อนักศึกษาระดับช้ันปริญญาตรีมีความคาดหวังทางการเมือง ดานการเมืองการ ปกครองสูง จะมี

แนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานแนวโนมการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานรูปแบบการหาเสียงสูงตาม

ไป ดวย จากแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จะพบวา เปนปรากฏการณของการ

เขามามีสวนรวมทางการ เมืองอยางหน่ึงท่ีมีปจจัยเก่ียวของกับผูคนจํานวนมาก ซึ่งเปนผลมาจากการ

ตัดสินใจภายใตสภาวะแวดลอม บุคลิกภาพ และ ความสนใจของแตละคน 

ขอเสนอแนะ 

ในการวิจัยเรื่อง ความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมตอการใช

สิทธิเลือกตั้ง สมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2562 ผูวิจัยไดมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

1) หนวยงานสํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง (กกต.) และหนวยงานท่ีเก่ียวของ ควรเนน

การประชาสัมพันธ การเลือกตั้งทางสื่อออนไลน เพ่ือใหคนรุนใหมไดรับขอมูลขาวสารทางการเมืองมาก

ข้ึน มีความรู ความเขาใจการปกครองใน ระบอบประชาธิปไตย และเชิญชวนใหคนรุนใหมท่ีสิทธิเลือกตั้ง

ครั้งแรกไปใชสิทธิเลือกตั้งใหมากท่ีสุด 

2) ควรสงเสริมใหคนรุนใหมมีความรูในการเลือกสมาชิกสภาผูแทนราษฎรมากยิ่งข้ึน เพ่ือให

คนรุนใหมตื่นตัว เน่ืองจากคนรุนใหมมีบทบาทสําคัญท่ีสามารถขับเคลื่อนทิศทางการเมืองและนโยบาย

ของประเทศตอไปได 

3) ภาครัฐและหนวยงานท่ีเก่ียวของ ควรมุงสงเสริมไปยังกลุมคนรุนใหม เน่ืองจากมีความ

คาดหวังและแนวโนม พฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุนใหมตอการใชสิทธิเลือกตั้งโดยมาก ซึ่งตองเปด

พ้ืนท่ีทางการเมืองใหกับกลุมคนเหลาน้ีไดมี โอกาสแสดงบทบาทของตนเองเพ่ิมมากข้ึน 

4) นักการเมือง ควรตระหนักในการเขารับฟงปญหาของคนรุนใหมอยางท่ัวถึงและนําไปปฏิบัติ

จริง ไมใชเพียงแครับ ฟงแลวไมปฏิบัติใหบรรลุผล ทําใหคนรุนใหมเกิดเบ่ือหนายการเมืองเพ่ิมข้ึน 

เน่ืองจากการผลการวิจัยความคาดหวังทาง การเมือง ดานนักการเมืองในประเด็นนักการเมืองเปนท่ีพ่ึง

และรับฟงปญหาของประชาชนอยางสม่ําเสมอ มีรอยละสูงถึง 74.4  
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5) คนรุนใหมควรติดตามขอมูลขาวสารจากสือ่มวลชนอยางสม เสมอ วิเคราะหเปรียบเทียบขอ

ดี ขอเสีย และทางเลือกท่ีดี เพ่ือเปนประโยชนประกอบในการพิจารณาในการเลือกตั้ง  

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

1) ศึกษาทัศนคติหลังจากการเลือกตั้งของคนรุนใหมตอการใชสิทธิเลือกตั้งสภาผูแทนราษฎร 

พ.ศ.2562 

2) ควรศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบเก่ียวกับความคาดหวังและแนวโนมพฤติกรรมการเลือกตั้ง

ของคนรุนใหม สถานศึกษาระหวางสถาบันการเรียน 

3) ผูวิจัยควรทําการเก็บขอมูลโดยใชเครื่องมือหลายรูปแบบ เพ่ือจะไดทราบขอเท็จจริงของ

สภาพปญหาหลากหลาย รูปแบบมากข้ึน 
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