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บทคัดย่อ  

การสังเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเกิดอาชญากรรมทางเพศ ใช้วิธีวิทยาการวิเคราะห์
ตีความหมาย (Meta - Interpretation) ซ่ึงประยุกต์ดัดแปลงมาจากแนวคิดการวิเคราะห์ชาติพันธุ์วรรณา
อภิมาน (Meta - ethnographic) ของ Noblit & Dwight (1988) พบว่าปัจจัยสาเหตุท่ีมีผลต่อการเกิด
อาชญากรรรมทางเพศประกอบไปด้วย 8 ปัจจัย ได้แก่ 1) การควบคุมตัวเองต่่าจากการดื่มสุรา เครื่องดื่ม
แอลกอฮอร์ และยาเสพติด 2) ผู้กระท่าความผิดมีความคิดท่ีบิดเบือนว่าจะไม่ถูกจับกุมด่าเนินคดี                  
3) ผู้กระท่าความผิดเคยมีประวัติกระท่าความผิดทางเพศมาก่อนหรือการกระท่าผิดซ ่า 4) มายาคติทางเพศ
ของสังคมไทย 5) กลุ่มเพื่อนชักชวนกันกระท่าความผิด 6) สถานท่ีเปลี่ยว ลับตาคน 7) ความสัมพันธ์
ระหว่างผู้กระท่าผิดกับผู้ถูกกระท่าเป็นคนรู้จัก คุ้นเคย ใกล้ชิดกัน 8) โอกาสในช่วงเวลากลางคืน 
ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยในการป้องกันการเกิดอาชญากรรมทางเพศ ได้แก่ 1) เพิ่มความเข้มงวดของ
กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอร์และยาเสพติด 2) การปรับเปล่ียนมายาคติทางเพศของสังคมท่ีไม่เป็น
ธรรมต่อเพศหญิง 3) ครอบครัวต้องเข้ามามีบทบาทในการเลี ยงดูสมาชิกในครอบครัวให้ดี 4) สื่อมวลชน
ควรคัดกรองสื่อท่ีสร้างสรรค์เพื่อปรับเปลี่ยนความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ เกี่ยวกับเรื่องเพศท่ีเหมาะสม           
5) เจ้าหน้าท่ีและคนในชุมชนต้องร่วมมือกันเฝ้าระวัง ตรวจตราตามพื นท่ีเสี่ยงต่าง ๆ 6) ประชาชนทุกคน
จ่าเป็นจะต้องเรียนรู้วิธีการป้องกันดูแลตนเอง 7) สร้างสภาพแวดล้อมเพื่อยกระดับพัฒนาจิตใจประชาชน 
8) ผลักดันกระบวนการทางกฎหมายเกี่ยวกับความผิดทางเพศให้มีประสิทธิภาพ 
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Abstract 

 The Synthesis of Sexual Crime-Causing Factors used the Meta-Interpretation, 
which was adapted from the concept Meta – ethnographic of Noblit, G. W. & Hare, R. 
Dwight (1988). According to the research results, eight factors significantly causing sexual 
offenses are 1) low self-control from alcohol drinking and drug-using, 2) misunderstanding 
that offenders will not be prosecuted, 3) previous sex offenses or recidivism, 4) sexual 
myth of Thai society, 5) being convinced by friends to commit a crime, 6) quiet and 
isolated place, 7) personal and close relationship between victims and offenders, and 8) 
night time that allowing committing a crime. Recommendation of sexual crimes 
prevention are; 1) Raise the law strictness to control alcoholic beverages and illegal 
drugs, 2) Change the sexual myth of the society that is unfair to women, 3) Family must 
have a role to look after and take care of family members, 4) Mass media should screen 
creative media in order to adjust their thoughts, beliefs, and attitudes about appropriate 
sexual knowledge, 5) Officers and people in the community must cooperate to be on 
guard and inspect risk areas, 6) People must learn how to protect themselves, 7) Create 
good environment in order to enhance the development of people's minds, and 8) Push 
forward legal procedures related to sexual offences to be more effective. 
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บทน า 

 สถิติการแจ้งความคดีข่มขืนกระท่าช่าเราในประเทศไทยระหว่างปี 2560 – 2561 พบ
จ่านวน 2,259 ราย (หนังสือพิมพ์แนวหน้าออนไลน์, 2561)อายุมากที่สุด 90 ปีและน้อยที่สุด 5 ปี 
(เดลินิวส์ออนไลน์, มกราคม) ส่านักงานต่ารวจแห่งชาติยังได้ระบุอีกว่าอาชญากรรมทางเพศยังมี
เหตุการณ์ที่ไม่ได้มีการรายงานไว้เป็นจ่านวนมาก (under report) (กองแผนงานอาชญากรรม 
ส่านักงานต่ารวจแห่งชาติ, 2561) เนื่องจากเหยื่อไม่กล้าแจ้งความมีผลท่าให้ปัญหาอาชญากรรมทาง
เพศยังคงมีความรุนแรงต่อไป 

การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงคุณภาพ Noblit & Hare (1988) ได้น่าเสนอการสังเคราะห์
งานวิจัยเชิงคุณภาพด้วยวิธีการวิจัยชาติพันธุ์วรรณนาอภิมาน (Meta-Ethnographic) เพื่อลด
ข้อจ่ากัดของการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงคุณภาพแบบเดิม (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542, น. 120) และ
ต่อมา Weed (2005) ได้น่าวิธีการดังกล่าวมาพัฒนาปรับประยุกต์ เรียกแนวคิดดังกล่าวว่าการ
วิเคราะห์ตีความหมาย (Meta-Interpretation) เพื่อสรุปภาพรวมของสถานภาพองค์ความรู้ต่าง ๆ 
ผู้ศึกษาต้องการที่จะสร้างองค์ความรู้อันเป็นข้อสรุปภาพรวมขององค์ความรู้เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อ
อาชญากรรมทางเพศ จึงเลือกการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีการวิเคราะห์ตีความหมาย (Meta-
Interpretation) คัดเลือกงานที่มีเนื อหาสาระเกี่ยวข้องกับปัจจัยการเกิดอาชญากรรมทางเพศของ
นักวิชาการในสังกัดหน่วยงานต่าง ๆ และงานวิทยานิพนธ์ของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ในช่วง
ระหว่างปี พ.ศ. 2551-2561  เพื่อประชาชนผู้ที่สนใจและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง สามารถน่าความรู้ที่
เป็นข้อสรุปรวมนี น่าไปใช้เป็นแนวทางในการป้องกันปัญหาอาชญากรรมทางเพศก่อนที่ปัญหาจะ
เกิด อันจะน่าความสูญเสียต่อบุคคลและสังคม รวมถึงผลการวิจัยครั งนี เป็นฐานข้อมูลองค์ความรู้
โดยสรุปรวม อันจะเป็นประโยชน์ในเชิงวิชาการต่อการพัฒนาศาสตร์ในสาขานี ต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

การศึกษาวิจัยนี มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเกิด
อาชญากรรมทางเพศด้วยวิธีการวิเคราะห์ตีความหมาย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั งนี เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยโดยใช้วิธีการวิเคราะห์ตีความหมาย (Meta-
interpretation) จากงานวิจัยของนักวิชาการในสังกัดหน่วยงานต่าง ๆ และงานวิทยานิพนธ์ของ
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ที่มีเนื อหาสาระเกี่ยวข้องกับปัจจัยการเกิดอาชญากรรมทางเพศ 
ในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2551-2561 เกณฑ์การคัดเลือกคือ 1) เนื อหาสาระของงานวิจัยจะต้อง
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์งานวิจัยนี  2) ต้องเป็นงานวิจัยฉบับเต็มที่มีเนื อหาครบถ้วน 3) ต้องเป็น
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งานวิจัยที่ผ่านการประเมินในระดับดีขึ นไปโดยผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือการประเมินคุณภาพงานวิจัยที่
ผู้วิจัยได้สร้างขึ นผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ  

กลุ่มตัวอย่างที่น่ามาสังเคราะห์ทั งหมดจ่านวน 12 เรื่อง ได้แก่ 1) กุลพรรณ จันทร์แก้ว             
(2551) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกระท่าความผิดของเด็กและเยาวชนชายในคดี ความผิด
ร้ายแรง: ศึกษาเฉพาะกรณี ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต 7 จังหวัดเชียงใหม่                             
2) ฉัตรทิพย์ ชูช่ืนกลิ่น (2556) ศึกษาเรื่องสถานภาพครอบครัวและสภาพแวดล้อมทางสังคมที่ท่าให้
เด็กตกเป็นผู้ถูกกระท่าอาชญากรรมทางเพศ: ศึกษาเฉพาะกรณี เด็กที่ตกเป็นผู้ถูกกระท่า
อาชญากรรมทางเพศที่เข้ามารับบริการของศูนย์พึ่งได้โรงพยาบาลต่ารวจ 3) ชาญคณิต กฤตยา 
สุริยะมณี และ อุนิษา  เลิศโตมรสกุล (2551) ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
การกระท่าผิดร้ายแรงทางเพศ กรณีการข่มขืนและการโทรมหญิงของเด็กและเยาวชนชายในบริบท
ของทฤษฎีเชิงบูรณาการ 4) ธีระสิทธิ์ ธนศิลป์ (2551) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการกระท่า
ความผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชนชาย: กรณีศึกษาจากศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 
เขตที่ 2 จังหวัดราชบุรี 5) ยุพาพร ปิวะพงษ์ (2554) ศึกษาเรื่องอิทธิพลของสื่อลามกที่มีผลต่อการ
กระทาผิดทางเพศของเด็กและเยาวชนศึกษาเฉพาะกรณี: ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 6) วิชชุตา อิสรานุวรรธน์ (2552) ศึกษาเรื่องผู้ถูกกระท่าหญิงใน
โลกทัศน์ของพนักงานสอบสวนชาย 7) สมศักดิ์ ตันติภิรมย์ (2553) ศึกษาเรื่องการกระท่าผิดของ
เด็กและเยาวชน: ศึกษาเฉพาะกรณีข่มขืนกระท่าช่าเรา 8) สุทัศน์ มาลโรจน์ (2552) ศึกษาเรื่อง
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการกระท่าความผิดทางเพศของผู้ต้องขังคดีข่มขืนกระท่าช่าเราในเรือนจ่ากลาง
บางขวาง 9) สุรชัย วรเนติโพธ์ิ (2556) ศึกษาเรื่องสาเหตุการตกเป็นเหยื่อการข่มขืนกระท่าช่าเราใน
เด็ก: ศึกษาเฉพาะเขตในพื นที่ รับผิดชอบส่านักงานอัยการพิเศษฝ่ายคดีเยาวชนและครอบครัว 5 
10) สุวรา แก้วนุ้ย และ ทักษพล ธรรมรังสี (2553) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการคุกคามทางเพศภายใต้
อิทธิพลการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในกลุ่มเด็กและเยาวชน 11) อังศุธร เถื่อนนาดี (2553) 
ศึกษาเรื่องข่มขืนกระท่าช่าเรา: การวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ 12) ธิติ ทัศนชัยกุล (2553) ศึกษา
เรื่องสาเหตุการข่มขืนและกระท่าช่าเราของเด็กและเยาวชน: ศึกษาเฉพาะกรณี ศาลจังหวัดนนทบุรี 
แผนกคดีเยาวชนและครอบครัว 

 การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
คุณลักษณะและคุณภาพของงานวิจัยและส่วนที่ 2 คือ สังเคราะห์งานวิจัยโดยการวิเคราะห์
ตีความหมาย แบ่งเป็น 2 ขั นตอนดังนี  ขั นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การนับความถี่และ            
ร้อยละ ขั นตอนที่ 2 การสังเคราะห์งานวิจัยมี 4 ขั นดังนี  1) อ่านและท่าความเข้าใจรูปแบบงานวิจัยที่
น่ามาสังเคราะห์ 2) วางกรอบจัดหมวดหมู่งานวิจัยและแยกสาระตามหมวดหมู่ตามกรอบแนวคิดปัจจัยที่
ก่อให้เกิดอาชญากรรมทางเพศแบ่งประเภทข้อมูลการวิเคราะห์ออกเป็น 4 องค์ประกอบได้แก่ ด้าน
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ผู้กระท่าผิด ด้านผู้ถูกกระท่า ด้านสังคม และด้านโอกาส 3) วิเคราะห์เนื อหาของงานวิจัยแต่ละกลุ่ม เพื่อ
แสดงให้เห็นว่าผลการวิจัยในแต่ละกลุ่มสอดคล้องกันหรือขัดแย้งกันอย่างไร 4) วิเคราะห์ตีความหมาย
งานวิจัย โดยน่าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์เนื อหามาวิเคราะห์เช่ือมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องและบริบทต่าง ๆ ให้ได้ข้อสรุปตามหลักการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงคุณภาพ 

ผลการวิจัย 

 การน่าเสนอผลการวิจัยประกอบไปด้วย 2 ส่วน ได้แก่ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
คุณภาพและคุณลักษณะของงานวิจัย และผลการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยการตีความหมายงานวิจัย 
ดังต่อไปนี  

 ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับคุณภาพและคุณลักษณะของงานวิจัย 

การประเมินคุณภาพงานวิจัยทั งหมด 12 เล่มโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก (Mean = 3.5) 
คุณลักษณะงานวิจัยพบว่า ปีที่ท่างานวิจัยส่วนใหญ่ ปี พ.ศ. 2553 (ร้อยละ 33.30) จ่านวนตัวแปร
ตามคิดเป็น 1 ตัวแปร ตัวแปรต้นคิดเป็น 7 ตัวแปร วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างทั งหมดมีการเลือก
แบบเจาะจงทั งหมด (ร้อยละ 100) ประเภทเครื่องมือวิจัยส่วนใหญ่เป็นแนวการสัมภาษณ์ (ร้อยละ 
66.67) ส่วนการวิเคราะห์ส่วนใหญ่เป็นการวิเคราะห์เนื อหา (ร้อยละ 31.58) ทั งหมดเป็นงานวิจัย
สวัสดิการสังคมสาขากระบวนการยุติธรรม(ร้อยละ 100) กลุ่มแนวคิดทฤษฎีหลักที่ใช้ในงานวิจัยมี
การใช้ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมและแนวคิดการคบค้าสมาคมที่แตกต่างมากที่สุด (ร้อยละ 
15.62) ส่วนใหญ่ศึกษาเกี่ยวกับผู้กระท่าผิด ผู้ถูกกระท่าผิด สังคม กับการเกิดอาชญากรรมทางเพศ 
(ร้อยละ 75.00) สถานภาพกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นผู้กระท่าความผิดทางเพศ (ร้อยละ 58.30) 
และส่วนใหญ่เพศของกลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชาย (ร้อยละ 58.30)  

 ส่วนที่ 2 ผลการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยการตีความหมายงานวิจัยเกี่ยวกับปัจจัย
สาเหตุที่มีผลต่อการเกิดอาชญากรรมทางเพศ  

 ผลการวิเคราะห์งานวิจัยปัจจัยสาเหตุที่ท่าให้เกิดอาชญากรรมทางเพศ จากงานวิจัย
จ่านวนทั งหมด 12 เล่ม ผลจากการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีวิทยาการวิเคราะห์ตีความหมาย 
(Meta - Interpretation) บูรณาการผลจากการวิเคราะห์แจกแจงความถี่ (Frequency) ที่ปรากฏ
ในเนื อหางานวิจัย ผลการสังเคราะห์การแปลความหมายของการวิจัยปัจจัยสาเหตุที่ท่าให้เกิด
อาชญากรรมทางเพศ ผลการสังเคราะห์เทียบกลับไปกลับมา (Reciprocal Translation) ผลการ
สังเคราะห์การแปลความเชิงหักล้าง (Refutation Synthesis) และผลการสังเคราะห์การแปลความ
เพื่อน่าเสนอประเด็นโต้แย้ง (Lines-of-Argument Synthesis) ผลการสังเคราะห์ทั งหมดปรากฏดัง
ตารางต่อไปนี  
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ตาราง 1 ผลการสังเคราะหป์ัจจัยสาเหตุที่มีผลท่าให้เกิดอาชญากรรมทางเพศ 

ระดับ 
องค์ประกอบด้าน

ผู้กระท าผิด 
องค์ประกอบด้าน

ผู้ถูกกระท า 
องค์ประกอบด้าน

สังคม 
องค์ประกอบด้าน

โอกาส 
มาก การควบคุมตนเอง

ต่่าจากการดื่มสุรา  
- การชักชวนจาก

กลุ่มเพื่อน 
สถานท่ีเปลีย่วลับ
ตาคน 

 การกระท่าผิดทาง
เพศซ ่า 

- มายาคติทางเพศ
ของสังคม - 
ผู้หญิง 

คนรู้จัก ใกล้ชิด
คุ้นเคย 

 คิดว่าผู้ถูกกระท่าไม่
กล้าแจ้งความ  

- มายาคติทางสังคม
พฤติกรรมยั่วยุ * 

ช่วงเวลากลางคืน 

ปานกลาง ครอบครัวไม่อบอุ่น
มีความขัดแย้ง*   

กลัว อับอายไม่
กล้าแจ้งความ  

ดสูื่อลามก
อนาจาร  

ไม่เกรงกลัวต่อ
กฎหมาย 

 ความคิดบิดเบือน
คิดว่าผู้ถูกกระท่า
ต้องการมีเซ็กซ ์

อายุน้อย ช่วงอายุ
ต่่ากว่า 20  

คบเพื่อนท่ีกระท่า
ความผิดอาญา
หรืออ่ืนๆ มาก่อน 

ความสัมพันธ์เป็น
คนแปลกหน้า 

 อยากรู้ อยากลอง 
คึกคะนอง 

การแต่งกายที่เร้า
อารมณ์ทางเพศ *  

ขาดความผูกพัน
ทางสังคม 

- 

 ไม่รู้สึกเห็นอก เห็น
ใจผู้อื่น  

- - - 

น้อย รายได้ต่่า รูปร่างดี สมส่วน - ช่วงเวลากลางวัน 
 เคยกระท่าผิดแต่ไม่

ถูกด่าเนินคดี 
อยู่นอกที่พักอาศัย 
เวลากลางคืน 

- โ อ ก า ส ถู ก จั บ 
ลงโทษน้อย 

 เคยท่าความผิดทาง
อาญามาก่อน 

เคยท่าให้ผู้กระท่า
โกรธแค้น 

- บ ท ล ง โ ท ษ ไ ม่
รุนแรง 

 พฤติกรรมก้าวร้าว 
รุนแรง 

ดื่มสรุา เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ์

- - 

 ความไมรู่้สึกผิดต่อ
ครอบครัว 

- - - 
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ตาราง 1 ผลการสังเคราะหป์ัจจัยสาเหตุที่มีผลท่าให้เกิดอาชญากรรมทางเพศ (ต่อ) 

ระดับ 
องค์ประกอบด้าน

ผู้กระท าผิด 
องค์ประกอบด้าน

ผู้ถูกกระท า 
องค์ประกอบด้าน

สังคม 
องค์ประกอบด้าน

โอกาส 
น้อย ควบคุมอารมณ์

ตัวเองได้ต่า่ 
- - - 

น้อยที่สุด ว่างงาน สถานะทาง
เศรษฐกิจต่่า 

เพื่อนท่าผิดทาง
เพศแต่ไม่ถูกจับ 

ความสัมพันธ์เป็น
คนในครอบครัว 

 การศึกษาต่่า ระดับสติปญัญา
ต่่า 

สภาพชุมชนมียา
เสพติด แหล่ง
พนัน 

รู้จักทาง
อินเตอร์เนต็ 

 ครอบครัวเคยถูก
กระท่า/กระท่า 

ครอบครัว
แตกแยก 

มายาคตสิังคม 
เข้าไปอยู่ในท่ีเสีย่ง 

- 

 พฤติกรรมทางเพศ
เบี่ยงเบน 

- - - 

 รู้สึกตนเองไม่มคี่า - - - 
 มีความโกรธแค้นต่อ

สังคม  
- - - 

หมายเหตุ * ปัจจัยสาเหตุที่มีความย้อนแย้งหรือมีความไม่สอดคล้องกันในเนื อหางานวิจัย 

จากตารางแสดงผลการสังเคราะห์ปัจจัยสาเหตุที่มีผลท่าให้เกิดอาชญากรรมทางเพศ โดย
ใช้วิธีวิทยาการวิเคราะห์ตีความหมาย (Meta - Interpretation) จากงานวิจัยจ่านวน 12 เล่ม จะมี
ตัวแปรหรือปัจจัยที่หลากหลาย ข้อมูลที่ได้มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับบริบทแวดล้อมในหลายมิติ 
สามารถสะท้อนพฤติกรรม ทัศนคติ เจตคติ ค่านิยม ความเช่ือ และความคิดเห็นออกมาได้ พบว่า 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดอาชญากรรมทางเพศระดับมากประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบ                                
(จากทั งหมด 4 องค์ประกอบ) คือ ผู้กระท่าผิด สังคม และโอกาส ทั งนี ปัจจัยที่มีผลมากที่สุด ได้แก่ 
1) การควบคุมตนเองต่่าจากการดื่มสุรา เสพสารเสพติด 2) ผู้กระท่าผิดคิดว่าผู้ถูกกระท่าไม่กล้าแจ้ง
ความ 3) ผู้กระท่าผิดเคยมีกระท่าความผิดทางเพศมาก่อน 4) การชักชวนจากกลุ่มเพื่อน 5) มายา
คติทางเพศของสังคม 6) สถานที่เปลี่ยวลับตาคน 7) ความสัมพันธ์ระหว่างผู้กระท่ากับผู้ถูกกระท่า 
คนรู้จัก คุ้นเคย 8) โอกาสช่วงเวลากลางคืน เป็นปัจจัยที่มีผลท่าให้เกิดอาชญากรรมทางเพศในการ
สังเคราะห์งานวิจัยครั งนี  
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 ส่าหรับแนวทางในการป้องกันการเกิดอาชญากรรมทางเพศในประเทศไทยจากผลการ
ศึกษาวิจัยมีดังต่อไปนี  

 1) การเพิ่มความเข้มงวดในการใช้กฎหมายควบคุมสุรา เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ และยาเสพ
ติดให้มากขึ น 2) ร่วมกันปรับเปลี่ยนมายาคติทางเพศของสังคมที่ไม่เป็นธรรม เอารัดเอาเปรียบและ
กดทับ กดขี่เพศหญิง 3) การลดการกระท่าผิดซ ่าในเชิงแก้ไข หน่วยงานของรัฐควรเตรียมโปรแกรม
การบ่าบัดผู้กระท่าผิดทางเพศที่มีประสิทธิภาพ 4) ครอบครัวควรเข้ามามีบทบาทส่าคัญในการ
อบรม สั่งสอน เลี ยงดูสมาชิกในครอบครัวให้มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 5) สื่อมวลชนต้องเข้ามามี
บทบาทในการเปลี่ยนความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ ของคนในสังคมให้เหมาะสมเกี่ยวกับเรื่องเพศ 6) 
การเฝ้าระวัง ตรวจตราตามสถานที่ พื นที่เสี่ยง ทั งในส่วนของเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องและชุมชนเอง
ควรมีการจัดเวรยาม เพื่อการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความปลอดภัยในชุมชน 7) ประชาชนทุก
คนจ่าเป็นจะต้องเรียนรู้วิธีการป้องกันดูแลตนเองจากภัยต่าง ๆ 8) สร้างสภาพแวดล้อมเพื่อการ
ยกระดับพัฒนาจิตใจประชาชนทุกคนในสังคม เช่น พื นท่ีจัดกิจกรรมหรือนันทนาการเพื่อผ่อนคลาย
ความตึงเครียดแก่ประชาชน 9) ผลักดันให้กระบวนการด่าเนินการทางกฎหมายเกี่ยวกับความผิด
ทางเพศให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ น 

การอภิปรายผล 

ผู้วิจัยได้น่าปัจจัยสาเหตุอาชญากรรมทางเพศจากองค์ประกอบการเกิดอาชญากรรมตาม
ทฤษฎีสามเหลี่ยมอาชญากรรม (Crime Triangle Theory) ของ Clarke & Eck (2003, p. 26) กับ
ทฤษฎีของเมอร์ตัน Merton is Theory of Anomie (Julian & Kornblum, 1983, p. 82) มาใช้
แบ่งตามผลการวิจัยเพื่ออภิปรายผลในการศึกษานี ออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ ประเด็นที่ 1 ด้าน
ผู้กระท่าความผิด (Offender) ประเด็นที่  2 ด้านสังคม (Social) ประเด็นที่  3 ด้านโอกาส 
(Opportunity) ที่ท่าให้มีความเสี่ยงในการเกิดอาชญากรรมสูง มีรายละเอียดดังต่อไปนี  

ประเด็นที่ 1 ด้านผู้กระท่าความผิด (Offender) งานวิจัยนี มีข้อค้นพบว่าปัจจัยจากการ
ดื่มสุรา เครื่องดื่มแอลกอฮอร์และสารเสพติด มีผลท่าให้เกิดการควบคุมตัวเองต่่า พฤติกรรม
เปลี่ยนไป ไม่สามารถควบคุมหรือยับยั งตนเองอันเกิดจากแรงขับทางเพศได้ เหลือแต่เพียงความรูส้กึ
ที่มาจากสัญชาตญาณ (Instinctual Need) มีผลต่อการเกิดอาชญากรรมทางเพศ (Michael, 
2001, pp. 295-321; Bartol, 1991, p. 84) เกี่ยวเนื่องกับความไม่เห็นอกเห็นใจผู้อื่น ต้องการแค่
สนองอารมณ์ของตนเองให้ส่าเร็จ (Michael, 2001, pp. 295-321) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา
อื่นๆ อีกหลายเรื่อง (Schwartz et al., 2006, pp. 623-649; Michael, 2001, pp. 295-321; 
จักรพันธ์ ชูเพชร, 2548, น. 96-97; พรศิริ มูลพิชัย, 2541, น. 98 – 101; พวงเพ็ญ ใจกว้าง, 
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2542, น. 106 - 111; สิริพร ตั งชัยวัฒนา, 2545, น. 186-198; สุทัศน์ มาลโรจน์, 2552: บทคัดย่อ
, เอกสิทธิ์ สวรรยาธิปัตย์, 2545, น. 84)  

ประเด็นที่ 2 ด้านสังคม (Social) การที่ผู้กระท่าความผิดมีความคิดที่บิดเบือนว่าจะไม่ถูก
จับกุมด่าเนินคดี และเคยมีประวัติกระท่าความผิดทางเพศมาก่อนหรือการกระท่าผิดซ ่า รวมถึง
มายาคติทางเพศของสังคมไทย เป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับรากเหง้าปัญหาความรุนแรงเชิง
โครงสร้างของสังคม (structural violence) วัฒนธรรมทางเพศในสังคมไทยที่มีลักษณะของ
มาตรฐานเชิงซ้อน (Double standard) เมื่อเกิดอาชญากรรมทางเพศขึ น มายาคติทางเพศจะ
ครอบง่าความคิดของผู้คน ในสังคม โดยมักจะโทษผู้หญิงหรือผู้ถูกกระท่าว่าเป็นต้นเหตุของ
เหตุการณ์ทั งหมด (สิริพร ตั งชัยวัฒนา, 2545, น. 186-198) ปล่อยให้ผู้หญิงต้องเผชิญกับความกลัว 
ไม่กล้าที่จะเปิดเผยความจรงิ ผู้กระท่าความผิดจึงกลา้กระท่าผดิซ ่า มีความคิดที่บิดเบือนว่าจะไม่ถูก
จับกุมด่าเนินคดี สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยหลายเรื่อง (กฤตยา  อาชวนิจกุล , 2558, น. 23; 
จักรพันธ์ ชูเพชร, 2548, น. 96-97; ชัญญาพัชญ์ ตรังคิณีนาถนิธิมา และอาภาศิริ วุวรรณานนท์, 
2556, น. 113 – 114; สฤษดิ์ สืบพงษ์ศิริ, 2561,น. 23) ฯลฯ  

 กรณีกลุ่มเพื่อนสนับสนุนและชักชวน การศึกษาของ Edwin H. Sutherland (อ้างถึงใน        
พวงเพ็ญ ใจกว้าง, 2542, น. 31; วิรญา ปลั่งศรีสลุน, 2539, น. 13) ระบุว่าแรงจูงใจในการกระท่า
ผิดทางเพศ เกิดขึ นจากการเรียนรู้การคบหาสมาคมมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนผู้กระท่าผิด สนับสนุน ชัก
น่า เลียนแบบพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม (ทักษพล ธรรมรังสี และสุวรา แก้วนุ้ย , 2554, น. 237; 
Siegel & William, 2003, p. 227; Warr, 1996, pp. 17-40, ขวัญไชย สันติภราภพ, 2547,             
น. 133 –134; ทักษพล ธรรมรังสีและสุวรา แก้วนุ้ย, 2554, น. 237, พรศิริ มูลพิชัย, 2541, น. 98 
– 101; สิทธิพัฒน์ เฉลิมยศ, 2548, น. 85; เสกสิทธิ์ สุวรรยาธิปัติ, 2545, น. 84; โสภา ชูพิกุลชัย, 
2535, น. 102-103; สุพรรณิการ์ จันทร์จิรานุวัฒน์, 2550, น. 124 – 127; Godenzi, A., et al., 
2001, p. 623-649;  Godenzi et al. as cited in Benedict, H., 1995, p. 4; Baker, 1997 as 
cited in Brent, E. T., 2005, pp. 530-533)  

ประเด็นท่ี 3 ด้านโอกาส (Opportunity) คนเรานั นมีแนวโน้มที่จะกระท่าผิดกันได้ทุกคน 
หากมีโอกาสประจวบเหมาะในการกระท่าผิด ขาดความอดกลั น ความยับยั งช่ังใจ (Gottfredson & 
Hirschi, 1990 อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤษยา สุริยะมณี และอุนิษา เลิศฤกษ์โตสกุล, 2551, น. 12) 
ประกอบกับการประเมินแล้วว่ามีโอกาสถูกจับน้อย (Jeffery, 1997 อ้างถึงใน ณัฐวัฒน์ โสภณดิเรก
รัตน์, 2558, น. 21) สภาพแวดล้อมทางกายภาพในสถานที่เปลี่ยว ลับตาคน (เอกภพ อินทวิวัฒน์ , 
2541, น. 103 – 105; จักรพันธ์ ชูเพชร, 2548, น. 98-99; ทักษพล ธรรมรังสี สุวรา แก้วนุ้ย , 
2554, น. 237;  พวงเพ็ญ ใจกว้าง, 2542, น. 106 – 111;   สิริพร ตั งชัยวัฒนา, 2545, น. 186-
198; สุรชัย วรเนติโพธิ์ , 2556, น. 132 - 133) อีกทั งอาชญากรรมทางเพศส่วนใหญ่มักเกิดใน
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ช่วงเวลากลางคืน สอดคล้องกับการศึกษาของ Miethe & Meier (1994, p. 83) ณัฐวัฒน์ โสภณ
ดิเรกรัตน์ (2558, น. 54 - 56) ศิริพร ตั งชัยวัฒนา (2545, น. 186-198) Felson (1997, p. 209-
223)  

นอกจากนี แล้วความสัมพันธ์ระหว่างผู้กระท่าผิดกับผู้ถูกกระท่าเป็นคนรู้จัก คุ้นเคย 
ใกล้ชิดมีความเสี่ยงการเกิดอาชญากรรมทางเพศสูง เพราะเมื่อผู้ถูกกระท่าอยู่กับคนรู้จัก ใกล้ชิด มัก
เกิดความเชื่อใจ วางใจ จึงไม่ได้ระมัดระวังตัว (Miethe & Meier 1994, p. 83; ทักษพล ธรรมรังสี 
และสุวราแก้วนุ้ย, 2554, น. 237; สุรชัย วรเนติโพธิ์, 2556, น. 132 – 133; Owen, 2004, p. 89 
อ้างถึงใน โสภา ชูพิกุลชัย ชปีลมันน์, 2542, น. 42; กฤตยา อาชวนิจกุล, 2558, น. 21; จักรพันธ์ ชู
เพชร, 2548, น. 98; สิริพร ตั งชัยวัฒนา, 2545, น. 186-198) เป็นระยะเวลานาน ต่อเนื่อง 
บ่อยครั งที่เกิดในครอบครัวที่หย่าร้างและแต่งงานใหม่  

การศึกษาครั งนี ได้ผสมผสานทฤษฎีอาชญาวิทยาและแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
น่ามาใช้อย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นทฤษฎีจิตวิเคราะห์ ทฤษฎีปกตินิสัย ทฤษฎีของเมอร์ตันและ
แนวคิดการควบคุมตนเอง เนื่องจากการเกิดอาชญากรรมทางเพศมาจากหลายปัจจัยทั งทาง
กายภาพ จิตวิทยา เศรษฐกิจ สังคม ส่าหรับทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของ Sigmund Freud เน้นเรื่อง
โครงสร้างของจิต อันประกอบไปด้วย Id Ego และSuperego ผู้กระท่าผิดคือผู้ที่ไม่สามารถที่จะ
บังคับส่วนท่ีเป็น Id ของตนเองได้ พฤติกรรมที่เป็นปัจจัยทางกายภาพปรากฏให้เห็นจากบุคลิกภาพ
ที่ผิดปกติ (โสภา ชูพิกุลชัย, 2548, น. 177) การก่ออาชญากรรมทางเพศ ผู้กระท่าผิดกระท่าเพื่อ
ถ่ายทอดความก้าวร้าวทางเพศ (วิฑูรย์ อึ งประพันธ์, 2520 อ้างถึงใน พิศาล มุขแจ้ง, 2540, น. 20) 
ตามแนวคิดของจิตวิเคราะห์กล่าวได้ว่า ผู้กระท่าผิดบางรายไม่ได้รับการถ่ายทอดค่านิยมจากพ่อแม่ 
Superego ไม่ได้รับการพัฒนาอย่างเพียงพอ แรงกระตุ้นในทางเพศและความก้าวร้าวถูกเก็บกด 
เอาไว้ให้ไม่แสดงออก ถูกเก็บซ่อนไว้ในจิตใต้ส่านึก unconscious mind เมื่อถูกปฏิเสธหรือกดดัน
ไว้นาน ๆ เข้าสันดานดิบ มันก็จะเข้มข้นขึ น อาชญากรรมก็เกิดขึ นได้ (Lillyquist, 1980, pp. 91-
92) เมื่อได้รับการกระตุ้นจากการดื่มสุรา ยาเสพติด (Forde & Kennedy, 1997, p. 265 -294; 
Piqurero & Tibbetts, 1996, p. 485) ที่ท่าให้สติสัมปชัญญะ การควบคุมตนเองต่่า ส่งผลให้เกิด
ความผิดปกติของบุคลิกภาพ (Personality Disorder) (พนม เกตุมาน, 2546) โดยเฉพาะหาก
บุคคลนั นมีบุคลิกภาพแปรปรวนแบบอันธพาลหรือต่อต้านสังคม (Psychopathic Personality) 
และอาจผสมผสานกับปัจจัยการเลี ยงดูที่ไม่เหมาะสม (วิรญา เปล่งศรีสกุล, 2539, น. 16, ธ่ารง, 
2521, น. 347 อ้างถึงใน วิภาภรณ์, 2530, น. 44) มีแนวโน้มที่จะก่ออาชญากรรมทางเพศได้ง่าย 

เมื่อบุคลิกภาพของบุคคลไม่มั่นคงและผิดปกติทั่วไป อาจมีความเกี่ยวเนื่องกับการควบคุม
ตนเอง ตามแนวคิดเกี่ยวกับการควบคุมตนเอง (Self-control) Gottfredson และ Hirschi (1990 
อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤษยา สุริยะมณี และอุนิษา เลิศฤกษ์โตสกุล, 2551, น. 12) เห็นว่าคนเรานั น
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มีแนวโน้มที่จะกระท่าผิดหรือประกอบอาชญากรรมได้ทุกคน หากมีโอกาสกระท่าผิด ขาดความ
ยับยั งช่ังใจ (Self-restraint) ผู้กระท่าผิดมักเป็นคนที่มีขีดจ่ากัดในการควบคุมตนเองต่่ า มี
บุคลิกภาพเป็นคนท่ีไม่สนใจใยดีต่อความรู้สึกของคนอื่น ชอบใช้แรงกายมากกว่าการใช้ความคิด ไม่
มองการณ์ไกล เน้นเหตุการณ์ปัจจุบันเฉพาะหน้า (Here and Now) (Gottfredson & Hirshi, 
1990, p. 90) ขาดความละอายต่อบาป และมักจะแสวงหาความสุขให้กับตนเอง 

ความเช่ือมโยงระหว่างแนวคิดการควบคุมตนเอง (Self-control) กับ ทฤษฎีการคบค้า
สมาคม (differential association theory) ทั งนี  Schreck et al. (2002, p. 159-180) เช่ือว่า
การควบคุมตนเองของคนเรานั นพัฒนาขึ นมาตั งแต่ช่วงต้น ๆ ของชีวิต คนท่ีมีการควบคุมตนเองต่่า 
ก็จะหันมาคบเพื่อนที่กระท่าผิด ซึมซับค่านิยมของเพื่อน การกระท่าอาชญากรรมทางเพศก็เกิดขึ น
ได้ง่ายตามทฤษฎีการคบค้าสมาคม การรวมกลุ่มกัน จะเกิดการเรียนรู้พฤติกรรมทางอาชญากรรม 
การรู้เทคนิค ทัศนคติ ความเช่ือ แรงปรารถนาที่จะกระท่าผิด (Siegel, 2000, p. 227; Schwartz 
et al., 2001, p. 623-649; Sutherland อ้างถึงใน วิรญา ปลั่งศรีสลุน, 2539, น. 13; พวงเพ็ญ ใจ
กว้าง, 2542, น. 31)  

ทฤษฎีปกตินิสัย (Routine Activity Theory) ใช้อธิบายถึงพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิด
อาชญากรรมทางเพศได้ 3 ปัจจัย แก่ 1) ความใกล้ชิดสนิทสนม 2) สถานที่ 3) เวลา กล่าวคือ             
1) ความเสี่ยงที่บุคคลจะตกเป็นผู้ถูกกระท่าอาชญากรรมทางเพศจากความใกล้ชิดสนิทสนมกับ
ผู้กระท่าความผิด ความเชื่อใจ ไว้ใจ ท่าให้ไม่ได้ระมัดระวังตัวต่อเหตุการณท์ี่อาจจะเกิดขึ น (Miethe 
& Meier, 1994, p. 83, Owen, 2004, p. 89 อ้างถึงในโสภา ชูพิกุลชัย ชปีลมันน์, 2548, น. 42) 
2) สถานที่ท่ีเป็นสาเหตุให้บุคคลตกเป็นผู้ถูกกระท่าอาชญากรรม ใครก็ตามอยู่ในสถานท่ีดังกล่าวจะ
ตกเป็นผู้ถูกกระท่าอาชญากรรมได้ทั งสิ น (Weston, 1972, p.61 อ้างถึงใน สุดสงวน สุธีสร, 2543, 
น. 20; Cohen & Felson, 1979 อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณีและอุนิษา เลิศโตมรสกุล, 
2551, น. 19) 3) ช่วงเวลาในการด่าเนินชีวิตหรือการใช้ชีวิต (Living arrangement) ของคนเรามี
ผลต่อความเสี่ยงที่จะตกเป็นผู้ถูกกระท่าอาชญากรรม โดยเฉพาะเหตุมักเกิดในเวลากลางคืน 
(Miethe & Meier, 1994, p. 83; Felson, 1997, p. 209-223; Weston & Kenneth, 1972, p. 
61 อ้างถึงใน สุดสงวน สุธีสร, 2543, น. 45) 

การเกิดอาชญากรรมทางเพศยังสามารถอธิบายด้วยทฤษฎีของเมอร์ตัน (Merton is 
Theory of Anomie) (Julian & Kornblum, 1983, p. 82) ท่ีเป็นส่วนหนึ่งของทฤษฎีโครงสร้าง
ทางสังคม (Social structural Theories) กล่าวว่าหากท่ีใดที่มีการติดต่อสัมพันธ์ระหว่างความต่าง
เพศที่มีการให้ค่าแก่เพศทั งสองแตกต่างกัน ที่นั่นก็จะมีอัตราการเกิดอาชญากรรมทางเพศสูง ถ้า
หากสังคมใดส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศ อาชญากรรมทางเพศจะเกิดน้อย ในท่านองเดียวกัน
ทฤษฎีวัฒนธรรม (Culture Theories) ที่กล่าวถึงวัฒนธรรมที่แวดล้อมเหตุการณ์ อธิบายได้ว่า
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อาชญากรรมทางเพศ มีวัฒนธรรมทางสังคมเป็นสาเหตุส่าคัญของการเกิดเหตุอาชญากรรมทางเพศ
มากกว่าตัวบุคคล ซึ่งเปรียบเสมือนความล้มเหลวทางวัฒนธรรมในการควบคุมพลังด้านลบในตัว
บุคคล (Freudian Cultural Approach) หรือการที่สถาบันการศึกษาให้ความส่าคัญกับเรื่องเพศ
และความรุนแรงมากอย่างเปิดเผยและเป็นทางการ (Structure Approach) (Larson, 1983; 
Linn, 1991; Myers, 1987;1992 quoted in Lee and others, 1996, p. 388) เกิดจากการใช้
อ่านาจในทางที่ผิด (Abuse of Power Theory) โดยผู้ที่มีอ่านาจเหนือกว่ามีแนวโน้มเป็นผู้คุกคาม
ทางเพศผู้ที่มีอ่านาจต่่ากว่า (Kanter, 1977 quoted in Lee and others, 1996, p. 387) 

บทสรุป 

 ปัจจัยสาเหตุที่มีผลต่อการเกิดอาชญากรรรมทางเพศในสังคมไทย ประกอบไปด้วยต่างๆ 
ได้แก่ ปัจจัยการควบคุมตัวเองต่่าจากการดื่มสุรา เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ และเสพยาเสพติด ปัจจัยที่
ผู้กระท่าความผิดมีความคิดที่บิดเบือนว่าจะไม่ถูกจับกุมด่าเนินคดี ปัจจัยที่ผู้กระท่าผิดเคยมีประวัติ
กระท่าความผิดทางเพศมาก่อนหรือการกระท่าผิดซ ่า ปัจจัยเกี่ยวกับมายาคติทางเพศของสังคมไทย 
ปัจจัยกลุ่มเพื่อนสนับสนุนและชักชวนกันกระท่าความผิด ปัจจัยจากสถานท่ีเปลี่ยว ลับตาคน ปัจจัย
ความสัมพันธ์เป็นคนรู้จัก คุ้นเคย ใกล้ชิดกัน ปัจจัยด้านโอกาสในช่วงเวลากลางคืน แต่อย่างไรก็ตาม
การเกิดอาชญากรรมทางเพศในประเทศไทยมีสถิติการแจ้งความสูง และยังไม่นับรวมเหตุการณ์ที่
ไม่ได้มีการรายงานไว้เป็นจ่านวนมาก (under report) การศึกษาเกี่ยวกับประเด็นอาชญากรรมทาง
เพศจึงเป็นเรื่องที่ค่อนข้างอ่อนไหวและซับซ้อน ผู้ที่สนใจศึกษาประเด็นดังกล่าวนี  จึงไม่ควรที่จะ
ละเลยการวิเคราะห์ปัจจัยทางสังคมซึ่งเป็นปัจจัยส่าคัญอย่างหนึ่งร่วมด้วย เพื่อท่าความเข้าใจกับ
ปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ นได้อย่างลุ่มลึกและชัดเจน  
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