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บทคัดย่อ 
	 งานวิจัยเรื่องการต่อรองความหมายและการบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทย มี
วัตถุประสงค์ในการศึกษาเพื่อศึกษาการต่อรองความหมายปีชงในสังคมไทยและเพื่อ
วิเคราะห์การบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทย รูปแบบของงานวิจัยเป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ ซึ่งใช้เวลาในการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลรวมทั้งสิ้น 3 เดือน โดยใช้
เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยผู้ให้ข้อมูลหลักแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม รวมทั้งสิ้น 11 
คน ได้แก่ ผู้ที่ศึกษาประวัติศาสตร์จีน และผู้ท่ีมีความเชื่อเรื่องปีชงและเคยไปแก้ชง 
(เชือ้สายจีน เช้ือสายไทย-จนี และเชือ้สายไทย) นอกเหนอืไปจากแหล่งข้อมูลทุตยิภูมิ
ที่สืบค้นได้จากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์  
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Negotiation of Meaning and Sign Consumption of Misfortune Year in Thai Society

	 จากการวิจัยพบว่า การต่อรองความหมายปีชงในสังคมไทยนั้น มีการต่อรอง
ความหมายทัง้ความเชือ่เร่ือยไปจนถึงพธิกีรรมการแก้ชง ผ่านการสือ่สารผ่านสือ่ ผูน้�ำ
ทางความคิดและพธีิกรรมแก้ชงเอง โดยปรากฏการพยายามขยายฐานความเชือ่เกีย่ว
กบัปีชง เสรมิความขลงั ความศกัดิส์ทิธ์ิ และอ�ำนวยความสะดวกให้กบัการแก้ชง ส่วน
การบรโิภคสญัญะปีชงในสงัคมไทยนัน้ จากความเชือ่ดัง้เดมิ สูค่วามเชือ่ในวงกว้าง จงึ
ท�ำให้ไปเก่ียวพันกับเชิงพาณิชย์มากขึ้น มีทั้งสินค้าและบริการที่สื่อสารว่าช่วยเสริม
ความเป็นสริมิงคล ทัง้นีแ้ม้จะช่วยให้การแก้ชงด�ำรงสบืทอดต่อไปได้ แต่หากไม่ด�ำเนนิ
ชวีติตามแก่นแท้เดมิของปีชงทีเ่น้นการมสีต ิรวมทัง้หากผู้รับสารไม่รู้เท่าทนัการส่ือสาร
อาจถูกแสวงหาผลก�ำไรจากองค์กรธุรกิจได้
ค�ำส�ำคัญ : การต่อรองความหมาย; การบริโภคสัญญะ; ปีชง

Abstract
	 The objectives of this research were to 1) investigate the negotiation 
of meaning, and 2) analyze the sign consumption of the misfortune year 
in Thai society.  This was a qualitative research. The researcher spent 
three months collecting and analyzing data.  The data were collected 
from the in-depth interview of four groups of the key informants for the 
total of eleven persons, these were: the learners of the Chinese history, 
including the persons who believed in the misfortune year and those 
who used to attend the ritual to solve the misfortune year (the 
descendent of Chinese, Thai-Chinese, and Thai).  The researcher had 
also searched for the secondary data from printed materials and 
electronics media.
	 The results of the research showed that there were negotiation of 
meaning in Thai society from beliefs to rituals to solve the misfortune 
year through medium communication, opinion leaders and the ritual to 
solve the misfortune year.  Besides, the result revealed the attempt to 
expand the beliefs in the misfortune year made an extra alchemy 
holiness and accommodated the ritual to solve the misfortune year. 
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In terms of the sign consumption of misfortune year in Thai society, the 
result also showed that it extended further from the traditional beliefs 
to wider areas.  Therefore, the idea of misfortune year was made to 
involve more commercial, cover products and services that communicated 
to public to enhance prosperity.   Despite the fact that the sign 
consumption was made to proceed the ritual to solve the misfortune 
year, those who were in the misfortune year had to make their living 
by focusing on the original essence of the misfortune year which stressed 
on conscience.  Moreover, being the message receivers, they had to 
have media literacy or else they might be taken advantage by profit 
organization.
Keywords : negotiation of meaning; sign consumption; misfortune year 

บทนำ�
	 สิง่ทีม่องไม่เหน็ห้อมล้อมมนษุย์มาตัง้แต่สมยัชนเผ่าต่าง ๆ  ยคุก่อนประวตัศิาสตร์ 
ความเชือ่ในอ�ำนาจวเิศษและการใช้อ�ำนาจนัน้ไม่ได้มแีต่เฉพาะในสงัคมเผ่าเท่านัน้ แต่
ยังพบในสังคมเมืองที่ซับซ้อน (จูเลียน ฮักซ์ลีย์, เจ. โบรโนว์สกี, เจอรัลด์ แบร์รี และ 
เจมส์ ฟิชเชอร์, 2549 : 10) และปรากฏเรื่อยมากระทั่งปัจจุบัน ความสบายใจ ความ
มั่นคงของชีวิตยังคงเป็นปัจจัยพื้นฐานของมนุษย์ที่ต้องการการตอบสนองอย่าง
สมบูรณ์ ดังนั้น หากเกิดความรู้สึกวิตก ขุ่นข้องใจ การหาที่พึ่งตามความเชื่อจึงเป็น
หนึ่งในทางเลือก
	 เรื่องปีชงก็เช่นกัน โดยปีชงนั้นเป็นความเชื่อที่เกี่ยวพันกับการด�ำเนินชีวิตของ
ชาวจีนมาเป็นพันปี ผนึกตัวกับวิถีชีวิตของชาวจีนผ่านโพ้นทะเลมายังประเทศไทย 
(ชาวจนีเดนิทางมาประเทศไทยหลายหน ซึง่หากนบัการอพยพโดยระบชุ่วงเวลาแน่ชดั
นั้น จะนับตั้งแต่รัชกาลท่ี 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์) ค�ำว่าชงตามความหมายจีนนั้น 
แปลว่า ชน จงึเป็นทีม่าของความเช่ือว่า หากปีนีเ้ป็นปีชงของบคุคลใด ให้ใช้ชวีติอย่าง
ระมัดระวัง เพราะธาตุจะอ่อน อาจท�ำให้เกิดสิ่งไม่ดีกับบุคคลนั้น แต่อีกด้านหนึ่งหาก
เป็นปีชงก็อาจเกิดความโชคดีได้เช่นกัน โดยความเชื่อเร่ืองการชงต้องพิจารณาเร่ือง
นักษัตรร่วมกับธาตุทั้ง 5 คือ ดิน น�้ำ ลม ไฟ และทองของบุคคลตามแต่วัน เดือน ปี
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เกิด ทั้งนี้ตามความเช่ือจีนมีการระบุรายละเอียดของการชงตั้งแต่รายปี รายเดือน 
รายวัน และเวลา การไปแก้ชง กราบไหว้องค์เทพเจ้าแห่งดวงชะตา (องค์ไท้ส่วยเอี๊ย) 
จะช่วยปัดเป่าโชคร้ายและคุ้มครองผู้กราบไหว้ให้มีความสุขตลอดทั้งปีในทุกเร่ือง 
(ปัญจพล บุญมณีชัยกุล, สัมภาษณ์, 19 กุมภาพันธ์ 2561; ฮ.ศุภวุฒิ จันทสาโร, 
สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2561)
	 ความเชือ่เร่ืองปีชงน้ีแต่เดมิเป็นของชาวจนี ขณะทีปั่จจบุนัผูท้ีไ่ม่ได้มเีชือ้สายจีน
ในประเทศไทยก็นิยมในประเพณดัีงกล่าว เพือ่เสรมิความสบายใจ สร้างสริมิงคล ด้วย
เกี่ยวพันกับความดีร้ายของชะตาชีวิตในแต่ละปี และดูเหมือนว่าจะเป็นความเชื่อที่
เฟ่ืองฟมูากในปัจจบุนั ปีชงสามารถอยูใ่นบรบิทของสงัคมไทยอย่างกลมกลืน เรียกได้
ว่าเป็นเรื่องที่จะพบในทุกปีและกินช่วงระยะเวลาคาบเกี่ยวต้ังแต่ส่งท้ายปีเก่าแบบ
สากลไปจนเลยปีใหม่ของตรุษจีน การแก้ชงกลายเป็นพิธีกรรมประจ�ำปีที่จะมาช่วง
หนึ่ง ถาโถมน�้ำหนักในช่วงเปลี่ยนผ่านปี เกี่ยวพันกับการด�ำเนินชีวิตที่จะต้องเดินต่อ
ไปในปีที่ก�ำลังจะมาถึง รวมทั้งเป็นที่น่าสนใจว่า สื่อมอบพื้นที่ให้กับปีชงอย่างเน้นน�้ำ
หนักในช่วงเวลาดังกล่าว หมอดู โหราจารย์ ซินแซ กลายเป็นผู้น�ำจิตใจและแนะแนว
ทางในการแก้ไขปัญหาชีวิต กระท่ังพระสงฆ์ในวัดไทยก็น�ำเนื้อหาเก่ียวกับการชงมา
ใช้ชักชวนผู้คนให้ท�ำบุญ การแก้ชงจึงกลายเป็นวาระส�ำคัญของไทยที่สอดประสาน
และสร้างเง่ือนไขที่ครอบคลุมไทยสมัยใหม่ไว้ได้อยู่หมัด แม้ทุกวันนี้จะเป็นยุคของ
นวตักรรม ประเทศไทย 4.0 ทว่าความเชือ่เรือ่งปีชงทีเ่ชือ่มโยงกบัความเชือ่ในส่ิงทีจ่ะ
เกิดขึ้นในอนาคตโดยมนุษย์ไม่ได้เป็นผู้ก�ำหนดกลับเป็นกระแสนิยม 
	 ปีชงของคนจีนในสังคมไทยในอดีตกับปีชงในปัจจุบันนั้นมีการให้ความหมาย
และมีรปูแบบของพธีิกรรมแตกต่างกนั มากไปกว่านัน้กระบวนการการแก้ชงยงัปรากฏ
รูปแบบเชิงพาณิชย์มากขึ้น วิโรจน์ ตั้งวาณิชย์ ผู้เชี่ยวชาญเรื่องราวเกี่ยวกับประเทศ
จีน เคยให้สมัภาษณ์ไว้ว่า “เดีย๋วนีแ้ก้ชงกนัอย่างเป็นล�ำ่เป็นสัน หลายเจ้าหลายส�ำนกั 
กลายเป็นพิธีพาณิชย์ เพื่อขายของแก้ชงกันแบบผลิตไม่ทัน” (วันพรรษา อภิรัฐนา
นนท์, 2558) ซึง่ชงพาณชิย์ดงักล่าวไม่อาจระบุชดัได้ว่าเกดิขึน้เมือ่ใด ทว่าสิง่ทีป่รากฏ
คือบุคคลให้ความสนใจกับความหมายที่ถูกติดตั้งมากับสิ่งที่เมื่อบริโภคแล้วจะก่อให้
เกิดสัญญะ และเป็นเรื่องที่ต้องตั้งค�ำถามว่า จะเป็นเช่นไรหากเกิดการบริโภคสัญญะ
จนหลุดจากความเชื่อปีชงด้ังเดิมในขณะท่ีมีการสอดแทรกเรื่องพาณิชย์เข้ามาใน
พิธีกรรมแก้ชงมากขึ้นเรื่อย ๆ  ปีชงเกี่ยวพันกับมนุษย์ในมิติต่างๆ อาทิ ความเชื่อ การ
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ด�ำเนินชีวิต สังคมและเศรษฐกิจ แต่การศึกษาเกี่ยวกับปีชงก็มีปรากฏน้อย ทั้งนี้จาก
งานวิจัยของภารดี มหาขันธ์ (2560 : 149) ยังปรากฏความว่า“ควรศึกษาความเชื่อ
เรื่องปีชงและความเชื่อโบราณต่าง ๆ  ของชาวจีนที่มี ผลต่อเศรษฐกิจของสังคมไทย” 
ผูว้จัิยจงึเลง็เหน็ความส�ำคญัของการรวบรวมข้อมลูเกีย่วกบัเรือ่งดงักล่าว เพือ่คลีค่ลาย
การต่อรองความหมายและการบรโิภคสญัญะปีชงในสงัคมไทยว่าเป็นเช่นไร มปีระเดน็
ใดบ้างทีน่่าสนใจ อนัจะเป็นการเพิม่พนูองค์ความรูท้างด้านการส่ือสารเกีย่วกบัความ
เชื่อ รวมไปถึงเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานหรือองค์กรที่ท�ำงานด้านส่งเสริมการท่อง
เที่ยว สามารถน�ำผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้และสื่อสาร เพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
ภายในประเทศในเชิงรุกมากขึ้น มากไปกว่าน้ันยังเป็นส่วนช่วยให้ หน่วยงานหรือ
องค์กรทีท่�ำงานด้านสือ่ ควบคมุสือ่ คุม้ครองผูบ้รโิภคตระหนกัและสามารถน�ำผลการ
ศึกษาไปประยุกต์ใช้และสื่อสารเพื่อให้ผู้รับสารรู้เท่าทันสื่อได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	เพื่อศึกษาการต่อรองความหมายปีชงในสังคมไทย
	 2.	เพื่อวิเคราะห์การบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทย

ขอบเขตของการวิจัย
 	 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ ใช้ระยะเวลาในการด�ำเนนิการวจิยัทัง้สิน้ 
3 เดอืน (กุมภาพนัธ์-เมษายน 2561) ซึง่นอกเหนอืไปจากแหล่งข้อมลูทตุยิภมูทิีส่บืค้น
ได้จากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการ
เกบ็ข้อมูลจากผูใ้ห้ข้อมลูหลกั คอื ผูท้ีศึ่กษาประวตัศิาสตร์จนี และผูท้ีม่คีวามเชือ่เรือ่ง
ปีชงซึง่เคยไปแก้ชง ในขอบเขตของการต่อรองความหมายและการบรโิภคสญัญะปีชง
ในสังคมไทยเท่านั้น 

การทบทวนวรรณกรรม
	 ปีชง
	 ค�ำว่าชงตามความหมายจีนนั้น แปลว่า ชน จึงเป็นที่มาของความเชื่อว่า หากปี
นี้เป็นปีชงของบุคคลใด ให้ใช้ชีวิตอย่างระมัดระวัง เพราะธาตุจะอ่อน อาจท�ำให้เกิด
สิ่งไม่ดีกับบุคคลนั้น แต่อีกด้านหนึ่งหากเป็นปีชงก็อาจเกิดความโชคดีได้เช่นกัน โดย
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ความเชือ่เร่ืองการชงต้องพจิารณาเรือ่งนกัษตัรร่วมกบัธาตุของบคุคลจากวนัเกดิ ตาม
ความเช่ือจีนมีการระบรุายละเอยีดของการชงตัง้แต่รายปี รายเดอืน รายวนั และเวลา 
ซึง่ความเชือ่เรือ่งปีชงนีแ้ต่เดมิเป็นของชาวจนี ขณะทีปั่จจุบนัผู้ทีไ่ม่ได้มเีชือ้สายจีนใน
ประเทศไทย ก็นิยมในประเพณีดังกล่าว เพื่อเสริมความสบายใจ สร้างสิริมงคลให้กับ
ชีวิต (ปัญจพล บุญมณีชัยกุล, สัมภาษณ์, 19 กุมภาพันธ์ 2561; ภารดี มหาขันธ์, 
2560; ฮ.ศุภวุฒิ จันทสาโร, สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2561)
 	 การต่อรอง
	 โฮมี่ บาบา (สมสุข หินวิมาน, 2548 : 255-261) เสนอว่า ไม่เคยมีวัฒนธรรมใด
หยุดนิ่งหรือเป็นหนึ่งเดียวในตัวเอง แต่ทุกวัฒนธรรมจะมีความแตกต่างและหลาก
หลายในตัวเองเสมอ ท้ังนี้หนึ่งในรูปแบบของกระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรม
อาจเป็นไปแบบลงตัว (Articulation)
	 ในทางเดียวกัน สังคมท่ียอมรับความเป็นพหุนิยมย่อมแสดงถึงการยอมรับ
วัฒนธรรมของความเป็นชนส่วนน้อย สังคมท่ีแข็งแกร่งจะสร้างวัฒนธรรมของสังคม
ตนให้แขง็แกร่ง แต่ก็ยงัคงมวีฒันธรรมของชนส่วนน้อยอยูร่่วมกบัวฒันธรรมหลกัของ
สังคม ทั้งนี้เป็นผลมาจากการแลกเปลี่ยน การยอมรับ และการเจรจาต่อรองที่ท�ำให้
วัฒนธรรมของชนส่วนน้อยยังคงอยู่ ซึ่งมนุษย์เต็มไปด้วยความยืดหยุ่นและการปรับ
ตัวให้เข้ากับผู้อ่ืน แต่ใช่ว่าทุกคนจะยอมสูญเสียเอกลักษณ์ (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร, 
2557 : 93-94) 
	 การต่อรองจึงเป็นสิ่งที่ท�ำให้ปีชงยังด�ำรงอยู่ในสังคมไทยและเชื่อมร้อยเข้ากับ
ความเชื่อ ครอบคลุมทั้งผู้ที่มีเชื้อสายจีน ผู้ที่มีเชื้อสายไทย-จีนและผู้ที่มีเชื้อสายไทย 
ซึ่งเร่ืองการต่อรองนี้จะเป็นส่วนช่วยในการน�ำไปเป็นแนวทางสร้างเคร่ืองมือและ
อภิปรายผล เพื่อสนับสนุนการตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อแรก
	 ตรรกะวิทยาแห่งการบริโภค 
	 สนิคา้และบริการประกอบไปด้วย 2 ด้าน คือ ด้านที่เป็นวัตถุจับต้องได้ เช่น 
ประโยชน์ใช้สอยของสนิค้านัน้ ๆ  และอกีด้านหนึง่คอืด้านทีเ่ป็นความหมายจบัต้องไม่
ได้ ซ่ึงทั้งสองด้านดังกล่าวมีผลต่อการบริโภคของมนุษย์ในสังคมปัจจุบัน ชอง โบ
ดริยาร์ด (กาญจนา แก้วเทพ, 2544 ; บวรสรรค์ เจีย่ด�ำรง, 2560) อธิบายตรรกะวทิยา
แห่งการบริโภคของมนุษย์ 4 แบบ ได้แก่ 
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	 1.	ตรรกะวิทยาค่าประโยชน์ใช้สอย (Logic of use value) หมายถึง การผลิต
สิ่งของขึ้นมาเพื่อใช้สอยประโยชน์โดยตรงจากสิ่งนั้น 
	 2.	ตรรกวิทยาค่าแห่งการแลกเปลี่ยน (Logic of exchange value) หมายถึง 
การบริโภคที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนสิ่งซึ่งเป็นตัวกลางระหว่างกัน 
	 3.	ตรรกวิทยาค่าแห่งการแลกเปลี่ยนเชิงสัญลักษณ์ (Logic of symbolic 
exchange) หมายถึง การบริโภคประโยชน์จากสินค้าควบคู่กับสัญลักษณ์แสดงแทน
ความหมาย โดยสัญลักษณ์ดังกล่าวใช้แลกเปลี่ยนความหมายส�ำหรับคู่สื่อสาร
	 4.	ตรรกวิทยาแห่งค่าเชิงสัญญะ (Logic of sign value) หรือเรียกอีกอย่าง
หนึ่งว่า “การบริโภคเชิงสัญญะ” (Consumption of sign) หมายถึง การบริโภคที่ให้
ความส�ำคัญกับคุณค่าเชิงความหมายมากกว่าคุณค่าเชิงประโยชน์ใช้สอยของสินค้า 
เพื่อสร้างอัตลักษณ์ของตนให้แตกต่างจากบุคคลอื่น 
	 ส�ำหรับเรื่องปีชง เป็นความเช่ือท่ีส่งผลต่อการประกอบพิธีกรรม และสืบเนื่อง
ไปยังการก่อให้เกิดชุดไหว้ วัตถุมงคลอันเป็นสินค้าและปรากฏบริการต่าง ๆ ที่เสริม
สิริมงคล โดยความหมายเชิงสัญญะนี้ไม่ได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แต่เป็นสิ่งที่ผู้ส่ง
สารประกอบสร้างความหมาย แล้วส่งสารไปยงัผูรั้บสาร ด้วยกระบวนการสือ่สารอย่าง
เป็นระบบ ดังนั้น การบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทยจึงเป็นการให้ความส�ำคัญกับ
คุณค่าเชิงความหมาย ซึ่งสามารถน�ำมาใช้ในการก�ำหนดกรอบค�ำถาม การสัมภาษณ์ 
มากไปกว่านั้น ยังสามารถน�ำมาใช้ในการอภิปรายได้ด้วย	

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 ภารดี มหาขันธ์ (2560) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง ความเชื่อเรื่องปีชงของชาวไทยเชื้อ
สายจีนในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข จังหวัดชลบุรี พบว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนในเขต
เทศบาลเมืองแสนสุข จังหวัดชลบุรี ยังมีความเชื่อเรื่องปีชงและมีวิธีการปฏิบัติหลาย
อย่างตามความเช่ือเรือ่งปีชง แม้ว่าเนือ้หาความเชือ่และวธิกีารปฏบิตับิางอย่างได้เกดิ
การเปลี่ยนแปลงตามกระแสสังคมไทย และบางอย่างผ่อนคลายลดน้อยลง

วิธีการวิจัย
	 งานวจัิยครัง้น้ีใช้เวลาในการเกบ็รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมลูรวมทัง้สิน้ 3 เดอืน 
จาก 2 ส่วน คือ
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	 1.	แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ เป็นข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยใช้แบบ
สัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลหลัก รวมทั้งสิ้น 11 คน ได้แก่ 
 	 	 1.1 ผู้ที่ศึกษาประวัติศาสตร์จีน 2 คน คือ ฮ.ศุภวุฒิ จันทสาโร (นักเขียน) 
และปัญจพล บุญมณีชัยกุล (คณะกรรมการวัดเขตร์นาบุญญาราม)
 	 	 1.2 ผู้ที่มีเชื้อสายจีน ซึ่งมีความเชื่อเรื่องปีชงและเคยไปแก้ชง 3 คน คือ ธีร
ภัทร์ ทองพิทักษ์สกุล, มณเฑียร พึ่งพระรัตนตรัย และรมณัฏฐ์ สุริยมิตรเสถียร
 	 	 1.3 ผู้ที่มีเชื้อสายไทย-จีน ซึ่งมีความเชื่อเรื่องปีชงและเคยไปแก้ชง 3 คน คือ 
กานต์ชนก สุนทร, อภิญญา จันทร์วังโป่ง และอังศุมาริน สุชัยรัตนโชค
 	 	 1.4 ผู้ที่มีเชื้อสายไทย ซึ่งมีความเชื่อเรื่องปีชงและเคยไปแก้ชง 3 คน คือ 
เฌอฟ้า ตรีเดชี, ธนัญชกร กาฬวัจนะ และพลอย พิมพ์ศิริ
	 2. แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลที่สืบค้นได้จากส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์

การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล	
	 1.	การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล โดยใช้แหล่งข้อมูลท่ีเป็นบุคคล คือผู้ให้
สัมภาษณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป เพื่อดูว่าข้อมูลที่ได้รับเหมือนเดิมหรือไม่
	 2.	ผู้วิจัยใช้วิธีการยืนยันข้อมูล โดยการให้บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยตรวจ
สอบและรับรองความถูกต้องของข้อมูล รวมถึงให้แสดงความคิดเห็นต่อข้อมูลที่น�ำ
เสนอ

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู้วิจัยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลควบคู่ไปกับการเก็บข้อมูล โดยยึดการแบ่งเนื้อหา
ที่สอดคล้องตามวัตถุประสงค์แต่ละข้อท่ีได้ระบุไว้ จากนั้นจึงน�ำไปเปรียบเทียบกับ
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัท่ีเกีย่วข้อง เพือ่ดวู่ามส่ีวนใดของข้อมลูทีไ่ด้ค้นพบเหมอืน
หรือต่างไปจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องท่ีมีอยู่ รวมถึงเหมือนหรือ
ต่างไปอย่างไร

ผลการวิจัย
	 การต่อรองความหมายปีชงในสังคมไทย
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	 จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ รวมถึงการสืบค้นได้จากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อ
อเิลก็ทรอนกิส์ ผูว้จิยัน�ำเสนอแต่ละประเดน็ทีน่่าสนใจ เพ่ือให้ปรากฏการต่อรองความ
หมายของปีชงในสังคมไทยที่เปรียบเทียบระหว่างความหมายของปีชงสมัยก่อนกับปี
ชงในปัจจุบันอย่างชัดเจนทีละประเด็น ดังนี้
	 1.	จากพิธีกรรมของชาวจีนสู่พิธีกรรมของทุกคน
	 เดมินัน้ปีชงเป็นพธีิกรรมทีเ่กดิขึน้สบืเนือ่งจากความเชือ่ของชาวจนี ชงหมายถงึ
ชนหรือปะทะ เมื่อบุคคลใดชงในปีนั้นๆ ก็จะส่งผลได้ทั้งแง่บวกและแง่ลบ การแก้ชง
กระท�ำเพื่อเคลื่อนสิ่งเลวร้ายออกไปและน�ำสิริมงคลเข้ามาในชีวิตของผู้แก้ชง ตาม
ความเชื่อจีนจะเน้นให้ท�ำบุญเพื่อความสบายใจและปัดเป่าสิ่งไม่ดีที่อาจเกิดขึ้น ส่วน
ปัจจุบันเร่ืองปีชงนี้ยังแผ่ขยายไปยังผู้ท่ีไม่ได้มีเช้ือสายจีน โดยมองความหมายด้าน
เดียวคือด้านลบ กล่าวคือหากปีนั้น ๆ เป็นปีชงของบุคคลใด บุคคลนั้นจะมีเคราะห์
ร้ายในด้านต่าง ๆ จึงต้องมีการแก้ชง 
	 2. จากแก้ชงตามสถานที่ที่สะดวกสู่การแก้ชงตามสถานที่ศักดิ์สิทธิ์
	 แต่เดิมการแก้ชงไม่จ�ำเป็นต้องไปแก้ชงที่วัด/สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชาวจีน หาก
มีผู้รู้ด�ำเนินการแก้ชงอย่างถูกต้องตามขั้นตอนก็สามารถแก้ชงที่ใดก็ได้ อาทิ ที่บ้าน 
ทั้งน้ีอาจท�ำตามอย่างบรรพบุรุษท่ีปฏิบัติสืบต่อกันมา ตามที่มีบันทึกในต�ำราจีนหรือ
ตามเนื้อความท่ีปฏิทินจีนระบุ ส่วนปัจจุบันหากต้องการแก้ชงจะต้องแก้ที่วัด/สถาน
ที่ศักดิ์สิทธิ์ของชาวจีน มากไปกว่านั้นยังปรากฏการแก้ชงในวัดไทยอีกด้วย
	 3. จากการชงเพียงนักษัตรเดียวสู่การชงแบบมีสัดส่วน
	 สมัยก่อนหากกล่าวว่าปีนี้เป็นปีชงของนักษัตรใด (1 ใน 12 นักษัตร) การชงจะ
เกิดขึ้นกับผู้ที่เกิดในนักษัตรที่ว่าเพียงนักษัตรเดียวเท่านั้น ยกตัวอย่าง หากปีนี้ชงกับ
นักษตัรมะเสง็ ความปะเหมาะเคราะห์ดแีละ/หรอืร้ายจะเกิดขึน้กบัผู้ทีเ่กดิในนกัษตัร
มะเส็งเท่านั้น ไม่มีการแบ่งสัดส่วนการชงที่จะเกิดขึ้นไปยังนักษัตรอื่น ๆ ทั้งนี้การชง
มิใช่พิจารณาแต่ปีนักษัตรเพียงอย่างเดียว แต่ยังต้องพิจารณาเรื่องของธาตุร่วมด้วย 
(จะกล่าวในหัวข้อถัดไป) มากไปกว่านั้นการชงยังมีการระบุแยกย่อยลงไปเป็นเดือน 
ปี วนั และละเอียดกระทัง่เวลาทีเ่กดิการชงด้วย ส่วนปัจจบุนัตามความเชือ่และข้อมลู
ท่ีสือ่สารกนันัน้ ปรากฏว่าการชงท่ีแปลว่าชนนัน้ขยายความมากขึน้ แยกย่อยว่าชงกบั
ปีนักษตัรต่าง ๆ  เป็นสดัส่วนมากน้อยต่างกนัไปในแต่ละปี กล่าวคอืการชงมทีัง้ 100 % 
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และสัดส่วนลดหลั่นลงมา ทั้ง 75 % 50 % และ 25 % นั่นแปลว่าผู้ที่ชงในปีต่าง ๆ 
จะขยายจ�ำนวนมากขึ้นหากยึดจากวิธีคิดดังกล่าว
	 4.	จากการพจิารณานกัษตัรและธาตรุ่วมกนัสูก่ารเน้นพจิารณานกัษตัรเป็นหลัก
	 ความเช่ือดั้งเดิมหากจะดูว่าปีนั้น ๆ เป็นปีชงของบุคคลใด จะมีการพิจารณา
เรื่องนักษัตรควบคู่กับธาตุ ได้แก่ ดิน น�้ำ ลม ไฟ และทอง คือดูว่านักษัตรนั้น ๆ ในปี
ดังกล่าว คือนักษัตรธาตุใด เพราะแม้จะชงในปีนักษัตร แต่ธาตุอาจชงหรือไม่ชงกับปี
ปัจจุบันก็ได้ อาทิ ปีนี้เป็นปีจอธาตุไฟ คนเกิดปีมะโรงจะนับว่าชง แต่ที่จะกระทบคือ
ปีมะโรงธาตทุอง เพราะตามความเชือ่ธาตไุฟเผาธาตทุอง ดังนัน้จงึไม่ใช่ทกุคนทีช่ง แต่
หากไม่ชงธาตแุต่ชงปีกส็ามารถแก้ชงได้เพือ่เป็นสริมิงคล ส่วนปัจจบุนัปีชงนัน้พจิารณา
แต่ปีนกัษัตรเท่านัน้ หมายความว่า หากปีนัน้เป็นปีชงของบคุคลใดกน็บัว่าเป็นปีชงใน
ทันที โดยไม่ได้พิจารณาลงรายละเอียดเรื่องธาตุของนักษัตรดังกล่าวควบคู่
	 5.	จากการแก้ชงได้บางช่วงสู่การแก้ชงตามสะดวกใจ
	 จากเมื่อก่อนนั้นการแก้ชงต้องท�ำหลังตรุษจีนเพราะถือเป็นช่วงการเปลี่ยนปี
นกัษตัรตามจีน ทัง้นีห้ากไหว้ก่อนตรษุจีนจะเท่ากบัว่ายงัไม่ได้เปลีย่นปีนกัษตัร (เปลีย่น
ปี) หรอืหากไหว้ช่วงเวลาทีเ่ทพเจ้ากลบับ้าน การไหว้จะไม่เกิดผล นอกจากนีต้ามความ
เชื่อเดิมของจีนแล้วจะมีวันที่ดีที่สุดของปีในการแก้ชงด้วย ส่วนปัจจุบันไม่ได้ระบุช่วง
เวลาที่ต้องแก้ชง ทั้งยังมีความหมายท่ีว่าการแก้ชงก่อนตรุษจีนจะเป็นการต้อนรับปี
ใหม่ที่จะมาถึงหรือหากแก้ชงหลังตรุษจีนแบบล่วงเลยไปนานก็เป็นการเสริมความ
สบายใจ เพือ่แก้เคราะห์ โดยไม่ได้มกีารค�ำนงึถึงช่วงเวลามงคลตามปรากฏในต�ำราจนี 
หมายถึง มีความเชื่อว่าการแก้ชงนั้นสามารถกระท�ำช่วงใดก็ได้ไม่ขึ้นแก่กาล
	 6.	ผู้น�ำในการแก้ชง
	 เดิมทีผู้น�ำในการแก้ชงจะเป็นบรรพบุรุษ ซินแสที่มาท�ำพิธีให้ตามบ้าน หรือ
ผู้เชี่ยวชาญ/พระที่อยู่ ณ สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ซึ่งมีการแก้ชง โดยขั้นตอนการแก้ชงจะท�ำ
ตามบรรพบุรุษ ต�ำราจีน ผู้เชี่ยวชาญ/ป้ายประกาศที่อยู่ตามสถานที่ศักด์ิสิทธิ์ ส่วน
ปัจจบัุนท่ีเพิม่เตมิมาคอืผูน้�ำทางความคดิและสือ่อืน่ ๆ  ทัง้สือ่กระแสหลกั สือ่ออนไลน์ 
และสื่อ ณ ที่สถานท่ีศักด์ิสิทธิ์ ส�ำหรับข้ันตอนการแก้ชงมีท้ังท�ำตามบรรพบุรุษ  
ผู้ที่มีชื่อเสียงด้านการดูดวงชะตา หรือผู้เชี่ยวชาญ/ป้ายประกาศที่อยู่ตามสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์
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	 7.	จากเลือกแก้ชงหรือไม่ก็ได้สู่การต้องแก้ชง
	 ในอดีตหากไม่สะดวกที่จะแก้ชงอาจใช้วิธีการพกฮู้ (ยันต์) ซึ่งนับเป็นเครื่องราง
ของจีน หรือเน้นการท�ำความดีอื่น ๆ ได้ เพราะแก่นหลักของปีชงไม่ต้องอาศัยสิ่งใด
นอกจากการด�ำเนินชีวิตด้วยการใช้ชีวิตอย่างระมัดระวัง ส่วนปัจจุบันเมื่อปีชงถูกให้
ความหมายว่าเป็นปีท่ีจะยังความเลวร้ายมาสู่ชีวิตเน่ืองจากดวงชะตาชน/ปะทะกับปี
ที่แข็งกว่า จึงต้องท�ำการแก้ไข เพราะมนุษย์ไม่มีอ�ำนาจเพียงพอที่จะจัดการกับสิ่งที่
จะเกดิขึน้ได้ ดงันัน้ จงึต้องอาศยัพลงัของสิง่ศกัดิส์ทิธิใ์นการช่วยปัดเป่าส่ิงร้ายออกไป
และดลบันดาลให้เกิดสิ่งดี การสร้างและผลิตความหมายของปีชงที่ว่านี้จึงกลายเป็น
ว่า เมื่อเผชิญกับปีชง ต้องแก้ชง ซึ่งปรากฏผลคือ บุคคลที่ชงในปีนั้น ๆ เข้าใจและให้
ค่าว่า ความเลวร้ายทีอ่าจจะเกิดข้ึนในชีวติเป็นเพราะการเวียนมาบรรจบของปีชง เป็น
ความเชื่อที่ผู้คนส่วนหนึ่งให้ค่าว่าเป็นข้อเท็จจริงที่ไม่เชื่ออย่าลบหลู่ ซึ่งเป็นที่ยอมรับ
กนัในสงัคมไทย และหากแก้ชงจะเท่ากบัได้แก้ไข ปัดเป่าเคราะห์ ผ่อนหนกัให้เป็นเบา
	 8.	จากการแก้ชงด้วยชุดไหว้และ/หรือพกวัตถุเพื่อความสบายใจสู่การมีทั้ง
สินค้าและบริการเชิงพาณิชย์เสริมการแก้ชง
	 แรกเริม่การแก้ชงจะมเีพยีงชดุไหว้ส�ำหรบัแก้ชง หรือใช้วตัถมุงคลส�ำหรับผู้ทีไ่ม่
ไปแก้ชงหรอืให้พกไว้เพือ่ความสบายใจเท่านัน้ ส่วนปัจจุบนัความซับซ้อนในพิธกีรรม
มีมากขึน้ ชดุไหว้มหีลายแบบให้เลอืกสรร ทัง้ยงัพ่วงเร่ืองวตัถมุงคล อาท ิเคร่ืองประดับ 
เครือ่งราง ปรากฏเรือ่งการท่องเท่ียว อาทิ โครงการส่งเสรมิการท่องเทีย่วชวีติดีดี๊เทีย่ว
นครศรีฯ แก้ปีชง โดยการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยส�ำนักงานนครศรีธรรมราชคัด
เลือก 5 สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ในจังหวัด เพื่อเชิญชวนให้คนที่เกิดปีชง ได้เดินทางไปกราบ
ไหว้สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ พร้อมท่องเที่ยวสถานที่อื่น ๆ ในจังหวัดด้วย มากไปกว่านั้นยัง
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มีการแนะน�ำสถานท่ีท่องเท่ียวในต่างประเทศท่ีมีวัดดังอันมีประวัติน่าสนใจซึ่งผู้คน
นิยมไปแก้ชง อาทิ วัดแชกงหมิวหรือวัดกังหันที่ฮ่องกง ซึ่งมีชื่อเสียงในเรื่องพิธีแก้ชง 
โดยมีความเช่ือกันว่ากงัหนัลมจะพาชวีติให้ราบรืน่และการหมนุกงัหนักลบัทศิจะช่วย
หมุนชีวิตพลิกผันจากร้ายกลายเป็นดีได้ วัดหวังต้าเซียนที่ฮ่องกงซึ่งขึ้นชื่อเร่ือง
อิทธฤิทธิเ์กีย่วกบัสขุภาพ ผูม้าขอพรในจดุต่าง ๆ  จะช่วยให้เร่ืองร้ายทีจ่ะเกิดขึน้กลาย
เป็นด ีวดัอาม่าทีม่าเก๊าซึง่มชีือ่เสียงเรือ่งแก้ชง วดักวนอมิทีม่าเก๊าซึง่เป็นท่ีนยิมในการ
ไปขอพรเรื่องความรัก ทายาท สุขภาพ รวมถึงการปัดเป่าโชคร้ายต่าง ๆ  หรือวัดเขี้ยว
แก้วที่สิงคโปร์ที่ผู้คนนิยมไปแก้ชง เสริมดวงและขอพรจากเทพเจ้า ซึ่งปรากฏการ
สื่อสารการไปแก้ชงในต่างประเทศพ่วงกับโปรโมชั่นตั๋วเครื่องบินด้วย ทั้งนี้นอกจาก
จะกระท�ำไปเพื่อเสริมย�้ำความมั่นใจ ความสบายใจในการแก้ชงแล้ว ยังเป็นการได้ไป
เยีย่มแผ่นดนิเกิดของผูท้ีม่เีชือ้สายจนี และไทย-จนี เป็นการท่องเทีย่ว และพักผ่อนด้วย
	 9. ข้อห้ามที่มีกับการยังคงอยู่
	 ข้อห้ามส�ำหรบัคนทีช่งในปีนัน้ ๆ  อาท ิหลกีเลีย่งงานศพ การไปโรงพยาบาล แต่
เดิมคือกุศโลบายที่จะไม่ให้ผู้ท่ีมีธาตุอ่อนไปในท่ีท่ีเสี่ยงต่อการเจ็บป่วย ส่วนปัจจุบัน
ผู้รับสารไม่ได้ค�ำนึงถึงข้อเท็จจริงเบื้องหลังข้อห้ามดังกล่าว
	 10. ผลของการแก้ชง
	 ทัง้สมยัก่อนและปัจจบุนั ผลทีเ่กดิกบัผูไ้ปแก้ชง คอืได้รับความสบายใจ โดยเชือ่
ว่าหากแก้ชงแล้วจะท�ำให้ชีวิตให้ดีขึ้น อย่างไรก็ดีปัจจุบันส�ำหรับผู้แก้ชงบางรายอาจ
ได้รับผลดีในเรื่องความสบายใจท่ีเกิดจากการได้ไปพักผ่อนท่องเที่ยวเป็นส่วนเสริม
ด้วย
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ตารางที่ 1	 เปรียบเทียบปีชงในสังคมไทยสมัยก่อนกับปัจจุบัน

ปีชงในสังคมไทยสมัยก่อน ปีชงในสังคมไทยในปัจจุบัน

พิธีกรรมของผู้ที่มีเชื้อสายจีน ไม่ใช่ผู้ที่มีเชื้อสายจีนก็สามารถท�ำพิธีกรรมนี้ได้

ต่า
งก

ัน

สามารถแก้ชงที่บ้าน วัด/

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชาวจีน

สามารถแก้ชงที่วัด/สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชาวจีนและวัด

ไทย

การชงคือชน ปีชงจึงชนเพียง

นักษัตรเดียว

การชงมีทั้ง 100% และสัดส่วนลดหลั่นลงมา 

ทั้ง 75% 50% และ 25% จึงปรากฏการชงกับหลายปี

นักษัตร

พิจารณานักษัตรและธาตุร่วม

กัน แต่หากไม่ชงธาตุแต่ชงปีก็

แก้เพื่อเป็นสิริมงคล

เน้นพิจารณานักษัตรเป็นหลัก

แก้ชงหลังตรุษจีนเป็นต้นไป แก้ชงก่อนตรุษจีนหรือตามสะดวก

ขั้นตอนการแก้ชงท�ำตาม

บรรพบุรุษ ซินแส ต�ำราจีน ผู้

เชี่ยวชาญ/ป้ายประกาศที่อยู่

ตามวัดจีน

ขั้นตอนการแก้ชงท�ำตามบรรพบุรุษ ผู้ที่มีชื่อเสียงด้าน

การดูดวงชะตา ผู้เชี่ยวชาญ/ป้ายประกาศที่อยู่ตามวัด

จีน 

สามารถเลือกแก้ชงหรือไม่

ก็ได้ หากไม่ไปแก้ชง สามารถ

พกฮู้ (ยันต์) และใช้ชีวิตอย่าง

ระมัดระวัง มีสติ

ต้องไปแก้ชง

มีชุดไหว้และ/หรือพกวัตถุ

เพื่อความสบายใจ

มีทั้งสินค้าและบริการเชิงพาณิชย์เสริมการแก้ชง

มีข้อห้ามส�ำหรับคนที่ชงในปี

 นั้น ๆ อาทิ หลีกเลี่ยงงานศพ

การไปโรงพยาบาล

มีข้อห้ามส�ำหรับคนที่ชงในปีนั้น ๆ อาทิ หลีกเลี่ยงงาน

ศพ การไปโรงพยาบาล

เห
มือ

นก
ัน

ท�ำแล้วสบายใจ เสริมชวีติให้ดี ท�ำแล้วสบายใจ เสริมชีวิตให้ดี

ที่มา : ผู้วิจัยสรุปจากผลการวิจัย
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	 จากหลายองค์ประกอบข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ปีชงในสังคมไทยสมัยก่อน ซึ่ง
เป็นความเชื่อที่ก่อให้เกิดพิธีกรรมในกลุ่มผู้ที่มีเชื้อสายจีนกับปีชงในปัจจุบันมีทั้งส่วน
ทีเ่หมอืนและแตกต่างกนั ปัจจบัุนผูท้ีแ่ก้ชงไม่ได้รูแ้ละท�ำการแก้ชงตามศาสตร์จนีเดมิ 
หลายส่วนเปลี่ยนไปท้ังแก่นของพิธีกรรมดังกล่าวท่ีส่ือสารผ่านสื่อ ผู้น�ำทางความคิด 
และกระบวนการแก้ชง ท้ังยังปรากฏว่าปีชงไปเก่ียวพันกับเชิงพาณิชย์มากขึ้น มีทั้ง
สินค้าและบริการที่สื่อสารว่าช่วยเสริมความเป็นสิริมงคล 
	 การบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทย
	 สือ่ให้พืน้ทีกั่บสารเกีย่วกบัปีชงเพิม่ขึน้และย�ำ้สารคล้าย ๆ  กนัในแทบจะทกุช่อง
ทาง ความเชือ่ทีถ่กูเสรมิย�ำ้ ค�ำสมัภาษณ์จากผูค้นทีก่ารนัตคีวามศกัดิส์ทิธิข์องการแก้
ชงด้วยวธิกีารต่าง ๆ  ผูน้�ำทางความคดิซึง่เป็นผูรู้เ้รือ่งศาสตร์แห่งความเชือ่ เป็นบคุคล
ที่ได้รับความไว้วางใจจากผู้รับสาร เหล่านี้ส่งผลต่อความน่าเชื่อถือของสาร ซึ่งส่งสาร
ให้ผู้รับสารเชื่อว่าทั้งที่มาที่ไป สถานที่ไปแก้ชง วิธีการแก้ชง สิ่งที่ต้องใช้ในการแก้ชง 
มีความหมายอย่างไรและเป็นตัวแทนของอะไร ดังตัวอย่างของผู้ให้ข้อมูลหลักที่ให้
สัมภาษณ์ว่า
	 “เราเหมือนผูกพันมาตั้งแต่เด็ก มันกลายเป็นยิ่งเราท�ำ สื่อยิ่งตอกย�้ำว่าสิ่งที่เรา
ท�ำมันถูกต้องแล้ว” รมณัฏฐ์ สุริยมิตรเสถียร (สัมภาษณ์, 20 กุมภาพันธ์ 2561)
	 “หมอดูชื่อดังในวงการเป็นคนท�ำให้มันเกิดอันนี้ การที่เขาเซ็ต Agenda คือมัน
ไม่ใช้แค่ในวงการ แต่มีกระแสบอกต่อ อย่างเช่นหมอลักษณ์ จะถูกหยิบขยายต่อ
แน่นอนด้วยมดด�ำ มนัเหมอืนอารมณ์โหราศาสตร์พาณชิย์มัง้ เขาเอาความเชือ่กบัหลกั
การตลาดมารวมกัน” ธนัญชกร กาฬวัจนะ (สัมภาษณ์, 22 กุมภาพันธ์ 2561)
	 ทั้งนี้ มีผู้ให้ข้อมูลหลักระบุว่า ข้อมูลเกี่ยวกับปีชงที่ได้รับและน�ำไปสู่การแก้ชง
น้ัน ผู้รับสารไม่ได้ค�ำนึงถึงความส�ำคัญของการค้นหารากลึกที่แท้จริงของการแก้ชง 
แต่เชื่อความหมายที่สื่อและผู้น�ำทางความคิดจัดสรรให้ ว่าปีชงคือปีที่ไม่ดี ต้องมีการ
ไปแก้ชง รวมทั้งแก้ที่วัด/สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งท�ำให้การแก้ชงมีความน่าเชื่อถือด้วย
ความศักดิ์สิทธิ์ของสถานที่ ของไหว้ที่ใช้ควรเป็นอย่างไร เช่น การใช้ส้มในการไหว้แต่
ก่อนไม่จ�ำเป็น แต่ในปัจจุบันมีการให้ความหมายว่าเป็นผลไม้ที่มีความหมายดี เป็นที่
โปรดปรานของเทพเจ้า เมื่อท�ำพิธีแก้ชงเสร็จแล้วผู้แก้ชงน�ำไปกินก็จะเป็นมงคล ชุด
ไหว้เป็นช่องทางการสือ่สารทีเ่ชือ่มต่อระหว่างผูแ้ก้ชงกบัเทพเจ้า เป็นเหมอืนสิง่ทีช่่วย
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ปัดเป่าเคราะห์ร้ายให้ออกไปจากชวีติมากกว่าเป็นองค์ประกอบของพธิกีรรมธรรมดา
ท่ีท�ำเพื่อความสบายใจ ฉะนั้นหากมีก�ำลังในการจัดหาก็สามารถเลือกสรรชุดไหว้
ประกอบด้วยสิง่ของทีม่คีวามหมายดี ผ่านการออกแบบทีล่ะเอยีดและมคีวามสวยงาม 
เป็นต้น วัตถุมงคล อาทิ เครื่องประดับหยก เครื่องราง พระเครื่อง เครื่องส�ำอาง ซึ่ง
เป็นสิ่งที่จับต้องได้ก็มีจ�ำหน่ายเพื่อมาเสริมความมั่นใจ การเลือกใช้บริการ อาทิ โปร
โมช่ันการท่องเทีย่วสถานทีศ่กัดิส์ทิธิ ์เพือ่แก้ชง ทีเ่มือ่พิจารณาสัดส่วนจะพบว่ามส่ีวน
ของการพาไปท่องเทีย่วมากกว่าการไปแก้ชง การพ่วงการส่งเสริมการขายประกันภยั
ส�ำหรบับคุคลทีปี่นัน้ ๆ  เป็นปีชง เพือ่เสรมิชวิีตให้มัน่คง การน�ำเอาเงนิไปบรจิาคท�ำบญุ 
หรือการท�ำบุญด้วยวิธีการอื่น ๆ เพื่อแก้ชง อาทิ การบริจาคโลหิต การช่วยเหลือ
ผู้ยากไร้ การไหว้พระเก้าวัด เหล่านี้คือสิ่งที่เข้ามาแทรกอาศัยความหมายของการแก้
ชงเป็นตัวช่วยชูความส�ำคัญของสินค้า บริการ และการกระท�ำนั้น ๆ  ซึ่งหากพิจารณา
จากค�ำให้สมัภาษณ์ กจ็ะปรากฏการมองเรือ่งนีทั้ง้แง่บวก คอื มองเป็นเครือ่งยดึเหนีย่ว
จิตใจและมองในแง่ลบคือเป็นไปในทางการค้าพาณิชย์ ดังที่ให้สัมภาษณ์กับผู้วิจัยว่า
	 “มี ๆ ๆ วัตถุมงคลเรามีทุกอย่างเลย แม่ซื้อมาให้ หยก กวนอู ให้เราห้อย แม่
กับพ่อเราจะเป็นคนจัดการ ราศีนี้ต้องพกอะไร” รมณัฏฐ์ สุริยมิตรเสถียร (สัมภาษณ์, 
20 กุมภาพันธ์ 2561)
	 “เราก็รู้อยู่แล้วว่ามันเป็นธุรกิจ ถึงเราไม่รู้ว่ามันเริ่มเป็นธุรกิจตั้งแต่เมื่อไหร่ แต่
ตั้งแต่เราตอนเด็กกับเราตอนนี้ ความเยอะมันก็เยอะขึ้นเรื่อย ๆ พวก option พวก
ส่ือโฆษณามันแพร่หลายขึ้นด้วยแหละ มันเลยกระจายได้หลายทาง” ธีรภัทร์ ทอง
พิทักษ์สกุล (สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2561)
	 “เดีย๋วนีพ้าณชิย์มากขึน้ ต้องไปปัดนะ ถ้าไม่ปัดมงึจะดวงไม่ดี มงึจะโชคร้าย เมือ่
ก่อนไม่ใช่ ท�ำเพื่อความสบายใจ ท�ำด้วยตัวเงินมากข้ึน สังเกตจากปัดตัวอย่างเดียว 
เดี๋ยวนี้มีเครื่องเซ่นไหว้ มัน เห๊ย ดูเกินความจ�ำเป็น แล้วก็ตามด้วยพระเครื่องด้วย” 
มณเฑียร พึ่งพระรัตนตรัย (สัมภาษณ์, 19 กุมภาพันธ์ 2561)

อภิปรายผล
	 การต่อรองความหมายปีชงในสังคมไทย
	 ปีชงที่ปรากฏในสังคมไทยคือความเชื่อของผู้ที่มีเชื้อสายจีนได้ขยายสู่ความเชื่อ
ของผู้ที่มีเชื้อสายไทย-จีนและเชื้อสายไทย ซึ่งเป็นการขยายฐานความเชื่อ และเน้น
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สารเกีย่วกบัปีชงเพยีงด้านลบด้านเดยีว เพือ่จงูใจให้บคุคลทีรู่สึ้กคบัข้องใจกบัการเป็น
ปีชงของบคุคลน้ัน ๆ  เกดิพฤตกิรรมการแก้ชง และด้วยนสิยัของคนไทยทีน่ยิมเข้าร่วม
พิธีกรรมต่าง ๆ  ตามเทศกาล ตามที่พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และ
หัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) เคยกล่าวว่า “ประเทศไทยเป็นสังคม
พหุวัฒนธรรมที่อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขมาช้านาน” (เดลินิวส์, 2561) การต่อรอง
ความหมายจึงเกิดขึ้น เพราะสังคมไทยเป็นสังคมท่ียอมรับความเป็นพหุนิยม จึงม ี
“การแลกเปลี่ยน การยอมรับ และการเจรจาต่อรองที่ท�ำให้วัฒนธรรมของชนส่วน
น้อยให้คงอยู่” (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร, 2557 : 93-94)
	 จากแก้ชงตามสถานทีท่ีส่ะดวกสูก่ารแก้ชงตามสถานท่ีศกัด์ิสิทธิ ์เพราะผู้มคีวาม
รูใ้นการประกอบพธิกีรรมนัน้หายาก การไปแก้ชงตามวดั/สถานทีศ่กัด์ิสิทธิจึ์งสะดวก
แก่ผู้ต้องการแก้ชง และ/หรือด้วยเมื่อเข้าไปในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์แล้วจะเพิ่มความขลัง
และศกัดิส์ทิธิใ์ห้กบัการแก้ชง หรอืการท่ีวดัไทยน�ำเรือ่งการแก้ชงนีเ้ข้ามาเป็นประเด็น
ชโูรงเพือ่การชกัชวนคนให้ท�ำบุญ อาจเน่ืองเพราะมุง่ไปทีเ่ป้าหมายของการท�ำบญุเป็น
หลัก จึงเปิดกว้างรับความเชื่อปีชงซึ่งเป็นพิธีกรรมกลุ่มย่อยของผู้ที่มีเชื้อสายจีนใน
สงัคมไทยเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของพธีิกรรมท่ีเป็นพทุธปฏิบตัขิองพระพุทธศาสนา ทัง้นี้
การแก้ชงทีบ้่านหรือตามท่ีท่ีเราสะดวกน้ันไม่มมีลูค่าเชงิสญัญะเท่ากับการแก้ปีชงตาม
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ตามที่สื่อต่าง ๆ สื่อสาร 
	 ส่วนจากการชงเพยีงนกัษตัรเดยีวสูก่ารชงแบบมสีดัส่วนลดหลัน่กนั (ชง 100 % 
7 5% 50 % และ 25 %) ก็เพื่อให้ความหมายที่ว่าปีนั้น ๆ เป็นปีชงครอบคลุมกิน
ความกลุ่มคนมากขึ้น จากการพิจารณานักษัตรและธาตุร่วมกันสู่การเน้นพิจารณา
นักษัตรเป็นหลัก เพื่อให้ผู้รับสารเข้าใจง่าย ไม่ต้องคิดซับซ้อน เพราะสารที่ง่ายจะเข้า
ถึงผู้รับสารได้ง่าย และวิธีการคิดปีชงแบบปัจจุบันยังกินความการชงกับคนวงกว้าง
มากขึน้ นัน่เท่ากบัโอกาสท่ีคนจะเข้ามามีประสบการณ์ร่วมกบัพิธีกรรมจะมากขึน้ตาม
ไปด้วย 
	 ส�ำหรบัการแก้ชงทีส่ามารถท�ำได้บางช่วงเวลาสูก่ารแก้ชงตามความสะดวก เพือ่
ให้สะดวกกับบุคคลที่จะสามารถมาร่วมในพิธีกรรมดังกล่าวได้ง่าย และเมื่อการแก้ชง
มีความหมายเชิงสัญญะจึงท�ำให้การแก้ชงสามารถท�ำได้เรื่อย ๆ อย่างไม่มีข้อจ�ำกัด
หากผูแ้ก้ชงสบายใจทีจ่ะท�ำ ร่วมด้วยกบัการทีส่ือ่หลายช่องทางช่วยสือ่สารเน้นย�ำ้เรือ่ง
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ปีชง มีผู้น�ำในการแก้ชง ผู้มีชื่อเสียง เป็นปัจจัยปลุกเร้าที่มีความน่าเชื่อซึ่งกระตุ้นให้
เห็นถึงความส�ำคัญของการแก้ชง ท้ังนี้จากท่ีบุคคลสามารถตัดสินใจเลือกแก้ชงหรือ
ไม่กไ็ด้สูก่ารต้องแก้ชงนัน้ แม้เดมิการตัง้มัน่อยูใ่นความดหีรอืการพกฮู ้(ยนัต์-สญัลกัษณ์
แห่งการป้องกับเคราะห์ร้าย) จะเป็นสิ่งทดแทนได้หากไม่ต้องการแก้ชง แต่ปัจจุบัน
ด้วยพลงัของการสือ่สารคนจงึขวนขวายท่ีจะแก้ชงเพือ่ขจดัข้อข้องใจมากขึน้ ส่วนแก่น
แกนหลักของปีชงที่ต้องการเตือนให้ใช้ชีวิตอย่างมีสตินั้นเลือนหายไปจากห้วงความ
คิดของผู้ที่ชง ราวกับว่าแก้ชงแล้วหมดความกังวล ส่ิงไม่ดีท่ีจะเกิดข้ึนก็สูญหายไป
ทั้งหมดด้วย
	 ส�ำหรับองค์ประกอบที่เห็นได้ชัด คือ จากไม่มีทั้งสินค้าและบริการเสริมการแก้
ชงสู่การแก้ชงเชิงพาณิชย์ เพื่อเสริมย�้ำความมั่นใจ ความสบายใจในการแก้ชงที่มี
ปรากฏจ�ำนวนมาก โดยมีการผนึกความหมายที่ดี เป็นมงคลเข้ากับสินค้าและบริการ 
แม้แต่ในกรอบของพระพุทธศาสนาก็พบเช่นกัน อาทิ การท�ำบุญทอดผ้าป่าแก้ชงใน
วัดไทย ซึ่งผนึกความหมายกับปีชงเพื่อเชิญชวนให้คนท�ำบุญ มีการสร้างมูลค่าเพ่ิม 
อาทิ วัตถุที่แต่เดิมอาจเป็นเพียงเครื่องประดับเพื่อความงาม แต่เมื่อพ่วงกับคุณวิเศษ
ที่สามารถแก้ชงได้ก็เพิ่มราคาได้อีกระดับหน่ึง ตามที่ “ชอง โบดริยาร์ด เห็นว่าการ
ตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑ์ของผู้บริโภคขึ้นอยู่กับความหมายทางวัฒนธรรมและค่านิยม
ท่ีสืบผ่านมาทางวัฒนธรรมและรูปแบบการด�ำเนินชีวิตของผู ้บริโภค” (วงหทัย 
ตันชีวะวงศ์, 2554 : 99)
	 ความทีก่ล่าวมาข้างต้นแสดงให้เหน็ชดัเจนถึงการต่อรองความหมายของปีชงใน
สังคมไทย ซึ่งการต่อรองดังกล่าว สอดคล้องกับที่ภารดี มหาขันธ์ (2560) ได้ท�ำการ
วิจัย พบว่า “ชาวไทยเชื้อสายจีน ยังมีความเชื่อเรื่องปีชงและมีวิธีการปฏิบัติหลาย
อย่างตามความเช่ือเรือ่งปีชง แม้ว่าเนือ้หาความเชือ่และวธิกีารปฏบิตับิางอย่างได้เกดิ
การเปลีย่นแปลงตามกระแสสงัคมไทย และบางอย่างผ่อนคลายลดน้อยลง” สิง่ทัง้หมด
ทีเ่กดิขึน้จึงนบัเป็นการขยายฐานความเช่ือเกีย่วกับปีชง ไม่ว่าจะเป็นการลดทอนความ
ซับซ้อน เสริมความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ เลือกน�ำเสนอแต่เพียงด้านลบของปีชง และ
อ�ำนวยความสะดวกให้กับการแก้ชง การต่อรองความหมาย จึงช่วยให้เรื่องปีชงด�ำรง
สืบทอดต่อไปได้ จากเรื่องคนกลุ่มย่อยจึงแผ่ไปสู่คนหมู่มาก 



บทที่ 9
217บทที่ 9 การต่อรองความหมายและการบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทย

Negotiation of Meaning and Sign Consumption of Misfortune Year in Thai Society

	 การบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทย
	 นอกจากการต่อรองความหมาย การบริโภคสัญญะปีชงในสังคมไทยก็เป็นส่วน
ช่วยให้เรื่องปีชงน้ียังคงอยู่และด�ำเนินต่อไปเช่นกัน ทั้งนี้เมื่อมีผู้ที่เชื่อและต้องการ
ประกอบพิธกีรรมแก้ชงมากข้ึน ส่วนประกอบต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้องกเ็ป็นไปในเชงิพาณชิย์
ไม่ยาก เพราะใช่ว่าทกุคนจะสนใจในความเชือ่และความหมายดัง้เดมิ ด้วยการบรโิภค
ของคนในสังคมปัจจุบันน้ันนอกจากจะพิจารณาด้านที่เป็นวัตถุจับต้องได้ หมายถึง
การตรติรองถงึประโยชน์ใช้สอยของสนิค้าแล้ว ยงัมกีารค�ำนงึถงึด้านท่ีเป็นความหมาย
จับต้องไม่ได้ร่วมด้วย จากตรรกะวิทยาค่าประโยชน์ใช้สอยกลายเป็นการก้าวสู่
ตรรกวทิยาแห่งค่าเชิงสญัญะหรอืการบรโิภคเชงิสญัญะ (Consumption of sign) ซึง่
หมายถึง การบริโภคที่ให้ความส�ำคัญกับคุณค่าเชิงความหมายมากกว่าคุณค่าเชิง
ประโยชน์ใช้สอยของสนิค้า เพือ่สร้างอตัลกัษณ์ของตนให้แตกต่างจากบคุคลอืน่ ตาม
ที่ชอง โบดริยาร์ด ได้ให้ค�ำอธิบายเกี่ยวกับตรรกะวิทยาแห่งการบริโภคไว้ (กาญจนา 
แก้วเทพ, 2544; บวรสรรค์ เจี่ยด�ำรง, 2560)
	 การมีชุดไหว้หลากหลายมากขึ้น มีผู้น�ำทางความคิดออกมาพูดในเรื่องดังกล่าว 
(ทั้งผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับศาสตร์ด้านความเชื่อและผู้มีชื่อเสียง อาทิ 
ดารา ดเีจ พธีิกร) การจดังานประจ�ำปีของสถานทีศ่กัดิส์ทิธิ ์การทีส่ือ่ให้พืน้ที ่ซึง่หลาย
ครัง้การทีเ่หน็ผูอ้ืน่ในสือ่ไปแก้ชงนัน้ มส่ีวนกระตุน้ให้ผูรั้บสารมคีวามต้องการไปแก้ชง
ได้เช่นกัน นับเป็นการเพิ่มการบริโภคเพื่อเลียนแบบอย่างหนึ่ง 
	 ทัง้นีเ้ป็นทีน่่าวติกว่าหากเกดิความงมงายขึน้ ด้วยเหตุว่า “สินค้าทางวฒันธรรม
จะเป็นสนิค้าท่ีมผีลกระทบในระดบัจติใจ/จิตวญิญาณ” (กาญจนา แก้วเทพ และสมสุข 
หินวิมาน, 2553 : 462) สินค้าและบริการที่เกิดขึ้นมีความหมายเพื่อเป็นสัญลักษณ์
ของการเสริมความเป็นสิริมงคล โชคลาภ เงินทอง บารมี สุขภาพ การงาน ความรักฯ 
ที่เกี่ยวพันกับการด�ำเนินชีวิตแทบจะทุกด้าน กลยุทธ์ที่ถูกน�ำมาใช้คือหากซ้ือสินค้า
หรือบริการเพื่อน�ำไปสู่การแก้ชงแล้ว อุปสรรค เคราะห์ร้ายต่าง ๆ ในชีวิตจะบรรเทา
ลงหรอืหมดไป จนเช่ือว่าการแก้ชงจะแก้ไขทกุอย่างในชวีติให้ดขีึน้ จนหลงลมืไม่ด�ำเนนิ
ชวีติตามแก่นแท้เดมิทีเ่น้นการมสีตเิมือ่ถงึปีชง หากเกดิการบริโภคสัญญะจนหลุดจาก
ความเชื่อปีชงดั้งเดิมในขณะที่มีการสอดแทรกเรื่องพาณิชย์เข้ามาในพิธีกรรมแก้ชง
มากขึ้นเรื่อย ๆ พิธีกรรมดังกล่าวอาจถูกลดทอนความน่าเชื่อถือศรัทธา 
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	 การบริโภคอันเกี่ยวเนื่องกับปีชงนั้น สิ่งที่ผู้รับสารเสพคือสัญญะที่ผู้ส่งสารต่าง 
ๆ ประกอบสร้างขึ้น และเมื่อผู้รับสารเสพสัญญะก็เท่ากับว่าสิ่งที่เกี่ยวข้องกับปีชงจะ
ถูกบริโภคได้โดยไม่สิ้นสุด อาทิ เมื่อเชื่อในวัตถุมงคลอาจเกิดการซื้อสะสมเพื่อขจัด
ความกงัวลเสริมความมัน่ใจจนท�ำให้เสียทรพัย์มาก การเกรงกลวัว่าเทพเจ้าจะไม่พงึใจ
ในชดุไหว้กจ็ะต้องซือ้ชดุไหว้แบบจดัหนกัจัดเตม็พร้อมด้วยอปุกรณ์เสริมเพ่ือความสิริ
มงคลน�ำมาใช้ไหว้แก้ชง 
	 หากผูค้นยดึม่ันในวตัถสุนิค้าและ/หรอืบรกิารทีน่�ำมาผนกึกบักบัความหมายของ
การแก้ชง จนถกูแสวงหาผลก�ำไรจากองค์กรธรุกจิ จากคนทีจ่ะไม่ชงกจ็ะกลายเป็นชง
เสยี เพราะเริม่ประเดมิด้วยการเสียทรพัย์นัน่เอง ทัง้นีเ้ชือ่ได้ว่าในอนาคตจะมรีปูแบบ
ที่ท�ำให้ผู้คนเลือกบริโภคสัญญะท่ีแนบเนียนมากข้ึนไปอีก คราวนี้เราอาจจะได้แก้ชง
กันถี่มากขึ้น มีสินค้าเพื่อให้เกิดการยึดเหนี่ยวจิตใจที่เข้ากับกับชีวิตประจ�ำวันมากรูป
แบบยิง่ขึน้ มากกว่าลปิสตกิ เครือ่งประดบั และเสือ้ผ้าแก้ชง มากกว่าธรุกจิการบรกิาร
ซึ่งพาผู้คนไปกราบไหว้ ณ สถานที่ศักดิ์สิทธิ์แก้ชงที่ผู้แก้ชงอาจได้รับความบันเทิงจาก
การท่องเที่ยวเป็นหลัก และ/หรือการเดินทางดั้นด้นไปแดนไกลที่ราวกับเป็นเงื่อนไข
ท�ำให้ผูแ้ก้ชงสบายใจอันเป็นการเพิม่มลูค่าทางด้านจติใจและความน่าเชือ่ถือ หรอืการ
แนะน�ำสถานทีแ่ก้ชงทีเ่น้นน�ำเสนอความสวยงามของวดัทีส่วยราวกบัอยูต่่างประเทศ 
โดยเป้าประสงค์หลักอยู่ที่การแก้ชงก็จริง แต่มีการให้มูลค่าเพิ่มกับสถานที่ในการแก้
ชง เพ่ือจูงใจผูแ้ก้ชงซึง่อาจน�ำไปสูก่ารเปรยีบเทยีบฐานะ จากแก้ชงธรรมดากจ็ะกลาย
เป็นการแยกระดบัของผูแ้ก้ชง ซึง่ไม่แน่ว่าอาจท�ำให้ชวีติของผู้แก้ชงไม่เป็นสขุ สญูเสยี
ทั้งสุขภาพจิตและทรัพย์สินเพิ่มขึ้นหรือไม่
	 การต่อรองความหมายและการบริโภคสัญญะปีชงในสงัคมไทยกบัการรูเ้ท่าทัน
	 การต่อรองความหมายที่เกิดขึ้นนั้น มี “ระบบทุนนิยมเป็นสิ่งที่สร้างสัญญะขึ้น
มา เพือ่จดัความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์ใหม่ โดยอาศยักลไกต่าง ๆ  ของระบบทุนนยิม” 
(กาญจนา แก้วเทพและสมสขุ หนิวมิาน, 2553 : 453) อาท ิการสือ่สารผ่านสือ่ต่าง ๆ  
การสอดแทรกเรื่องปีชงในบทความโฆษณา การมีโปรโมชั่นที่ล้อไปกับช่วงปีชง 
ภายใต้การสื่อความหมายว่าชีวิตจะดีขึ้นเมื่อเราแก้ชง ทั้งนี้การประกอบสร้างความ
หมายให้กับปีชงตามทีป่รากฏในสงัคมไทยปัจจบุนั เป็นการสร้างมลูค่าเพ่ิมในเชงิความ
หมายให้กบัความเชือ่และพธิกีรรมดังกล่าว ซึง่น�ำไปสูก่ารสร้างมลูค่าทางเศรษฐกจิต่อ
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ไป ผ่านสื่อต่าง ๆ ซึ่ง “โบดริยาร์ด แสดงความคิดเห็นว่าสื่อและโฆษณาเป็นตัวกลาง
ในการสร้างสังคมบริโภคที่ส�ำคัญ” (วงหทัย ตันชีวะวงศ์, 2554 : 100) 
	 ทัง้น้ีจากการต่อรองความหมายและการบรโิภคสญัญะปีชงในสงัคมไทยทีป่รากฏ 
จึงไม่ได้ก้าวเลยไปจากที่โฮมี่ บาบา (สมสุข หินวิมาน, 2548 : 255-261) ได้เสนอว่า 
ไม่เคยมีวัฒนธรรมใดหยุดนิ่งหรือเป็นหนึ่งเดียวในตัวเอง แต่ทุกวัฒนธรรมจะมีความ
แตกต่างและหลากหลายในตัวเองเสมอ ท้ังนี้หนึ่งในรูปแบบของกระบวนการผสม
ผสานทางวฒันธรรมอาจเป็นไปแบบลงตวั (Articulation) ซ่ึงเราได้เหน็องค์ประกอบ
หลายประการเกี่ยวกับปีชงที่ปรับเปลี่ยนไป อันเป็นส่วนช่วยให้ความเชื่อเรื่องปีชงยัง
มีชีวิตอยู่ต่อในสังคมไทยได้และเช่ือว่าจะกินพื้นท่ีแห่งความเชื่อของผู้คนไปอีกนาน
หลายปี
	 เมื่อทราบแล้วว่าปีชงในปัจจุบันเป็นเช่นไรและในอนาคตอาจจะเป็นเช่นไร สิ่ง
ที่ท�ำได้ก็คือการแก้ชงที่ท�ำแล้วสบายใจและอยู่บนพื้นฐานของการรู้เท่าทันสัญญะที่
ถูกส่ือสาร เข้าใจในวัตถุประสงค์แต่ละส่วนของพิธีกรรม ทั้งนี้ผู ้คลุกคลีอยู ่กับ
วัฒนธรรมจนีและฮวงจุย้ อย่าง คฑา ชนิบญัชร กม็คีวามเหน็ว่า “การทีท่างวดัจ�ำหน่าย
ของแก้ชง หรือหมอดูขายของแก้ชง อันนี้ก็แล้วแต่ความสามารถของผู้ซื้อ ถ้าแพง
เกินไป ก็อย่าซื้อ แค่นี้ก็จบ เรื่องแก้ชงในเมืองไทยกลายเป็นกระแสอย่างขาดสติ 
ก็เพราะคนขาดสติยั้งคิดในการไหว้ คือคนที่ตกเป็นเหยื่อ ไม่ได้แต่คือเสีย จริง ๆ  แล้ว
แค่ยกมือไหว้องค์ไท้ส่วยเอี๊ยะ เพียงเท่านี้ก็เป็นมงคลแก่ตัว คุ้มตัวได้ตลอดปีเช่นกัน” 
(วนัพรรษา อภิรฐันานนท์, 2558) สิง่ยดึเหนีย่วจิตใจเป็นเรือ่งส�ำคัญ แต่อย่าลมืว่าเมือ่
แก้ชงแล้ว เราปฏิบัติตนอย่างไรในช่วงเวลารอบปีท่ีเหลือ และ “จิตซ่ึงเสพติด
สญัลกัษณ์และมธีรรมชาติทีค่ดิและรูส้กึผ่านถ้อยค�ำ จะหยดุใช้ถ้อยค�ำและมองดูความ
เป็นจริงได้ไหม” (จ. กฤษณมูรติ, 2560 : 141)

ข้อเสนอแนะ
 	 1. ผูร้บัสารพงึชัง่ใจและไม่ปรวิติกเกนิไปเม่ือได้รับสารเกีย่วกับวธิกีารแก้ชง ควร
รูเ้ท่าทนัพจิารณาว่าสิง่ใดควรเชือ่ตามทีส่ือ่สือ่สาร ต้องแยกให้ออกว่าอะไรคอืแก่นแท้
ความเชื่อและการปฏิบัติตนเมื่อถึงปีชงและอะไรเป็นสิ่งเกินความจ�ำเป็น เพราะเมื่อ
เกิดรูปแบบการบริโภคเชิงสัญญะและการพาณิชย์มากขึ้น ในอนาคตเราอาจพบกับ
การตลาดรูปแบบใหม่เพิ่มขึ้นอีก 
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 	 2.	กระทรวงวัฒนธรรม สถานท่ีศกัดิส์ทิธิท่ี์มกีารแก้ชง สือ่และผูน้�ำทางความคดิ
เร่ืองความเช่ือ โหราศาสตร์ ฮวงจุ้ย วัฒนธรรมและศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีพลังใน
ฐานะผูส่้งสารทีผู่ร้บัสารให้ความศรทัธา/เชือ่ถอืต้องแสดงจุดยนืท่ีชดัเจนในการเข้ามา
ร่วมเผยแพร่เรื่องปีชง เพื่อเกิดการแก้ชงที่ถูกต้อง ต้องชี้ให้เห็นชัดเจนว่าสิ่งใดจ�ำเป็น
หรอืไม่จ�ำเป็นเก่ียวกับการแก้ชง ต้องช่วยกันเผยแพร่แก่นแท้ของความหมายแห่งการ
ชงว่า เป็นการเตือนให้พึงระมัดระวังการใช้ชีวิต โดยด�ำเนินชีวิตอย่างมีสติ 
 	 3.	องค์กรทีจ่�ำหน่ายสนิค้าและบรกิารเกีย่วปีชง ควรแสดงจดุยนืและสือ่สารกบั
ผูร้บัสารว่าสนิค้าและบรกิารทีจ่�ำหน่ายเป็นเพยีงส่วนเสรมิของการแก้ชงเท่าน้ัน ไม่ว่า
รายได้นั้นจะเป็นไปเพื่อการกุศลหรือไม่ก็ตาม
 	 4.	ผู้รับสารควรร่วมด้วยช่วยกันเผยแพร่สารเกี่ยวกับปีชงที่ถูกต้องตามแก่นแท้
เดิม เน้นเรื่องการระมัดระวังและการมีสติมากกว่าการแก้ชง เรื่องวัตถุมงคลหรือสิ่ง
เสริมมงคลต่าง ๆ
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