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บทคัดย่อ
การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาพััฒนาการของชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้ ้

2) วิเิคราะห์์รูปูแบบการดำรงชีีวิติในบริิบทสัังคมที่่�แตกต่่าง และ 3) ประเมิินความท้้าทาย
พร้้อมแนวทางการปรัับตััวของชุุมชนมุุสลิิมในการอยู่่�ร่วมกัับผู้้�อื่�น การดำเนิินการวิิจััย
เป็็นไปตามระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพทำการเก็็บข้้อมููลด้้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และ
การศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ผลการวิจิัยัพบว่่า ชาวมุสุลิมิในเกาหลีีใต้ม้ีีความหลากหลายทั้้�งด้า้นเชื้้�อชาติ ิความ
เป็็นมา สถานภาพทางสัังคม และแรงจููงใจในการพำนััก รููปแบบการดำรงชีีวิิตสะท้้อน
ถึึงความพยายามรัักษาอััตลักษณ์ท์างศาสนา ควบคู่่�กับการผสมผสานวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 
เช่่น การเรีียนรู้้�ภาษาเกาหลีีมีีแนวโน้้มการปรัับตััวเข้้ากัับวิิถีีชีีวิิตในสัังคมเมืือง และการ
สร้้างเครืือข่่ายภายในชุุมชนเพ่ื่�อสนัับสนุุนซึ่่�งกัันและกััน
	ข้ ้อค้้นพบดัังกล่่าวชี้้�ให้้เห็็นว่่ากระบวนการปรัับตััวของชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้
สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเปลี่่�ยนผ่่านทางจิิตวิิทยาและสัังคมในแต่่ละระยะของการปรัับ
ตััว แนวคิดิการผสมกลมกลืืนทางวััฒนธรรม และแนวคิดิพหุวุัฒันธรรม รัฐับาลเกาหลีีใต้้
เริ่่�มมีีนโยบายเปิิดพื้้�นที่่�ให้้กัับความหลากหลายมากขึ้้�นอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป
คำสำคััญ:	 มุสลิิมในเกาหลีีใต้้; พหุวุัฒันธรรม; การปรับัตัวัทางวัฒันธรรม; การอยู่่�ร่วมกันั
    ในควิามหลากหลาย; 

Abstract
 This research aims to: 1) study the development of Muslims in South 
Korea; 2) analyze patterns of living in a different social context; and 
3) assess the challenges and adaptation strategies of Muslim communities
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in coexisting with others. The study was conducted using qualitative 
research methodology, with data collected through in-depth interviews 
and document analysis.
 The research findings reveal that Muslims in South Korea are diverse 
in terms of ethnicity, background, social status, and motivations for 
residence. Their patterns of living reflect efforts to preserve religious 
identity while simultaneously integrating local culture, such as learning 
the Korean language. There is a tendency toward adapting to urban 
lifestyles and building internal community networks to support one 
another.
 These findings indicate that the adaptation process of Muslims in 
South Korea corresponds with psychological and sociocultural transition 
theories in various stages of adjustment, as well as concepts of cultural 
assimilation and multiculturalism. The South Korean government has 
gradually begun to adopt policies that allow more space for diversity. 
Keywords : Muslims in South Korea; Multiculturalism; Cultural adaptation; 
                Coexistence in Diversity

บทนำา
 ประเทศึเกาหล้ใต้ิม้ช่้�อเร้ยกอยา่งเปน็ทางทางการวิา่ สาธ์ารณ์รัฐ์เกาหล้ (Republic 
of Korea) ติั�งอยูบ่นคาบสมุทรเกาหล้ทางติะวิันออกของทวิ้ปเอเช้้ย ม้พรมแด้นทาง 
เหน่อติิด้กับประเทศึเกาหล้เหน่อ และล้อมรอบด้้วิยทะเลทั�งฝัึ�งติะวินัออกและติะวัินติก 
เม่องหลวิงของประเทศึค่อกรุงโซึ่ล (Seoul) ซึึ่�งเป็นหนึ�งในมหานครท�้ม้ควิามทันสมัย 
และม้ประช้ากรหนาแน่นแห่งหนึ�งในโลก  ท้�ผ่านมาเกาหล้ใติ้ม้การพัฒนาประเทศึอย่าง 
รวิด้เร็วิทั�งในด้้านเศึรษฐ์กิจั เทคโนโลย้ และวิัฒนธ์รรม โด้ยเฉพาะในช้่วิงครึ�งหลังของ 
ศึติวิรรษท้� 20 ประเทศึเกาหล้ใต้ิสามารถ้เปล้�ยนจัากประเทศึท้�เคยประสบปัญหาสงคราม 
ระหว่ิางเกาหล้เหนอ่และเกาหล้ใต้ิ จันกลายเป็นประเทศึท�้พัฒนาแล้วิในปัจัจุับัน 
เกาหล้ใติ้ม้จัำนวินประช้ากร 51.66 คน (Worldometers, 2025) นับถ้่อศึรัทธ์าหลาก 
หลายศึาสนา ทั�งศึาสนาพุทธ์ (นิกายมหายาน) ศึาสนาคริสติ์ นับถ้่อขงจั่�อและศึาสนา
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พื้้�นบ้้านอ่ื่�น ๆ  นอกเหนืือจากน้ี้�ยังัพบว่่ามีีผู้้�ที่่�นัับถืือศาสนาอิิสลามประมาณ 200,000 คน 
หรืือคิิดเป็็นร้้อยละ 0.4 โดยเป็็นคนเชื้้�อชาติิเกาหลีีเพีียงแค่่ 35,000 คน ส่่วนใหญ่่เป็็น
แรงงาน และชาวต่างชาติทิี่่�มาอยู่่�อย่่างถาวรและชั่่�วคราว (Ahmad Cho MinHaeng, 2568)
	รั ฐธรรมนููญของประเทศเกาหลีีใต้้ไม่่มีีการประกาศว่ามีีศาสนาใดเป็็นศาสนา
ประจำชาติิ ส่่งผลให้ป้ระชาชนมีีอิิสระในการนัับถืือศาสนา โดยในปีี 2005 ประชากร
เกาหลีีใต้้เกืือบครึ่่�งหนึ่่�งไม่่นัับถืือศาสนา และส่่วนส่่วนใหญ่่เป็็นชาวคริิสต์์และพุุทธ ต่่อ
มาในปี ี2007 ได้ม้ีีการสำรวจสำมะโนประชากร พบว่า่ ร้อ้ยละ 29.2 นับัถืือศาสนาคริสิต์์ 
(ในจำนวนนี้้�เป็็นโปรเตสแตนต์์ร้้อยละ 18.3 และคาทอลิิก ร้้อยละ 10.9) รองลงมาคืือ
ร้้อยละ 22.8 นัับถืือศาสนาพุุทธ (พิิเชฐ แสงทอง, 2553) และส่่วนใหญ่่ยัังคงไม่่นัับถืือ
ศาสนาใดๆ

คำ�ถามวิจัย
	 1.	ศาสนาอิสิลามในประเทศเกาหลีีใต้ม้ีีพัฒนาการทางประวัตัิศิาสตร์อย่า่งไรบ้้าง
ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน
	 2.	ชาวมุสุลิมิในเกาหลีีใต้ม้ีีรูปูแบบการดำเนินิชีีวิิตและการปฏิิบัตัิศิาสนกิจิอย่า่งไร
ในบริิบทของสัังคมเกาหลีีที่่�มีีความแตกต่่างทางวััฒนธรรมและศาสนา
	 3.	ชุมุชนมุสุลิมิในเกาหลีีใต้เ้ผชิญิกับัความท้า้ทายใดบ้าง และมีีการปรัับตัวัในการ
ดำรงอยู่่�ร่่วมกัับต่่างศาสนิิกชนอื่่�น ๆ ในสัังคมเกาหลีีอย่่างไรบ้้าง

วัตถุประสงค์
	 1.	เพื่่�อศึึกษาประวััติิศาสตร์์และพััฒนาการของมุุสลิิมในประเทศเกาหลีีใต้้ตั้้�งแต่่
อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน
	 2.	เพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบการดำรงชีีวิิตของชาวมุสลิิมในเกาหลีีใต้้ในบริิบทของ
สัังคมที่่�มีีความหลากหลายทางศาสนา
	 3.	เพื่่�อประเมินิความท้า้ทายและแนวทางการปรับัตัวัของชาวมุสุลิมิในการอยู่่�ร่ว่ม
กัับชุุมชนอื่่�น ๆ ในเกาหลีีใต้้

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 1)	ทฤษฎีีการปรัับตััวทางวััฒนธรรม (Cultural Adaptation Theory) เป็็น
แนวคิิดที่่�ได้้รัับการพััฒนาโดยนัักวิิชาการหลายคน แต่่บุุคคลที่่�ได้้รัับการยอมรัับอย่่าง
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กว้้างขวางว่่าเป็น็ผู้้�บุกุเบิกิแนวคิดนี้�คืือ Young Yun Kim ศาสตราจารย์์ด้า้นการส่ื่�อสาร

ระหว่่างวััฒนธรรม (Intercultural Communication) แห่่งมหาวิิทยาลััยโอคลาโฮมา 

(University of Oklahoma) สหรััฐอเมริิกา ทฤษฎีีนี้้�มีีพััฒนาการตั้้�งแต่่ในช่่วงทศวรรษ 

1980s – จนถึึงปััจจุุบััน โดยเฉพาะในงานเขีียนเรื่่�อง “Communication and Cross-

Cultural Adaptation: An Integrative Theory” ของ Kim ได้้อธิิบายถึึงแนวคิิดและ

หลัักการปรัับตััวทางวััฒนธรรมของบุุคคลเมื่่�อเข้้าสู่่�สภาพแวดล้้อมทางวััฒนธรรมใหม่่ 

(เช่น่ ผู้้�อพยพ นักัเรีียนต่่างชาติ ิฯลฯ) ผ่า่นกระบวนการสื่่�อสารและการเรีียนรู้้�ที่่�ต่อ่เนื่่�อง 

(Kim, 1988)

	 2)	แนวคิิดการผสมกลมกลืืนทางวััฒนธรรม (Acculturation) มีีรากฐานมาจาก

ศาสตร์์ทางมานุุษยวิิทยาและจิิตวิิทยาสัังคม โดยมีีนัักวิิชาการหลายคนที่่�เสนอแนวคิิดนี้้�ใน

บริิบทที่่�แตกต่่างกััน บุุคคลสำคััญที่่�ถืือเป็็นผู้้�วางรากฐานและมีีอิิทธิิพลสููง คืือ John W. 

Berry (2003) ซึ่่�งได้พ้ัฒันาแนวคิดิ Acculturation Strategies ให้เ้ป็็นที่่�รู้้�จักัอย่า่งกว้า้ง

ขวางในวงการวิิชาการ โดยเขาได้้แบ่่งกระบวนการผสมกลมกลืืนทางวััฒนธรรมของ

บุุคคลออกเป็็น 4 แบบ ได้้แก่่ 

		  2.1) การผสมกลมกลืืน (Integration) กระบวนการที่่�บุคุคลหรืือกลุ่่�มคนยัังคง

รัักษาอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมเดิิมของตนไว้้ ขณะเดีียวกัันก็็มีีส่่วนร่่วมอย่่างแข็็งขัันกัับ

วััฒนธรรมของสัังคมหลััก (mainstream society) เป็็นการอยู่่�ร่วมกัันที่่�เคารพความ

หลากหลาย โดยเกิิดการแลกเปลี่่�ยนและปรัับตััวทั้้�งสองฝ่่าย 

		  2.2) การกลืืนกลาย (Assimilation) การที่่�บุุคคลละทิ้้�งวััฒนธรรมเดิิมของตน 

และยอมรัับหรืือปรัับตััวเข้้ากัับวััฒนธรรมของสัังคมหลัักอย่่างเต็็มที่่� มัักเกิิดจากแรง

กดดัันหรืือความต้้องการที่่�จะได้้รัับการยอมรัับจากสัังคมส่่วนใหญ่่

		  2.3) การแยกตััว (Separation) การที่่�บุุคคลหรืือกลุ่่�มคนเลืือกที่่�จะรัักษา

วััฒนธรรมดั้้�งเดิิมของตนอย่่างเหนีียวแน่่น และไม่่ประสงค์์จะมีีส่่วนร่่วมกัับวััฒนธรรม

ของสัังคมหลััก หรืือแยกตััวออกจากการมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนในสัังคมนั้้�น และ

	 	 2.4) การไร้้ที่่�ยืืนทางวััฒนธรรม (Marginalization) ภาวะที่่�บุุคคลไม่่สามารถ

รักัษาวััฒนธรรมเดิิมของตนไว้ไ้ด้้ และในขณะเดีียวกันก็ไ็ม่ส่ามารถเข้า้ร่ว่มกัับวัฒันธรรม

ของสังัคมหลักัได้เ้ช่น่กันั ทำให้เ้กิดิความรู้้�สึกึแปลกแยก ไร้ต้ัวัตน และไม่ม่ีีที่่�ยืืนทางสัังคม

หรืือรัักษาวััฒนธรรมเอาไว้้ได้้
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	 3)	แนวคิดิพหุุวัฒันธรรม (Multiculturalism) เป็็นแนวคิดิที่่�มาจากข้อ้เสนอของ 
Will Kymlicka ในเรื่่�อง Multicultural Citizenship ซึ่่�งให้้ความสำคััญกัับสิิทธิิของ
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�และวััฒนธรรมของชนกลุ่่�มน้้อย (minority rights) ภายใต้้ระบอบ
ประชาธิปิไตยเสรีีนิยิม และเสนอว่า่รัฐัควรยอมรับัและคุ้้�มครองอัตัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรม
ของประชาชนกลุ่่�มต่่าง ๆ ผ่่านนโยบายสาธารณะ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 งานหลายชิ้้�นได้้พยายามสำรวจและอธิิบายปรากฏการณ์ข์องชาวมุสลิมิในประเทศ
เกาหลีีใต้้ในหลากหลายมิิติิ ทั้้�งในเชิิงประวััติิศาสตร์์ สัังคม วััฒนธรรม เศรษฐกิิจ และ
การเมืือง โดยภาพรวม วรรณกรรมเหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าผู้้�นัับถืือศาสนาอิิสลามและ
ชุุมชนมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้ แม้้จะค่่อย ๆเป็็นที่่�รัับรู้้�ถึึงการมีีอยู่่�และการขยายตััวที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 
แต่่ยังัคงเป็็นกลุ่่�มที่่�ต้อ้งเผชิิญกับัความท้้าทายในการดำรงอยู่่�ในบริิบทที่่�มีีความแตกต่่าง
ทางวััฒนธรรมและศาสนาอย่่างสููง ดัังเช่่นที่่� Park (2015) ได้้เสนอภาพรวมเกี่่�ยวกับ
สถานการณ์์ของผู้้�นัับถืืออิิสลามในเกาหลีีใต้้ในฐานะ “ชนกลุ่่�มน้้อยที่่�ไม่่เป็็นที่่�รู้้�จััก” 
แม้้ประเทศจะมีีความหลากหลายทางศาสนา แต่่ศาสนาอิิสลามกลัับไม่่ได้้รัับการ
ทำความเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้ โดย Park ได้้เน้้นย้้ำถึึงอุุปสรรคสำคััญสามประการ ได้้แก่่ 
การขาดแคลนผู้้�นำศาสนาที่่�สามารถสื่่�อสารศาสนาอิสิลามเป็็นภาษาเกาหลีีได้้เป็็นอย่่างดีี 
การขาดแคลนสื่่�อความรู้้�ทางศาสนาอิสิลามในรูปูแบบที่่�เหมาะสมกับัสังัคมเกาหลีี และ
ข้้อจำกััดทางภาษาที่่�ทำให้้การเรีียนรู้้�ศาสนาอิิสลามยัังคงถููกจำกััดอยู่่�ในวงแคบ
	 ในมุุมมองทางประวััติิศาสตร์์ Han (2016) ได้้ชี้้�ให้้เห็็นถึึงการมีีอยู่่�ของชาวมุุสลิิม
ในคาบสมุทุรเกาหลีีมาตั้้�งแต่่ยุคุกลาง โดยได้อ้ธิบิายว่า่อิทิธิพิลของวัฒันธรรมอิสิลามได้้
เข้้าสู่่�เกาหลีีผ่่านเขตวััฒนธรรมเตอร์์ก-อิิหร่่าน นอกจากนี้้�เขายัังเน้้นให้้เห็็นความสำคััญ
ของวัตัถุแุละศิลิปะในการสะท้อ้นร่อ่งรอยของอิสิลาม เช่น่ รูปูแบบสถาปัตัยกรรมมัสัยิดิ
ในจีีนที่่�มีีอิิทธิิพลจากเปอร์์เซีีย ซึ่่�งอาจสะท้้อนถึึงเส้้นทางการเผยแผ่่อิิสลามในภููมิิภาค
เอเชีียตะวัันออก รวมทั้้�งประเทศเกาหลีีใต้้ด้้วย
	 ด้้านการพััฒนาเชิิงโครงสร้้าง พิิเชฐ แสงทอง (2553) ได้้บัันทึึกเหตุุการณ์์สำคััญ
อย่า่งการก่่อตั้้�งมัสัยิดิกลางกรุงุโซล ซ่ึ่�งนัับเป็น็จุุดเปลี่่�ยนสำคััญของประวัตัิศิาสตร์ม์ุสุลิมิ
ในเกาหลีี โดยพิิธีีเปิิดมีีตััวแทนจากประเทศมุุสลิิมทั่่�วโลกเข้้าร่่วม แสดงให้้เห็็นถึึงความ
เป็็นสากลของชุุมชนมุุสลิิมในเกาหลีี อีีกทั้้�งการเดิินทางไปแสวงบุุญ (ฮััจญ์์) ที่่�มีีจำนวน



11

241มุสลิมในเกาหลีใต้: พัฒนาการและการดำ�รงอยู่
Muslims in South Korea: Development and Existence

ผู้้�แสวงบุุญเพิ่่�มขึ้้�นเริ่่�มตั้้�งแต่่ในช่่วงปีี 1970 อัันสะท้้อนถึึงความเข้้มแข็็งทางศรััทธาและ
ความผููกพัันกัับโลกมุุสลิิมที่่�ขยายตััวมากขึ้้�นในหมู่่�ชาวเกาหลีีใต้้ที่่�นัับถืือศาสนาอิิสลาม 
ในขณะที่่�อัับดุุรเราะห์์มาน มููเก็็ม (2566) ได้้วิิเคราะห์์การเติิบโตของตลาดฮาลาลใน
เกาหลีีใต้้ โดยระบุุว้้ามีีปััจจััยสำคััญ เช่่น การเพิ่่�มขึ้้�นของประชากรมุุสลิิม การให้้ความ
สำคััญต่่อสุุขภาพ และการรัับรองมาตรฐานฮาลาลที่่�สอดคล้้องกัับแนวโน้้มผู้้�บริิโภคใน
สัังคมเกาหลีีใต้้
	 งานศึึกษาของ Jordan (2018) เสนอภาพสะท้้อนจากประสบการณ์์ตรงของชาว
มุุสลิิมในเกาหลีีใต้้ โดยมุ่่�งเน้้นการดำรงอยู่่�ของอััตลัักษณ์์สองวััฒนธรรม ได้้แก่่ 
ความเป็็นมุุสลิิมและความเป็็นเกาหลีี ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่่าวััฒนธรรมเกาหลีีในบางแง่่มุุม 
เช่่น การแต่่งกายแบบฮัันบก (hanbok) มีีความสอดคล้้องกัับคุุณค่่าทางศาสนาอิิสลาม 
เช่่น ความสุุภาพและความอ่่อนน้้อม ทำให้้เกิิดสะพานทางวััฒนธรรมที่่�ช่่วยลดช่่องว่่าง
ระหว่่างศาสนาและสัังคม ในทางตรงกัันข้้าม งานศึึกษาของ Sheikh (2019) นำเสนอ
ประสบการณ์์ของชาวมุุสลิิมเกาหลีีในมุุมมองเชิิงมานุุษยวิิทยา โดยชี้้�ให้้เห็็นถึึงความ
ตึึงเครีียดระหว่่างอััตลัักษณ์์ทางศาสนาและวััฒนธรรมเกาหลีีซ่ึ่�งอาจส่งผลต่่อการถููก
ตีีตราหรืือถููกมองเป็็น “คนนอก” ในสัังคม ส่่วนศึึกษาของ Park (2015) ได้้วิิเคราะห์์
กรณีีโครงการ Iksan Halal Complex ที่่�ถูกูต่อ่ต้า้นจากกลุ่่�มคริสิเตีียนอนุรุักัษ์น์ิยิมและ
ประชาชนในท้้องถิ่่�น แม้้รััฐบาลจะส่่งเสริิมอุุตสาหกรรมฮาลาลเพื่่�อตอบสนองต่่อความ
ต้้องการของตลาดโลกก็็ตาม ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความขััดแย้้งทางวััฒนธรรมและผล
ประโยชน์์ในสัังคมที่่�ยัังไม่่เข้้าใจอิิสลามอย่่างแท้้จริิง
	 ในขณะที่่�การศึึกษาของณภัทร เรืืองนภากุุล (2563) ได้้ให้้ความสนใจต่่อการ
พัฒันาการส่ื่�อสารข้้ามวััฒนธรรม เพ่ื่�อรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวมุสลิิมในเกาหลีี โดยเสนอการ
ให้้ข้้อมููลที่่�เหมาะสม ทั้้�งเรื่่�องอาหารฮาลาล สถานที่่�ละหมาด และการกำหนดทิิศการ
ละหมาด เพ่ื่�อให้้การบริิการการท่่องเที่่�ยวเป็็นมิิตรกัับชาวมุสลิิม (Muslim Friendly 
Tourism) มากขึ้้�น ส่่วน Mahsuri et al. (2017) ทำการศึึกษาวิิถีีชีีวิิตของชาวมุุสลิิมใน
เกาหลีีใต้ผ่้่านการสัมัภาษณ์แ์ละแบบสอบถาม และพบว่า่แม้จ้ะมีีการเผชิญิกับัอคติหิรืือ
ความเข้้าใจผิิดเกี่่�ยวกัับอิิสลามในบางพื้้�นที่่� แต่่โดยรวมแล้้ว ผู้้�ให้้ข้้อมููลสามารถปรัับตััว
ได้้ดีี และมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับชุุมชนท้้องถิ่่�นในลัักษณะที่่�เป็็นมิิตร และจากการศึึกษาของ 
Jang and Choi (2020) ได้ต้ั้้�งข้อ้สังัเกตว่านโยบายพหุุวัฒันธรรมของเกาหลีียังเน้น้การ 
กลมกลืืนมากกว่า่การยอมรับัความแตกต่า่ง การเปิิดพื้้�นที่่�สำหรับัความหลากหลายที่่�แท้้
จริงจึงึน่า่จะช่ว่ยส่ง่เสริมิการอยู่่�ร่ว่มกันัของชาวมุสุลิมิในสังัคมได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพยิ่่�งขึ้้�น 
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242 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ร่มพฤกษ์  
ปีที่ 43 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2568 

	จ ากวรรณกรรมที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่ามีีความพยายามในการศึึกษาเรื่่�อง
ราวของชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้จากหลายมุุมมอง ทั้้�งในด้้านประวััติิศาสตร์์ ความเชื่่�อ 
การดำรงชีีวิิต การบริิโภค และความสััมพัันธ์์กัับรััฐและสัังคม อย่่างไรก็็ตาม งานศึึกษา
ส่ว่นใหญ่ย่ังัคงแยกกันัศึกึษาเป็น็กรณีีเฉพาะ จึงึจำเป็น็อย่า่งยิ่่�งที่่�จะต้อ้งมีีการบูรูณาการ
องค์ค์วามรู้้�เหล่า่นี้้�เข้า้ด้ว้ยกันั เพ่ื่�อสร้า้งความเข้า้ใจอย่า่งเป็น็ระบบเกี่่�ยวกับัวิวิัฒันาการ
ของชุุมชนมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้ภายใต้้บริิบทที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรมและ
ศาสนาให้้เกิิดความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

กรอบแนวคิดในการศึกษา

  

	 แนวคิิดการศึึกษาดัังกล่่าว เริ่่�มต้้นจากการทบทวนพฤติิกรรมของชาวมุุสลิิมใน
ประเทศเกาหลีีใต้้ผ่่านมุุมมองของกระบวนการปรัับตััวทางวััฒนธรรมตามแนวคิิดของ 
Kim ซึ่่�งมุ่่�งอธิบิายการปรับัตัวัของบุคุคลเมื่่�อเข้า้สู่่�บริบิททางวัฒันธรรมใหม่ ่ทั้้�งในแง่ข่อง
ภาษา การส่ื่�อสาร และความสัมัพัันธ์ก์ับัสัังคมโดยรอบ ควบคู่่�กับัการประยุุกต์ใ์ช้แ้นวคิด
การผสมกลมกลืืนทางวััฒนธรรมของ John W. Berry ซ่ึ่�งแบ่ง่รูปูแบบการปรัับตัวัไว้เ้ป็น็ 
4 ลัักษณะ ได้้แก่่ การผสมกลมกลืืน (Integration) การกลืืนกลาย (Assimilation) 
การแยกตััว (Separation) และการไร้้ที่่�ยืืนทางวััฒนธรรม (Marginalization) การ
วิิเคราะห์พ์ฤติกิรรมและรููปแบบการปรัับตัวัดังักล่า่วจะช่่วยสะท้อ้นให้เ้ห็น็กระบวนการ
อยู่่�ร่่วมกัันท่่ามกลางความหลากหลายทางวััฒนธรรมของชาวมุุสลิิมในสัังคมเกาหลีีใต้้ 

ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย

จากวรรณกรรมที่กลา่วมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้่ามีความพยายามในการศึกษาเรื่องราวของชาวมสุลิม
ในเกาหลีใต้จากหลายมุมมอง ทั้งในด้านประวัติศาสตร ์ความเชื่อ การด ารงชีวิต การบริโภค และ
ความสมัพันธ์กับรฐัและสงัคม อย่างไรก็ตาม งานศึกษาส่วนใหญ่ยังคงแยกกันศึกษาเป็นกรณีเฉพาะ จึ ง
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งมีการบรูณาการองคค์วามรูเ้หลา่นีเ้ขา้ดว้ยกนั เพื่อสรา้งความเขา้ใจอย่างเป็นระบบ
เก่ียวกับวิวัฒนาการของชุมชนมุสลิมในเกาหลีใต้ภายใตบ้ริบทที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ
ศาสนาใหเ้กิดความเขา้ใจอย่างลกึซึง้ยิ่งขึน้ 
กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
   

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 แนวคิดการศึกษาดังกล่าว เริ่มตน้จากการทบทวนพฤติกรรมของชาวมุสลิมในประเทศเกาหลีใต้
ผ่านมุมมองของกระบวนการปรบัตัวทางวัฒนธรรมตามแนวคิดของ Kim ซึ่งมุ่งอธิบายการปรบัตัวของ
บุคคลเมื่อเข้าสู่บริบททางวัฒนธรรมใหม่ ทั้งในแง่ของภาษา การส่ือสาร และความสัมพันธ์กับสังคม
โดยรอบ ควบคู่กับการประยุกตใ์ชแ้นวคิดการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมของ John W. Berry ซึ่งแบ่ง
รูปแบบการปรบัตวัไวเ้ป็น 4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การผสมกลมกลืน (Integration) การกลืนกลาย (Assimilation) 
การแยกตวั (Separation) และการไรท้ี่ยืนทางวฒันธรรม (Marginalization) การวิเคราะหพ์ฤติกรรมและ
รูปแบบการปรบัตัวดังกล่าวจะช่วยสะทอ้นใหเ้ห็นกระบวนการอยู่ร่วมกันท่ามกลางความหลากหลายทาง
วฒันธรรมของชาวมสุลิมในสงัคมเกาหลีใต ้โดยเนน้การเชื่อมโยงบริบทของ “ความต่าง” เขา้กบัการสรา้ง 
“คณุค่า” ที่มีต่อผลประโยชนข์องชาติ ทัง้ในมิติทางเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว และวฒันธรรม ตลอดจนการ
ไดร้บัการยอมรบัและการสนับสนุนจากภาครฐั ซึ่งมีส่วนส าคญัในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ในสงัคมพหวุฒันธรรม 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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โดยเน้้นการเชื่่�อมโยงบริิบทของ “ความต่่าง” เข้้ากัับการสร้้าง “คุุณค่่า” ที่่�มีีต่่อ
ผลประโยชน์์ของชาติิ ทั้้�งในมิิติิทางเศรษฐกิิจ การท่่องเที่่�ยว และวััฒนธรรม ตลอดจน
การได้้รัับการยอมรัับและการสนัับสนุุนจากภาครััฐ ซึ่่�งมีีส่่วนสำคััญในการส่่งเสริิมการ
อยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิสุุขในสัังคมพหุุวััฒนธรรม

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวิิจััย เรื่่�อง “มุุสลิิมในเกาหลีีใต้้: พััฒนาการและการดำรงอยู่่�” มีีเป้้าหมายใน
การทำความเข้า้ใจและสำรวจประสบการณ์ส่์่วนบุคุคล ความคิิดเห็น็ และการแสดงออก
เชิิงอััตลัักษณ์์ตลอดจนการปรัับตััวของมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้ ภายใต้้บริิบทของการเป็็น
พหุุสัังคม การวิิจััยนี้้�เน้้นการรวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงลึึกจากแหล่่งข้้อมููลต่่าง ๆ 
ทั้้�งข้้อมููลจากเอกสารและข้้อมููลจากปฐมภููมิิ เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจอย่่างครบคลุุม การ
ดำเนินิการวิิจัยัใช้ร้ะเบีียบวิธิีีวิจัิัยเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Research Methodology) 
โดยเน้้นการเก็็บข้้อมููลที่่�ด้้วยวิิถีีการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) และ
การศึกึษาข้อ้มููลเอกสาร (Documentary Study) ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ข้อ้มูลูปฐมภูมูิไิด้จ้ากการ
สััมภาษณ์์เชิิงลึึก โดยการเลืือกกลุ่่�มการเลืือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
กับับุคุคลที่่�มีีความรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัมุุสลิมิในเกาหลีีใต้ ้และวิธิีี Snowball Sampling 
สำหรัับบางกลุ่่�มเฉพาะรวมจำนวน 15 คน ประกอบด้้วย ผู้้�นำศาสนา ตััวแทนผู้้�ที่่�นัับถืือ
ศาสนาอิิสลามในเกาหลีีใต้้ นัักวิิชาการที่่�มีีความรู้้�เกี่่�ยวกับศาสนาอิิสลาม และกลุ่่�ม
นัักศึึกษาในเกาหลีีใต้้ ในบริิบทของเกาหลีีใต้้ ส่่วนข้้อมููลทุุติิยภููมิิได้้จากการค้้นคว้้า
หนัังสืือ งานวิิจััย วิิทยานิิพนธ์์ บทความ และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้ 
รวมถึึงแหล่่งข้้อมููลออนไลน์์ที่่�มีีการตีีพิมพ์์บทความ งานเขีียนที่่�เชื่่�อถืือได้ ้เพ่ื่�อให้้มุมุมอง
เชิิงวิิชาการด้้านพััฒนาการ การอยู่่�ร่่วมกััน และภาพลัักษณ์์ของอิิสลามในสัังคมเกาหลีี 
ซึ่่�งผลการเก็็บวิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้ข้้อมููลที่่�อิ่่�มตััว (Data Saturation)  แล้้ว

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1)	การสััมภาษณ์์เชิิงลึึกจะใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้างบางส่่วน (Semi-
Structured Interview) เพื่่�อให้้สามารถซัักถามเพิ่่�มเติิมและสร้้างความยืืดหยุ่่�นในการ
ถามคำถามได้้ ผู้้�วิิจััยเตรีียมคำถามที่่�ครอบคลุุมตามวััตถุประสงค์์และคำถามวิิจััยที่่�
กำหนดไว้้ 
	 2)	การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูจะได้จ้ากการสัมัภาษณ์แ์ละเอกสารจะถูกูวิเิคราะห์โ์ดยใช้้
การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา (Content Analysis) โดยการอ่่านความเข้้าใจกัับการบัันทึึก



11

244 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ร่มพฤกษ์  
ปีที่ 43 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2568 

การสััมภาษณ์์และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้องอย่่างละเอีียด จำแนกเป็็นประเด็็นแล้้วทำการ
จััดกลุ่่�มข้้อมููลเป็็นหััวข้้อหลัักที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุประสงค์์และคำถามวิิจััย ทำการ
พรรณนาอธิิบายแต่่ละประเด็็นและหััวข้้ออย่่างละเอีียด พร้้อมนำคำพููดหรืือข้้อความ
สำคััญ ๆมาประกอบ หลัักจากนั้้�นพยายามพิิจารณาหาความเชื่่�อมโยงระหว่่างประเด็็น
และหััวข้้อต่่าง ๆเพื่่�อให้้เข้้าใจถึึงความเป็็นมามากยิ่่�งขึ้้�นตามบริิบทที่่�เป็็นอยู่่�
	 3)	การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล ใช้้วิิธีีการตรวจสอบแบบสามเส้้า 
(Triangulation) ด้ว้ยการพิิจารณาความสอดคล้้องของข้้อมููลระหว่่างผู้้�ให้้ข้อ้มููลต่่างกััน 
(Member Check) และใช้้ข้้อมููลที่่�ได้้จากหลายแหล่่ง คืือ จากการสััมภาษณ์์ และจาก
เอกสาร แล้้วนำมาสัังเคราะห์์ให้้ชััดเจน เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าได้้ข้้อมููลที่่�ถููกต้้องและเชื่่�อถืือได้้ 

เครื่องมือการวิจัย
	 1)	แนวคำถามสำหรัับการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview guide) เป็็น
แนวคำถามที่่�กำหนดไว้้กว้้าง ๆ เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�สััมภาษณ์์ได้้เริ่่�มการสััมภาษณ์์และ
เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลแสดงความคิิดเห็็นอย่่างเป็็นอิิสระ และมีีการพููดคุุยอย่่างเป็็น
กัันเอง
	 2)	แบบบันัทึกึการสังัเกต (Observation Form)ใช้ใ้นการบันัทึกึการสังัเกตเกี่่�ยว
กับักิจิกรรมทางศาสนา กิจิกรรมทางสังัคม และวัฒันธรรมของชุมุชนมุสุลิมิในเกาหลีีใต้้

จริยธรรมการวิจัย
	ผู้้� วิิจััยให้้ความสำคััญกัับการเคารพสิิทธิิและความเป็็นส่่วนตััวของผู้้�ให้้ข้้อมููล
ทั้้�งหมด โดยมีีการช้ี้�แจงวัตัถุประสงค์์ของการวิจิัยั และขอความยิินยอมก่่อนเข้า้ร่ว่มการ
สััมภาษณ์์หรืือสัังเกตการณ์์ นอกจากนี้้�ยัังมีีการใช้้ข้้อมููลในลัักษณะที่่�ไม่่ระบุุตััวตน และ
เก็็บรัักษาข้้อมููลทั้้�งหมดอย่่างปลอดภััย โดยผ่่านการรัับรองจากคณะกรรมการวิิจััยใน
มนุุษย์์เมื่่�อวัันที่่� 16 ธัันวาคม 2567

ผลการศึกษาและอภิปรายผล
	 ประวัตัิศิาสตร์มุสุลิมิในเกาหลีีใต้ ้ย้อ้นไปที่่�การเข้า้มาของศาสนาอิสิลามในภูมูิภิาค
เอเชีียตะวัันออก รวมถึึงคาบสมุุทรเกาหลีีตั้้�งแต่่ศตวรรษที่่� 7 โดยผ่่านทางเส้้นทางการ
ค้้าทางทะเลของพ่่อค้้าชาวอาหรัับที่่�เดิินทางมาติิดต่อค้้าขายกัับชุุมชนชายฝั่่�งทะเลทั้้�ง
เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้และเอเชีียตะวัันออก แม้้ว่่าจะไม่่มีีหลัักฐานที่่�ชััดเจนว่่าศาสนา
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อิิสลามได้้รัับการยอมรัับอย่่างแพร่่หลายในเกาหลีีในช่่วงเวลานั้้�น แต่่การติิดต่่อทาง
วัฒันธรรมและศาสนาผ่า่นการค้า้และการเดินิทางไกลถืือเป็น็จุดุเริ่่�มต้น้ของการรับัรู้้�ถึงึ
ศาสนาอิิสลามในภููมิิภาคนี้้� (Korean Muslim Federation, 2023) ในขณะเดีียวกััน 
การเผยแพร่่ของศาสนาอิิสลามในเกาหลีีใต้้เริ่่�มปรากฎเด่่นชััดขึ้้�นอย่่างเป็็นรููปธรรมใน
ช่ว่งปี ี1970 และ 1980 เมื่่�อรัฐับาลเกาหลีีใต้ส้่ง่เสริมิให้แ้รงงานเกาหลีีเดินิทางไปทำงาน
ในประเทศแถบตะวัันออกกลาง โดยเฉพาะในอุุตสาหกรรมก่่อสร้้างในประเทศอย่่าง
ซาอุุดีีอาระเบีีย คููเวต และลิิเบีีย การใช้้ชีีวิิตในสภาพแวดล้้อมที่่�วััฒนธรรมอิิสลามมีี
อิิทธิิพลอย่่างเข้้มข้้น ทำให้้แรงงานชาวเกาหลีีหลายคนเริ่่�มสนใจและเปลี่่�ยนไปนัับถืือ
ศาสนาอิิสลาม เน่ื่�องจากพวกเขารู้้�สึกว่่าการมีีศาสนาเดีียวกันกัับเพื่่�อนร่่วมงานใน
ต่่างประเทศนั้้�น ทำให้้ความสััมพัันธ์์แน่่นแฟ้้นขึ้้�น เกิิดความรู้้�สึกึเป็็นพี่่�น้้องกััน และสามารถ
ดำรงชีีวิิตประจำวัันได้้อย่่างสอดคล้้องกัับชุุมชนมุุสลิิมที่่�ตนอยู่่�ร่่วมด้้วย (Lee, 2010)
	 เมื่่�อแรงงานเหล่า่นี้้�เดิินทางกลับัมายังัเกาหลีีใต้ ้พวกเขาได้น้ำความเชื่่�อและวิถิีีชีีวิติ
แบบอิสิลามกลับัมาด้้วย ส่่งผลให้้มีีการจััดตั้้�งชุมุชนมุสุลิมิ และสถานที่่�ประกอบศาสนกิจิ
ในเวลาต่อ่มา ที่่�สำคัญั คืือ การก่อ่สร้า้งมััสยิิดกลางกรุุงโซล (Seoul Central Mosque) 
ซึ่่�งเป็็นมััสยิิดแห่่งแรกของประเทศและกลายเป็็นศููนย์์กลางของชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้
เมื่่�อปีี 1976 ในปััจจุุบัันแม้้ประชากรมุุสลิิมในประเทศเกาหลีีใต้้จะมีีสััดส่่วนน้้อยมาก
เมื่่�อเทีียบกับัศาสนาอื่่�น ๆ  แต่ก่็ม็ีีจำนวนเพิ่่�มขึ้้�นอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ทั้้�งจากการเปลี่่�ยนศาสนา
ของชาวเกาหลีีใต้้โดยสมััครใจ และจากการเพิ่่�มขึ้้�นของชาวต่างชาติิที่่�นัับถืือศาสนา
อิิสลามซ่ึ่�งเดิินทางเข้้ามาศึึกษาและทำงานในประเทศ (Park, 2016) อย่่างไรก็็ตาม 
การรวมตััวกันเป็็นชุุมชนมุุสลิิมและจััดหาสถานที่่� เพ่ื่�อการประกอบศาสนกิิจที่่�จำเป็็น 
มัักจะทำเป็็นกลุ่่�ม ๆ โดยอิิงอยู่่�กัับเชื้้�อชาติิ ซึ่่�งต่่างกลุ่่�มต่่างจััดตั้้�งกัันเองเพื่่�อให้้ง่่ายต่่อ
การสื่่�อสารและเข้า้ถึงึวัฒันธรรมการเป็น็อยู่่� อาหาร และการใช้ช้ีีวิติของกลุ่่�มที่่�มีีเชื้้�อชาติิ
เดีียวกัันเป็็นหมู่่�คณะ
	 การเพิ่่�มจำนวนของชุมุชนมุสุลิมิในเมืืองต่่าง ๆ  ยังัไม่่ได้้มีีนัยัที่่�จะสะท้้อนให้้เห็น็ว่่า 
ชาวมุสุลิิมในเกาหลีีใต้ไ้ด้้มีีจำนวนเพิ่่�มอย่า่งก้า้วกระโดด แต่ย่ังัคงเป็น็ศาสนิกิชนชนกลุ่่�ม
น้อ้ยที่่�มีีผู้้�นับัถืือศาสนาอิสิลามน้อ้ยกว่า่ร้อ้ยละ 1 ของประชากรทั้้�งหมด ในขณะที่่�ศาสนา
ที่่�มีีผู้้�นัับถืือมากที่่�สุุด คืือ คริิสเตีียนนิิกายโปรเตสแตนต์์ อย่่างไรก็็ตาม จากกระแสการ
เข้้ามาท่่องเที่่�ยวที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของชาวมุุสลิิมต่่างชาติิ และการเพิ่่�มแรงงานมุุสลิิมที่่�จะเข้้ามา
พำนักัอยู่่�ในเกาหลีีใต้ ้ทำให้เ้ห็น็การเปิดิร้า้นอาหารฮาลาลเพิ่่�มขึ้้�น โดยเฉพาะในอินิซอน 
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จึงึอาจกล่า่วได้ว่้่า มีีสัญัญานของการเพิ่่�มจำนวนประชากรมุุสลิิมอยู่่�บ้าง กอรปกัับความ

จำเป็น็ในการรับัรองมาตรฐานฮาลาลเพื่่�อให้เ้ป็น็ที่่�ยอมรับั รัฐับาลเกาหลีีใต้ส้นับัสนุนุให้้

มีีระบบน้ี้�ขึ้้�นเพ่ื่�อกระตุ้้�นภาคการท่่องเที่่�ยว โดยมีีชาวมุสลิมิเกาหลีีใต้ผ้่า่นคณะกรรมการ

สหพัันธ์์มุุสลิิมเป็็นผู้้�กำกัับดููแลเกี่่�ยวกัับอาหารฮาลาลตั้้�งแต่่กระบวนการผลิิตจนถึึงการ

จััดจำหน่่าย ในนามของคณะกรรมการฮาลาลแห่่งเกาหลีี (Korean Muslim 

Federation, KMF Halal Committee) การสถาปนาระบบนี้้�ขึ้้�นมาช่่วยให้้ร้้านอาหาร

สามารถขอการรับัรองฮาลาลได้้ง่า่ยขึ้้�น และทำให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยวมุสุลิมิสามารถหาอาหาร

ที่่�ถููกต้้องตามหลัักศาสนาได้้อย่่างสะดวก

	 เมื่่�อวิิเคราะห์์การปรัับตััวของชาวมุสลิิมในประเทศเกาหลีีใต้้สามารถอธิิบายได้้

ผ่่านกรอบของทฤษฎีีการปรัับตััวทางวััฒนธรรม มีีข้อค้้นพบต่่อแนวทางในการปฏิบัิัติทิั้้�ง 

4 ระยะดัังต่่อไปนี้้� 

	 1)	ระยะตื่่�นตาตื่่�นใจ จะเห็น็ได้ว้่า่ชาวมุสุลิมิจากต่า่งประเทศที่่�เริ่่�มเดินิทางเข้า้มา

อาศััยในเกาหลีีใต้้ มัักรู้้�สึึกตื่่�นเต้้นและสนใจในวััฒนธรรมใหม่่ เช่่น อาหารเกาหลีี ภาษา

เกาหลีี เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ ที่่�พััฒนาขึ้้�นมาโดยเกาหลีี และความเป็็นระเบีียบของสัังคม 

สิ่่�งเหล่า่นี้้�กระตุ้้�นให้พ้วกเขาพยายามเปิดิใจและปรับัตัวัเพื่่�อให้เ้ข้า้กับัสภาพแวดล้อ้มใหม่่

	 2)	 ระยะต่อ่ต้า้น เมื่่�อเขาเผชิิญกัับอุปุสรรค เช่น่ การส่ื่�อสารที่่�ไม่เ่ข้า้ใจ การไม่่สามารถ

เข้้าถึึงอาหารฮาลาล สถานที่่�ละหมาด กลัับเริ่่�มเจอทััศนคติิเชิิงลบจากสัังคมเจ้้าบ้้าน 

รวมถึึงความรู้้�สึกแปลกแยกจากวััฒนธรรมที่่�มีีลัักษณะเน้้นความเป็็นเนื้้�อเดีียว ซ่ึ่�งอาจ

ส่่งผลต่่อภาวะทางจิิตใจและการแยกตััวออกจากสัังคม

	 3)	ระยะฟื้้�นตััว ชาวมุุสลิิมมีีความพยายามเรีียนรู้้�ภาษาเกาหลีี เข้้าใจค่่านิิยม

ของสังัคมเกาหลีี และมองหาโอกาสในการมีีส่วนร่่วมในชุุมชน เช่น่ การเป็็นอาสาสมััคร 

การเปิิดร้้านอาหารฮาลาล การเข้้าร่่วมกิิจกรรมทางวััฒนธรรมที่่�จััดโดยองค์์กรท้้องถิ่่�น 

สิ่่�งเหล่่านี้้�ช่่วยให้้พวกเขาสามารถสร้้างความสััมพัันธ์์ใหม่่ที่่�ดีีกัับผู้้�คนรอบข้้าง และฟื้้�นฟูู

ความรู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคมได้้อย่่างเป็็นธรรมชาติิ

	 4)	ระยะปรับัตัวัเต็ม็ที่่� ชาวมุสลิมิหลายคนสามารถดำรงชีีวิติร่วมกับัชุมุชนเกาหลีี

ได้้อย่่างสมดุุล โดยไม่่ละทิ้้�งศาสนาและอััตลัักษณ์์ของตนเอง เช่่น การปฏิิบััติิศาสนกิิจ

อย่่างต่่อเนื่่�อง การแต่่งกายตามหลัักศาสนา การประกอบอาชีีพในระบบเกาหลีี และ

การมีีบทบาทในสัังคมในฐานะพลเมืืองผู้้�มีีคุุณค่่า
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	 ในการศึกึษาน้ี้�ยังัเน้้นแนวคิดิการประสานกลมกลืืนทางวัฒันธรรม (Acculturation) 
สามารถอธิิบายถึึงความสำคััญของการเคล่ื่�อนไหวเพ่ื่�อส่่งเสริิมการอยู่่�ร่ วม
อย่่างสร้้างสรรค์์ โดยเน้้นที่่�การใช้้การสื่่�อสารและความเข้้าใจเป็็นเครื่่�องมืือหลััก ชุุมชน
มุุสลิิมจำนวนหนึ่่�งจึึงพยายามสร้้าง “พื้้�นที่่�ปลอดภััย” สำหรัับการแสดงออกทาง
วััฒนธรรม เช่่น การตั้้�งศููนย์์วััฒนธรรมอิิสลาม กลุ่่�มศึึกษาศาสนา ชุุมชนออนไลน์์ 
เพื่่�อให้้สมาชิิกสามารถรัักษาและถ่่ายทอดอััตลัักษณ์์ของตนเองได้้อย่่างมั่่�นใจ พร้้อมกัับ
การเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมชุุมชน เช่่น เทศกาลอาหารนานาชาติิ งานแลกเปลี่่�ยน
วััฒนธรรม การนำเสนออััตลัักษณ์์ในเวทีีเสวนาสาธารณะ การมีีส่วนร่่วมในลัักษณะน้ี้�
นอกจากจะช่่วยลดอคติิและสร้้างภาพลัักษณ์์เชิิงบวกต่่อศาสนาอิิสลามและชาวมุุสลิิม
แล้ว้ ยังัทำหน้้าที่่�เป็น็ “สะพานเชื่่�อม” ที่่�นำพวกเขาไปสู่่�การอยู่่�ร่วมกัันอย่่างมีีความหมาย
ในสัังคมเกาหลีีที่่�กำลัังเคลื่่�อนไปสู่่�ความเป็็นพหุุวััฒนธรรมอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป
	 นอกจากน้ี้� ผลการวิจิัยัยัังสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการปรัับตััวทางวััฒนธรรมที่่�อธิิบายว่่า
ผู้้�ที่่�เข้า้สู่่�สังัคมใหม่จ่ะเผชิญิกับักระบวนการทางจิติวิทิยาและสังัคมในการเรีียนรู้้� ปรับัตัวั 
และยอมรัับวััฒนธรรมใหม่่ โดยชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้แสดงพยายามดำเนิินชีีวิิตที่่�
สอดคล้้องกัับระยะต่่าง ๆที่่�อธิิบายโดยทฤษฎีีนี้้� ตั้้�งแต่่ความรู้้�สึึกตื่่�นเต้้นในช่่วงแรก การ
เผชิิญกัับแรงกดดัันและอุุปสรรคต่่าง ๆ ไปจนถึึงการฟื้้�นตััวและปรัับตััวอย่่างเต็็มที่่�ในที่่�สุุด 
	 การผสมกลมกลืืนทางวััฒนธรรมปรากฏเด่่นชััดในกลุ่่�มมุุสลิิมที่่�อยู่่�ในเกาหลีีใต้้
มานาน กลุ่่�มที่่�เปลี่่�ยนมานัับถืืออิิสลาม (reverts) ซ่ึ่�งสามารถรักษาอััตลักัษณ์ท์างศาสนา
ไปพร้้อมกัับการมีีส่่วนร่่วมในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น เช่่น การพููดภาษาเกาหลีี การทำงาน
ร่่วมกัับชุุมชน และการเข้้าร่่วมกิิจกรรมระดัับท้้องถิ่่�น ในขณะที่่�การเป็็นสัังคม
พหุวุัฒันธรรม สะท้อ้นให้เ้ห็น็ในทิศิทางการเปลี่่�ยนแปลงของรัฐับาลเกาหลีีใต้ ้โดยเฉพาะ
ในระดัับนโยบายและการจััดบริิการสาธารณะ แม้้ว่่าสัังคมเกาหลีีใต้้จะยัังคงมีีลักษณะ
เนื้้�อเดีียวในระดัับโครงสร้้าง แต่่เริ่่�มมีีการปรัับตััวเพื่่�อรองรัับความหลากหลาย โดยการ
จััดกิิจกรรมเชิิงวััฒนธรรม การเปิิดพื้้�นที่่�ให้้แก่่ความเชื่่�อที่่�หลากหลาย และการส่่งเสริิม
ความเข้้าใจผ่่านสื่่�อต่่าง ๆ 

สรุปผลการวิจัย
	 การเข้้ามาของศาสนาอิิสลามในเกาหลีีใต้้เริ่่�มต้้นจากบริิบททางการเมืืองใน
ช่่วงสงครามเย็็น โดยเฉพาะในช่่วงสงครามเกาหลีี (1950–1953) ที่่�ทหารตุุรกีีใน
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กองกำลัังสหประชาชาติิเข้้ามาประจำการและมีีบทบาทสำคััญในการเผยแผ่่ศาสนา
อิสิลาม ผ่า่นกิจิกรรมทางศาสนาและการสร้า้งความสัมัพันัธ์ก์ับัชาวเกาหลีี การมีีอยู่่�ของ
ทหารมุุสลิิมเหล่่าน้ี้�นำไปสู่่�การวางรากฐานของสถาบัันทางศาสนา เช่น่ การก่่อตั้้�ง Korea 
Muslim Federation (KMF) และการก่่อสร้้างมััสยิิดกลางกรุุงโซล
	 หลังัสงคราม ชุมุชนมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้มีีพัฒนาการอย่่างต่่อเน่ื่�องจากหลายปััจจัยั 
ทั้้�งจากแรงงานต่่างชาติิ นัักเรีียนทุุน และผู้้�เปลี่่�ยนศาสนา โดยเฉพาะนัักเรีียนเกาหลีีที่่�
ได้้รัับทุุนไปศึึกษาต่่อในประเทศมุุสลิิม เช่่น ซาอุุดีีอาระเบีีย ปากีีสถาน และอีียิิปต์์ 
ซึ่่�งกลัับมาพร้้อมองค์์ความรู้้�ทางศาสนาและมีีบทบาทในการเผยแผ่่อิิสลามในประเทศ 
(Park, 2013)
	 แม้อิ้ิสลามจะไม่ใ่ช่ศ่าสนาหลักัของเกาหลีีใต้ ้แต่ชุุ่มชนมุสุลิมิขนาดเล็ก็ได้ก้่อ่ตั้้�งขึ้้�น
ในเมืืองสำคัญั เช่น่ โซล แทจ็อ็น และปูซูาน พร้อ้มทั้้�งมีีการจัดักิจิกรรมทางศาสนาอย่า่ง
ต่อ่เนื่่�อง การสร้า้งมัสัยิดิเพื่่�อใช้เ้ป็น็ศูนูย์ก์ลางในการประกอบศาสนกิจิและเผยแพร่ค่วาม
รู้้�เกี่่�ยวกับศาสนาอิิสลามแก่่สาธารณชนเป็็นที่่�ดึึงดููดในมุุสลิิมและชาวต่างชาติิสนใจมา
เที่่�ยวและเยี่่�ยมชมวิิถีีชีีวิิตมากยิ่่�งขึ้้�น
	จ ากการสััมภาษณ์์ Ahmad Cho MinHaeng (2568) พบว่่า ชุุมชนมุุสลิิมมีีความ
พยายามในการอยู่่�ร่่วมกัับสัังคมเกาหลีีอย่่างสัันติิ ผ่่านกิิจกรรมสร้้างความเข้้าใจ เช่่น 
การเปิิดบ้้านมััสยิิดให้้บุุคคลทั่่�วไปเข้้าชม และการจััดสััมมนาทางศาสนาและวััฒนธรรม 
อย่่างไรก็็ตาม อิิสลามยัังคงเผชิิญกัับข้้อจำกััดในแง่่การยอมรัับจากสัังคมส่่วนใหญ่่ 
เนื่่�องจากเกาหลีีใต้้มีีประชากรที่่�ไม่่นัับถืือศาสนาเป็็นจำนวนมาก และมีีแนวโน้้มยึึดถืือ
วัฒันธรรมฆราวาส ส่ง่ผลให้ศ้าสนิกิอิสิลามถูกูมองว่า่เป็น็กลุ่่�มอนุรุักัษ์น์ิยิมที่่�ไม่ส่อดคล้อ้ง
กัับแนวคิิดแบบวิิทยาศาสตร์์และโลกสมััยใหม่่ (Ahmad Cho MinHaeng, 2568) 
	 อย่่างไรก็็ตาม อิิทธิิพลจากสงครามเกาหลีีใต้้ การแลกเปลี่่�ยนทางการศึึกษา และ
ความพยายามของชุุมชนมุุสลิิมท้้องถิ่่�น ได้้วางรากฐานให้้อิิสลามขยายตััวภายใต้้บริิบท
พหุุวััฒนธรรมของสัังคมเกาหลีีใต้้ ในขณะเดีียวกััน การเพิ่่�มขึ้้�นของแรงงานต่่างชาติิ 
นัักเรีียนต่่างประเทศ และผู้้�อพยพจากประเทศมุุสลิิม ได้้ก่่อให้้เกิิดความหลากหลาย
ภายในชุุมชนมุุสลิิม ทั้้�งในเชิิงอััตลัักษณ์์และรููปแบบการจััดการตนเอง ทำให้้ศาสนา
อิิสลามยัังคงดำรงอยู่่�ในสัังคมเกาหลีีใต้้ได้้อย่่างมั่่�นคงและต่่อเนื่่�อง
	 การดำรงชีีวิิตของชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้สะท้้อนถึึงความพยายามในการรัักษา
อััตลัักษณ์์ทางศาสนาในบริิบทสัังคมที่่�มีีความแตกต่่างอย่่างชััดเจนกัับในประเทศที่่�มีี
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ประชากรชาวมุุสลิิมเป็็นจำนวนมาก โดยเฉพาะในด้้านอาหาร การแต่่งกาย การปฏิิบััติิ
ศาสนกิิจ และวิิถีีชีีวิิตที่่�สอดคล้้องกัับหลัักคำสอนของศาสนาอิิสลาม กลุ่่�มชาวมุุสลิิมใน
เกาหลีีใต้ม้ีีการจัดัตั้้�งเครืือข่า่ยเพื่่�อสนับัสนุนุซึ่่�งกันัและกันั เช่น่ แหล่ง่อาหารฮาลาล กลุ่่�ม
ศึึกษาอััลกุุรอาน และศููนย์์วััฒนธรรมอิิสลาม อย่่างไรก็็ตาม ชาวมุุสลิิมโดยเฉพาะสตรีีที่่�
คลุุมฮิิญาบ ยังัต้อ้งเผชิญิกับัแรงกดดันัทั้้�งทางร่า่งกายและจิติใจจากทัศันคติิของสังัคมที่่�
ยัังมีีอคติิหรืือความเข้้าใจผิิดเกี่่�ยวกัับศาสนาอิิสลาม
	 นอกจากนี้้� ชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้ต้้องเผชิิญกัับความท้้าทายหลากหลาย อาทิิ 
การขาดความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องจากสัังคมส่่วนใหญ่่เกี่่�ยวกัับอิิสลาม การขาดแคลนบริิการ
สาธารณะที่่�ตอบสนองความต้้องการเฉพาะ เช่่น อาหารฮาลาล สถานที่่�ละหมาดและ
ประกอบศาสนกิิจที่่�สำคััญ ตลอดจนแรงกดดัันจากวััฒนธรรมที่่�เน้้นความเป็็นเนื้้�อเดีียว 
(ethno-national homogeneity) ซึ่่�งอาจทำให้ช้าวมุสุลิมิรู้้�สึกึเป็น็ “คนนอก” ในสังัคม 
	 แม้้กระนั้้�น ชาวมุุสลิิมในเกาหลีีใต้้ได้้พยายามปรัับตััวผ่่านกระบวนการต่่าง ๆ ที่่�
สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการปรัับตััวทางวััฒนธรรม โดยมีีการเรีียนรู้้�ภาษาเกาหลีี การปรัับ
พฤติกิรรมทางสังัคม และการเข้า้ไปมีีส่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมทางสังัคมมากขึ้้�น ซึ่่�งสามารถ
อธิิบายได้้ตามแนวคิิดการผสมกลมกลืืนทางวััฒนธรรมที่่�ช่่วยให้้พวกเขาสามารถรัักษา
อัตัลักัษณ์ข์องตนเองไว้ไ้ด้้ ในขณะเดีียวกันัก็ส็ามารถสื่่�อสารและอยู่่�ร่ว่มกับัสังัคมเจ้า้บ้า้น
อย่า่งสมดุลุ นอกจากน้ี้� ในระดัับนโยบายและสัังคมโดยรวม เกาหลีีใต้้เริ่่�มแสดงสััญญาณ
ของการเคลื่่�อนสู่่�สัังคมพหุุวััฒนธรรม การมีีบริิการอาหารที่่�หลากหลายรวมทั้้�งอาหาร
ฮาลาล และการเปิิดพื้้�นที่่�สาธารณะให้้แก่่กลุ่่�มศาสนิิกชนและวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย
ขึ้้�นอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป

ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย
	 1)	รัฐับาลเกาหลีีใต้้ควรส่ง่เสริิมการศึกึษาวิจิัยัเชิงิลึกึในระดัับกลุ่่�มย่อ่ยของชุุมชน
มุสุลิมิ เพื่่�อทำความเข้า้ใจบริบิทการปรับัตัวัอย่า่งละเอีียด โดยเฉพาะในกลุ่่�มที่่�มักัถูกูมอง
ข้้าม เช่่น เยาวชนหญิิงมุุสลิิมที่่�เรีียนในโรงเรีียนเกาหลีี มุุสลิิมเกาหลีีที่่�เปลี่่�ยนศาสนามา
จากศาสนาเดิิม งานวิจัิัยเหล่่าน้ี้�จะช่่วยให้้เกิิดฐานข้้อมููลเชิงิประจักัษ์์ที่่�นำไปสู่่�การกำหนด
นโยบายที่่�ตอบสนองต่่อความต้้องการของประชากรมุุสลิิมได้้
	 2)	ควรมีีการส่่งเสริิมการวิิจััยเชิิงเปรีียบเทีียบกัับประเทศในเอเชีียตะวัันออกอื่่�น ๆ 
ที่่�มีีลัักษณะวััฒนธรรมคล้้ายคลึึงกัับเกาหลีีใต้้ เช่่น ญี่่�ปุ่่�น ไต้้หวััน ไทย ซึ่่�งเป็็นประเทศ
ที่่�มีีประชากรมุุสลิิมส่่วนน้้อยเช่่นเดีียวกััน แต่่สามารถจััดการความหลากหลายทาง
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ศาสนาได้้ในระดัับหนึ่่�ง การเปรีียบเทีียบดัังกล่่าวจะช่่วยให้้สามารถสัังเคราะห์์บทเรีียน
และแนวปฏิิบััติิที่่�เหมาะสมกัับบริิบทของเกาหลีีใต้้ โดยเฉพาะในด้้านกฎหมาย 
สิิทธิิศาสนา การศึึกษา และการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในกระบวนการนโยบาย
	 3)	ภาครัฐัควรมีีบทบาทในการสนับัสนุุนกลไกความร่ว่มมืือกับัองค์ก์รศาสนา เช่น่ 
สมาพันัธ์ม์ุสุลิมิเกาหลีี เพื่่�อวางแผนและออกแบบนโยบายที่่�ส่ง่เสริมิสิทิธิวิัฒันธรรมและ
เสรีีภาพทางศาสนาให้้กัับชาวมุสลิิมในทุุกระดัับ ไม่่ว่่าจะเป็็นในสถานศึึกษา สถานที่่�
ทำงาน พื้้�นที่่�สาธารณะ รวมถึึงการพััฒนากิิจกรรมทางวััฒนธรรมร่่วมระหว่่างศาสนา 
เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้เกิิดความเข้้าใจระหว่่างกลุ่่�มศาสนาและชุุมชนโดยรอบ
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